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Kratka vzpominka na docenta Ehlera

16. Fijna uplyne pUl roku od Umrti doc. MUDr. Zderika Ehlera, CSc., eme-
ritniho prednosty Kliniky anesteziologie a resuscitace (KAR, nyni KARIM)
1.LF a VFN v Praze. Odesla s nim jedna etapa rozvoje této nemocnice
i celého oboru anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny.

Narodil se 22. 1. 1937 v Olomouci, nicnéné mladi prozil na jizni

Moraveé ve Znojmé, kde navstévoval i stfednf Skolu. Z této doby
mu zlstalo mnozstvi pfatel, se kterymi se stykal aZ do
pokrocilého veéku. Po ukoncenf studia mediciny se stal
Ustavnim anesteziologem v nemocnici Rakovnik,
roku 1969 pak sekundafem na ARO FN | (nynfVFN)
v Praze. Tim byla predurcena jeho profesni karié-
ra — anesteziologii a intenzivni péci zlstal vérny
cely Zivot. A nejen to, pod vedenim doc. Hodera
pomahal tomuto mladému oboru, aby se etabloval
jako samostatna, Siroce pojata specializace.

Rok 1969 byl pfelomem i v jeho osobnim Zivoté,
kdy se ozenil s Vérou Schneiderovou, po jejimz boku proZil
cely Zivot a s niz vychoval syna Toméase a dceru Sarku.

V 70. letech se stal vedoucim na nové oteviené I0zkové resusci-
ta¢ni stanici, po prerodu ARO na Kliniku anesteziologie a resuscitace
zastupcem prednosty této kliniky a v roce 1990 jejim pfednostou. Ve
funkci setrval do roku 2002, kdy odesel do penze. V té dobé jiz FN |
a FN Il splynuly v jednu VSeobecnou fakultni nemocnici (VFN) a stejné
tak ARO FN Il splynulo s KAR FN | v jednu kliniku = KAR (nyni KARIM)
VEN. Proved! kliniku elegantné timto turbulentnim obdobim, podobné
jako pfispél spolu s dalsimi kolegy k intenzivni péci o prezidenta Véaclava
Havla béhem pooperacniho obdobi na Ill. CHK VFN. Pro zdcastnéné
spolupracovniky pfedstavoval diky svému kaZzdodennimu peclivému
dohledu jistotu v jinak emocionalné velmi vypjaté situaci.

Doc. Ehler byl typickym anesteziologem-intenzivistou své doby
v tom nejlepsim slova smyslu, se Sirokym presahem znalosti prakticky
do vsech medicinskych obor. V dobé omezenych instrumentélnich
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metod se po pravu spoléhal pfedeviim na peclivé klinické vysetfeni

a logicky Usudek, coz jsou koneckonct atributy dodnes platné. Mezi

jeho oblibena témata patfila napt. kardioanestezie a hrudni chirurgie,

v intenzivni péci pak poruchy védomi, vnitfniho prostfedia minerdlové
dysbalance.

Byl téZ vynikajicim pedagogem, kromé vyuky medik{ a ates-

tantd se vénoval vzdélavani anesteziologickych sester,

z nichz nékteré na néj stéle s Uctou vzpominaji. Ne na-

darmo bylo jednou z jeho priorit zvy$eni pravomoci

SZP, ktery pravem povazoval za integralnf sou-

¢ast tymu. Publikoval v fadé periodik, je autorem

a pfispévatelem cetnych monografii — jmenujme

napf. Zaklady resuscitace, Kompendium neod-

kladné péce ¢i Akutni stavy v souvislosti s téhoten-

stvim. Byl nositelem Cetnych ocenéni za odbornou

¢innost a Ucastnikem fady mezindrodnich kongresd.

Na domdaci pldé se mj. zaslouzil o zavedeni Hoderova dne

jakozto pravidelného kazdoro¢niho sympozia.

Byl velmi empaticky, zajimal se o problémy svych spolupracovnikd,
spory se snazil nejprve fesit vysvétlenim a domluvou. Co viak neod-
poustél, byla lez, podvédéni a hrubé chovéni. K tomu se vaze jedno
jeho Zivotni krédo: ,Kdo IZe, musi si hodné pamatovat.”

Mezi jeho zaliby patfilo cestovani autem, lyzovani a chalupareni,
po odchodu do penze pak péce o vnoucata, na ktera byl pravem hrdy.
R&d se vracel do kraje svého mladi v okoli Znojma, kam téZ nezistné
potadal zéjezdy pro své kolegy. To byla jeho ,civilni” tvar, ke které snad
patff dodat jeho dalsi krédo: ,Kdo v rozumné mife dobré vino pije, stava
se moudrym.” Necht odpociva v pokoji...
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