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Uvod: Zavedeni periferniho zilntho katétru (PZK) u détskych pa-
cientd je ¢asto obtizné vzhledem k malému priméru cév, omezené
spolupraci a horsi viditelnosti Zil. Vizualizace zil pomoci near-infrared
(NIR) zobrazeni mdze zvysit Uspésnost kanylace. Cilem studie bylo
zjistit, zda NIR vizualizace zlepsuje Uspésnost kanylace na prvni pokus
a snizuje pocet pokusl oproti standardni metodé.

Metody: V pilotni randomizované kontrolované studii byli paci-
enti ve véku 0-19 let randomizovéni v poméru 1 : 1 do skupiny s NIR
zobrazenim (VeinViewer) nebo ke standardnf kanylaci. Hodnocena
byla Uspésnost prvniho pokusu, pocet pokust o kanylaci a prediktory
obtizného Zilniho vstupu.

Vysledky: Zafazeno bylo 219 pacient (NIR n = 107, kontrola n = 112).
Uspésnost prvniho pokusu ¢inila 78,5 % bez statisticky vyznamného roz-
dilu mezi skupinami (p = 0,502). Statisticky vyznamneé se nelisil ani pocet
pokusl o kanylaci (p = 0,506). Jedinym statisticky vyznamnym prediktorem
Uspéchu zajisténi PZK na prvni pokus byla palpovatelnost il (p = 0,002),
zatimco percentil BMI ani sestra provadéjici vykon nemély vyznamny vliv.

Diskuze: Pilotni studie neprokazala pfinos NIR vizualizace oproti
standardnf kanylaci u neselektované pediatrické populace. Nejsilnéjsim
prediktorem Uspéchu byla palpovatelnost Zil.

Zavér: V pilotn{ studii nebyl prokazan vliv NIR vizualizace na sledo-
vané parametry. Dal3f studie by mély byt zameéfeny na déti s pfedpo-
klddanym obtiznym zajisténim periferniho Zilniho vstupu.
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Uvod: Informovany souhlas (IS) vyzaduje srozumitelné poucenti
pacienta v dostate¢ném rozsahu. Pacienti vsak maji formulére IS za
obtizné srozumitelné [1]. Cilem bylo objektivné posoudit jazykovou
srozumitelnost a pravni Uplnost formulafd IS s anestezii z osmi fakult-
nich nemocnic CR.

Metodika: CISIS mé&fi dvé nezavislé dimenze IS: jazykovou srozumi-
telnost a pravni Uplnost. Srozumitelnost hodnoti rozsahem textu, délkou
vét a ¢eskou modifikaci Flesch Reading Ease (FRE-BC, 0-100; vys3si skére
= lepsi ¢itelnost), pravni Uplnost pfitomnosti péti polozek (pfinosy, rizika,
alternativy, doporuceni po anestezii, moznost klast otdzky), kazda 0/1
bod, celkem 0-5. Text z PDF IS extrahoval (odstranil loga, zahlavi, ¢ast
podpist apod.) a podle pfedem definovaného algoritmu analyzoval
ChatGPT 5. 5. Extrakci autor zkontroloval [2].

Vysledky: Formulafe mély 3,8—-6,9 normostran s prdmérnou délkou
vét 15,7-30,1 a s podilem vét > 20 slov 25-61 %. Median FRE-BC byl 11,9
(rozmezi -3,8-23,9), hodnoty vsech IS byly < 30. Pét formulard splnilo
viech pét sledovanych kritérif pravni Gplnosti, tfi dosahly 4 z 5 bodd.

Diskuse a zavér: Pravné jsou formulafe IS vétsinou Uplné. Jazykové
nevyhovuji vzdélanostni struktuie populace CR [3, 4], kdyz hodnoty
FRE-BC < 30 odpovidaly obtizné ¢itelnym odbornym texttim [5]. CISIS
umoznuje standardizované hodnoceni obou dimenzi a je nastrojem
k jejich optimalizaci. Budoucim fesenim je vicevrstevny formuldf IS.
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