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publikaci v domécich i zahrani¢nich recenzovanych ¢asopisech; vy-
sledky své prace prezentuje na odbornych konferencich a védeckych
setkanich v Ceské republice i v zahranici.

MUDr. Jelka Vrastyakova

Po promoci v roce 1972 nastoupila do
OUNZ Trebi¢ jako lékatka na ARO. Po
dvou letech préace v okresni nemocnici
pfesla na ARK Brno Pekarska, kde pra-
covala rok. Po navratu z matefské do-
volené odesla s rodinou do Vysokych
Tater, na Vysné Hagy, kde pUsobila 9 let
na Itzkovém oddélenf ARO, OLUTARCH.
Zde se vénovala problematice anestezie
a pooperacni terapie v hrudnf chirurgii
na pozici zastupce primafe. Obé specializa¢ni zkousky z A-R sloZila na
ILF Bratislava.

V roce 1984 nastoupila do Fakultni nemocnice v Brné na Obilnfm
trhu, kde v letech 1992-2010 zastévala funkci primare oddéleni ARO,
déle do roku 2025 pUsobila jako lékaf na stejném oddélent. Po delimitaci
porodnice od FN Pekafska, Brno se zasadila o vybudovéni 4 intenzivnich
lGzek ARO pro pacientky porodnice k feSenf zdvaznych medicinskych
stavd. Ve spoluprdci s doc. Alenou Hansonovou z Gétteborgu zavedla
do porodnice v r. 1992 metodu porodnf analgezie, ktera se zcela rutinné
aplikuje prakticky u 30 % porodU. Pracovisté se stalo edukacnim centrem
v problematice analgezie, anestezie a intenzivni mediciny pro ostatni
pracovisté, kterym tato problematika chybi. Je spoluautorkou ucebnice
pro gynekology a porodnf asistentky.

V osobnim Zivoté se vénuje rodiné, své vnucce a dvéma vnukim
a pratelim. Rada cestuje, vénuje se kulture a sportu. Volny ¢as travi na
chalupé.

Zastava krédo, ze dobry anesteziolog musi byt vzdélany a zrucny.
Umf komunikovat s okolim bez emoci a ve vypjatych situacich se umf
spravné rozhodnout. Vyléceny a spokojeny pacient je cilem prace
anesteziologa.

prim. MUDr. Petr Dominik
Cesky anesteziolog a intenzivista, ktery
cely svdj profesni Zivot spojil s péci o dét-
ské pacienty a rozvojem anesteziologie
a intenzivni mediciny ve Fakultni nemoc-
nici Brno. Od roku 1997 plsobi na Klinice
détské anesteziologie a resuscitace FN
Brno, kde prosel viemi odbornymi i ma-
nazerskymi pozicemi.V letech 2014-2015
byl povéfen vedenim kliniky a od roku
2015 zastava funkci primare pracovisté.
Po absolvovani Gymnazia Bieclav vystudoval v letech 1990-1997
vieobecné |ékafstvi na Lékarské fakulté Masarykovy univerzity v Brné.
Odbornou kvalifikaci ziskal postupné atestacemi z anesteziologie
aresuscitace I. stupné (2000), II. stupné (2004) a z intenzivni mediciny
(2008).
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Vyznamnou soucésti jeho profesni drahy je pedagogické ¢innost.
Od roku 2000 pUsobi jako odborny asistent Lékarské fakulty Masarykovy
univerzity, kde se intenzivné vénuje pregradudlnii postgradudlni vyuce.
Podili se na vyuzivani simula¢nich metod ve vzdéldvani zdravotnickych
pracovnikd a dlouhodobé prispivé k rozvoji simulaéni mediciny v Ceské
republice.

Vedle nemocni¢ni a akademické prace plsobi od roku 2008 také
jako externi |ékaf vyjezdové skupiny Zdravotnické zachranné sluzby
Jihomoravského kraje. Diky propojeni nemocnicni, urgentni a intenzivni
péce pfispél k rozvoji mezioborové spoluprace a zvySovani kvality péce
o kriticky nemocné pacienty.

Mezi kolegy je cenén pro vysokou odbornost, organizacni schop-
nosti, lidsky a empaticky pfistup k pacientdim i spolupracovnikdm
a mimoradné nasazeni pfi vzdélavani mladé generace Iékaru.

Jeho oblibenou mimopracovni ndpli predstavuje zejména rodi-
na, cestovani a sportovni aktivity sirokého rozsahu, které umozrujf
dlouhodobé setrvani v pracovnim procesu ve stavu dusevni a télesné
zpUsobilosti.

Za své celozivotni ptsobeni, odborny pfinos a podporu nékolika
generaci anesteziologl a intenzivistl byl v roce 2026 ocenén vyborem
Ceské spolecnosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
Uzndnim za celoZivotn{ praci v oboru a vyznamny pfinos k jeho rozvoji.

prof. MUDr. Ivan Cundrle, Ph.D., EDIC
Cesky anesteziolog, intenzivista a védec-
ky pracovnik. Od roku 2022 ptsobf jako
profesor na Lékarské fakulté Masarykovy
univerzity a od roku 2024 vede Kliniku
anesteziologie a resuscitace Fakultnf
nemocnice u sv. Anny v Brné. Je drzi-
telem evropského diplomu z intenzivni
mediciny EDIC a své klinické zkudenosti
dlouhodobé propojuje s vyzkumem

zaméfenym na zvysovani bezpecnosti
pacientl v perioperacnim obdobi.

Vyznamnou ¢ast své odborné drahy stravil na Mayo Clinic v ame-
rickém Rochesteru, kde se vénoval vyzkumu fizeni ventilace, srde¢nfho
selhdnia poruch dychani ve spanku. Na tuto praci navéazal rozsdhlym
vyzkumnym programem zaméfenym na ventilacni efektivitu a jejf
vyuZitl pfi hodnocen{ opera¢niho rizika. Se svym tymem prokazal,
Ze parametry ziskané pfi klidovém vysetfeni a kardiopulmonalnim
zatézovém testu mohou pomoci identifikovat pacienty ohrozené
komplikacemi po plicnich resekcich. Jeho préce pfispivaji k pfesnéj-
simu predopera¢nimu posouzeni pacientd a k individualizaci jejich
pfipravy i nasledné péce.

Daldf klicovou oblastf jeho védeckého zajmu je prehabilitace, tedy
cilend pfiprava pacienta pred pldnovanym opera¢nim vykonem. Jako
hlavnf fesitel ved! grant Agentury pro zdravotnicky vyzkum (AZV) CR
zaméfeny na vysoce intenzivni trénink dechovych svall u pacient
podstupuijicich operaci plic. Vysledky tohoto multicentrického rando-
mizovaného vyzkumu ukdzaly vyznam multimodaini prehabilitace pred
plicni resekci a byly publikovany v prestiznim ¢asopise British Journal
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