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publikací v domácích i zahraničních recenzovaných časopisech; vý-

sledky své práce prezentuje na odborných konferencích a vědeckých 

setkáních v České republice i v zahraničí.

MUDr. Jelka Vrastyáková
Po promoci v roce 1972 nastoupila do 

OÚNZ Třebíč jako lékařka na ARO. Po 

dvou letech práce v okresní nemocnici 

přešla na ARK Brno Pekařská, kde pra-

covala rok. Po návratu z mateřské do-

volené odešla s rodinou do Vysokých 

Tater, na Vyšné Hágy, kde působila 9 let 

na lůžkovém oddělení ARO, OLÚTARCH. 

Zde se věnovala problematice anestezie 

a pooperační terapie v hrudní chirurgii 

na pozici zástupce primáře. Obě specializační zkoušky z A–R složila na 

ILF Bratislava.

V roce 1984 nastoupila do Fakultní nemocnice v Brně na Obilním 

trhu, kde v letech 1992–2010 zastávala funkci primáře oddělení ARO, 

dále do roku 2025 působila jako lékař na stejném oddělení. Po delimitaci 

porodnice od FN Pekařská, Brno se zasadila o vybudování 4 intenzivních 

lůžek ARO pro pacientky porodnice k řešení závažných medicínských 

stavů. Ve spolupráci s doc. Alenou Hansonovou z Götteborgu zavedla 

do porodnice v r. 1992 metodu porodní analgezie, která se zcela rutinně 

aplikuje prakticky u 30 % porodů. Pracoviště se stalo edukačním centrem 

v problematice analgezie, anestezie a intenzivní medicíny pro ostatní 

pracoviště, kterým tato problematika chybí. Je spoluautorkou učebnice 

pro gynekology a porodní asistentky.

V osobním životě se věnuje rodině, své vnučce a dvěma vnukům 

a přátelům. Ráda cestuje, věnuje se kultuře a sportu. Volný čas tráví na 

chalupě.

Zastává krédo, že dobrý anesteziolog musí být vzdělaný a zručný. 

Umí komunikovat s okolím bez emocí a ve vypjatých situacích se umí 

správně rozhodnout. Vyléčený a spokojený pacient je cílem práce 

anesteziologa.

prim. MUDr. Petr Dominik
Český anesteziolog a intenzivista, který 

celý svůj profesní život spojil s péčí o dět-

ské pacienty a rozvojem anesteziologie 

a intenzivní medicíny ve Fakultní nemoc-

nici Brno. Od roku 1997 působí na Klinice 

dětské anesteziologie a resuscitace FN 

Brno, kde prošel všemi odbornými i ma-

nažerskými pozicemi. V letech 2014–2015 

byl pověřen vedením kliniky a od roku 

2015 zastává funkci primáře pracoviště.

Po absolvování Gymnázia Břeclav vystudoval v letech 1990–1997 

všeobecné lékařství na Lékařské fakultě Masarykovy univerzity v Brně. 

Odbornou kvalifikaci získal postupně atestacemi z anesteziologie 

a resuscitace I. stupně (2000), II. stupně (2004) a z intenzivní medicíny 

(2008).

Významnou součástí jeho profesní dráhy je pedagogická činnost. 

Od roku 2000 působí jako odborný asistent Lékařské fakulty Masarykovy 

univerzity, kde se intenzivně věnuje pregraduální i postgraduální výuce. 

Podílí se na využívání simulačních metod ve vzdělávání zdravotnických 

pracovníků a dlouhodobě přispívá k rozvoji simulační medicíny v České 

republice.

Vedle nemocniční a akademické práce působí od roku 2008 také 

jako externí lékař výjezdové skupiny Zdravotnické záchranné služby 

Jihomoravského kraje. Díky propojení nemocniční, urgentní a intenzivní 

péče přispěl k rozvoji mezioborové spolupráce a zvyšování kvality péče 

o kriticky nemocné pacienty.

Mezi kolegy je ceněn pro vysokou odbornost, organizační schop-

nosti, lidský a empatický přístup k pacientům i spolupracovníkům 

a mimořádné nasazení při vzdělávání mladé generace lékařů.

Jeho oblíbenou mimopracovní náplň představuje zejména rodi-

na, cestování a sportovní aktivity širokého rozsahu, které umožňují 

dlouhodobé setrvání v pracovním procesu ve stavu duševní a tělesné 

způsobilosti.

Za své celoživotní působení, odborný přínos a podporu několika 

generací anesteziologů a intenzivistů byl v roce 2026 oceněn výborem 

České společnosti anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny 

Uznáním za celoživotní práci v oboru a významný přínos k jeho rozvoji.

prof. MUDr. Ivan Čundrle, Ph.D., EDIC
Český anesteziolog, intenzivista a vědec-

ký pracovník. Od roku 2022 působí jako 

profesor na Lékařské fakultě Masarykovy 

univerzity a od roku 2024 vede Kliniku 

anesteziologie a  resuscitace Fakultní 

nemocnice u sv. Anny v Brně. Je drži-

telem evropského diplomu z intenzivní 

medicíny EDIC a své klinické zkušenosti 

dlouhodobě propojuje s  výzkumem 

zaměřeným na zvyšování bezpečnosti 

pacientů v perioperačním období.

Významnou část své odborné dráhy strávil na Mayo Clinic v ame-

rickém Rochesteru, kde se věnoval výzkumu řízení ventilace, srdečního 

selhání a poruch dýchání ve spánku. Na tuto práci navázal rozsáhlým 

výzkumným programem zaměřeným na ventilační efektivitu a  její 

využití při hodnocení operačního rizika. Se svým týmem prokázal, 

že parametry získané při klidovém vyšetření a kardiopulmonálním 

zátěžovém testu mohou pomoci identifikovat pacienty ohrožené 

komplikacemi po plicních resekcích. Jeho práce přispívají k přesněj-

šímu předoperačnímu posouzení pacientů a k individualizaci jejich 

přípravy i následné péče.

Další klíčovou oblastí jeho vědeckého zájmu je prehabilitace, tedy 

cílená příprava pacienta před plánovaným operačním výkonem. Jako 

hlavní řešitel vedl grant Agentury pro zdravotnický výzkum (AZV) ČR 

zaměřený na vysoce intenzivní trénink dechových svalů u pacientů 

podstupujících operaci plic. Výsledky tohoto multicentrického rando-

mizovaného výzkumu ukázaly význam multimodální prehabilitace před 

plicní resekcí a byly publikovány v prestižním časopise British Journal 


