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	� Honorary Associate Professor na University of East Anglia, kde 

vyučuje aplikovanou anatomii v regionální anestezii

	� Předseda ESRA‑DRA Board a dlouholetý examinátor evropského 

diplomu z regionální anestezie

	� Aktivně se podílí na vzdělávání lékařů prostřednictvím mezinárod-

ních kurzů a kongresů

	� Laureát ocenění ESRA Bruce Scott Award for Excellence in 

Teaching and Clinical Education (2025) za mimořádný přínos 

ve vzdělávání

Osobnost oboru

prim. MUDr. Dagmar Seidlová, Ph.D.
Promovala v roce 1989 na Lékařské fakul-

tě tehdejší Univerzity Jana Evangelisty 

Purkyně v Brně a poté nastoupila na 

Anesteziologicko‑resuscitační oddě-

lení, posléze KARIM, do Nemocnice 

Bohunice, ve FN Brno pracuje již 37 let. 

Po složení první atestace se více než 

devět let věnovala anestezii a intenzivní 

péči na Popáleninovém centru, v roce 

1998 složila druhou atestaci.

Dalších pět let vedla urgentní příjem, který patřil mezi první pra-

coviště tohoto typu v České republice. Z původně jednolůžkového 

pracoviště se postupně rozvinulo do podoby osmilůžkového vysoko-

prahového urgentního příjmu. Jeho rozvoj úzce souvisel se vznikem 

traumacentra ve FN Brno a s postupnou změnou směřování nemocnice 

k systematické péči o emergentní stavy nejen v traumatologii. V té 

době úspěšně složila atestaci z urgentní medicíny a přispěla k získání 

akreditace urgentního příjmu FN Brno.

V roce 2009 obhájila doktorskou práci směřovanou na léčbu život 

ohrožujícího krvácení. V roce 2010 přijala další profesní výzvu a po pri-

mářce Dr. Vrastyákové převzala vedení II. ARO na pracovišti porodnice 

na Obilním trhu. Spolu se svým týmem zde rozvíjí moderní postupy 

jak v oblasti anesteziologie, tak intenzivní péče. II. ARO se zaměřuje na 

léčbu pacientek v kritických stavech v souvislosti s graviditou a po-

rodem, vysokým počtem porodních analgezií a péčí o pacientky po 

radikálních onkogynekologických výkonech, kde je využíván koncept 

ERAS. Čtyři roky byla zástupkyní náměstka LSPP pro Pracoviště repro-

dukční medicíny.

Více než dvacet let je odbornou asistentkou na Lékařské fakultě 

Masarykovy univerzity, čtyři roky byla garantem oboru Zdravotnické 

záchranářství. Je autorkou a spoluautorkou řady odborných publikací, 

spoluautorkou učebnice Perioperační medicína nejen pro praktické 

lékaře, spolueditorkou Larsenovy Anesteziologie. Vyučuje i na NCO 

NZO, podílí se na postgraduální výuce lékařů i NLZP.

Je členkou řady odborných lékařských společností (ČSARIM, ČSIM, 

SUMMK, Společnosti popáleninové medicíny) a ve výboru České společ-

nosti pro trombózu a hemostázu. Dlouhodobě se věnuje problematice 

bezkrevní medicíny a léčbě závažného krvácení. K tomuto tématu ji 

přivedl její první primář doc. MUDr. Ivan Čundrle, CSc.

Nezůstává však pouze u medicíny. Své zkušenosti se snaží přenášet 

také do veřejného života, čtyři roky působila jako zastupitelka města 

Brna pověřená oblastí zdravotnictví. Ve svém volném čase se věnuje 

rodině, především dvěma vnučkám. Nezapomíná na sport: na kole 

projela Svatojakubskou cestu, mysl uklidňuje při józe a potřebnou dávku 

adrenalinu si dopřává na sjezdovce.

Její profesní dráha propojuje anesteziologii, intenzivní a urgentní 

medicínu, péči o kriticky nemocné rodičky, problematiku závažného 

krvácení i vzdělávání dalších generací zdravotníků. Přes všechny odbor-

né a organizační role přitom zůstává medicína v jejím pojetí především 

prací s lidmi. A motto: „Anesteziolog používá nejen znalosti a zkušenosti, 

ale také intuici a empatii – k pacientům a jejich blízkým, ale i ke kolegům, 

sestrám, sanitářkám… a kupodivu i k operatérům.“

Uznání ČSARIM za celoživotní práci v oboru 
a významný přínos k jeho rozvoji

doc. MUDr. Vlasta Dostálová, Ph.D., MBA
Absolvovala Lékařskou fakultu Univerzity 

Karlovy v Hradci Králové. Své odborné 

a vědecké vzdělání dále rozšířila postgra-

duálním studiem na Farmaceutické fa-

kultě Univerzity Karlovy v Hradci Králové, 

kde získala titul Ph.D. Na své alma mater 

následně úspěšně absolvovala habilitač-

ní řízení a byla jmenována docentkou 

v oboru chirurgie.

V  současnosti působí na Klinice 

anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny Fakultní nemocnice 

Hradec Králové, na Lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Hradci Králové 

a na Fakultě zdravotnických studií Univerzity Pardubice. Vedle klinické 

práce rozvíjí vědecko‑výzkumné aktivity zaměřené na vliv anestetik na 

centrální nervový systém. V odborné praxi se specializuje na anestezio-

logii a intenzivní medicínu, přičemž její profesní zájem směřuje zejména 

k problematice resuscitace, poresuscitační péče a neuroanestezie.

Je členkou Revizní komise České společnosti anesteziologie, resusci-

tace a intenzivní medicíny (ČSARIM) a Revizní komise České společnosti 

intenzivní medicíny (ČSIM).

Nedílnou součást jejího profesního působení představuje pedago-

gická a vzdělávací činnost. Zajišťuje pregraduální i postgraduální výuku 

studentů medicíny a zdravotnických pracovníků a spolupracuje na 

vzdělávání budoucích zdravotnických záchranářů. Odborně se orien

tuje také na výuku anesteziologických postupů, sedace a medicíny 

urgentních stavů. Stála u zrodu moderního Simulačního centra Lékařské 

fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Králové a nadále přispívá k rozvoji 

simulační výuky a inovativních vzdělávacích metod v medicíně. Jako 

členka Sekce simulační medicíny ČSARIM se účastní odborných aktivit 

v této oblasti. Dlouhodobě rovněž zajišťuje odbornou garanci výuky 

kardiopulmonální resuscitace a řešení urgentních stavů ve Fakultní 

nemocnici Hradec Králové.

Ve vědecké práci se soustředí na témata z oblasti anesteziologie, in-

tenzivní medicíny a neurověd. Je autorkou a spoluautorkou odborných 


