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Sedativné plsobici navykové latky predstavuji vyznamny klinicky problém v perioperacni péci, protoze ovliviuji farma-
kodynamiku i farmakokinetiku anestetik a zvysuji riziko komplikaci béhem anestezie. Mezi nejcastéji zneuzivané latky
této skupiny patfi benzodiazepiny, opioidy a alkohol. Jejich chronické uzivani vede k rozvoji tolerance, zméné citlivosti
receptord a potencidlnimu abstinen¢nimu syndromu, coz muze komplikovat Uvod do anestezie, udrzovani anestetické
hloubky i pooperacni analgezii. Akutni intoxikace naopak potencuje Ucinek anestetik, zvysuje riziko dechové deprese,
hypotenze a opozdéného probuzeni. Cilem prace je shrnout farmakologické vlastnosti nejcastéji zneuzivanych sedativnich
latek, popsat jejich interakce s anestetiky a upozornit na specifika periopera¢niho managementu pacientu s jejich uziva-
nim. Spravna identifikace rizik a individualizace anestetického planu jsou klicové pro minimalizaci komplikaci a zajisténi
bezpelné anesteziologické péce.
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Perioperative management of patients with sedative addictive substance abuse

Sedative addictive substances represent a significant clinical problem in perioperative care because they affect both the
pharmacodynamics and pharmacokinetics of anesthetics and increase the risk of complications during anesthesia. The most
commonly abused substances in this group include benzodiazepines, opioids, and alcohol. Their chronic use leads to the
development of tolerance, changes in receptor sensitivity, and potential withdrawal syndrome, which can complicate the
induction of anesthesia, maintenance of anesthetic depth, and postoperative analgesia. Acute intoxication, on the other hand,
potentiates the effects of anesthetics, increasing the risk of respiratory depression, hypotension, and delayed awakening.
The aim of this work is to summarize the pharmacological properties of the most commonly abused sedative substances,
describe their interactions with anesthetics, and highlight the specifics of perioperative management of patients using them.
Proper identification of risks and individualization of the anesthetic plan are key to minimizing complications and ensuring
safe anesthetic care.
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Uvod

Sedativné pUsobici ndvykové latky predstavuji vyznamnou skupinu
substanci, které ovliviuiji centralni nervovy systém a zasahuji do fady fy-
ziologickych regulacnich mechanismd. Benzodiazepiny, opioidy, alkohol
a v poslednich letech také kratom patfi mezi nej¢astéji zneuzivané latky
s potencidlem vzniku tolerance, zavislosti a zavaznych abstinencnich
stavl. Jejich farmakologické plsobeni zahrnuje modulaci GABAergniho,
glutamatergniho, opioidniho ¢i monoaminového systému, coz vede
k Sirokému spektru Ucink od anxiolyzy a sedace az po analgezii ¢i

euforii. Chronické uzivani téchto latek je spojeno s neuroadaptivnimi
zménami, které ménf citlivost receptord, narusuji homeostatické me-
chanismy a vedou k rozvoji tolerance a zavislosti. Akutni intoxikace
naopak potencuje Ucinky anestetik a dalsich latek tlumicich CNS, coz
mUze zpUsobit vyraznou hemodynamickou a respira¢ni nestabilitu.
V perioperacnim obdobi tak vznikd komplexni interakce mezi farmako-
logickymi Gcinky navykovych latek, fyziologickymi zménami vyvolanymi
stresem z operace a Ucinky anestetik. Z klinického hlediska predstavuji
tito pacienti heterogenni skupinu s rizikem obtiZzné kontrolovatelné
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