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pobytu v Libyi se již vrátil na Kliniku anesteziologie a resuscitace a od 

r. 1998 byl 17 let jejím přednostou. Publikoval 44 původních prací, 23 

kapitol monografií, a sestavil první učebnici anesteziologie a resuscitace 

na Lékařské fakultě v Plzni. Řešil několik grantů a hlavně se podílel na 

výzkumu meningokokového invazivního onemocnění (IMO). Zasloužil 

se i o vybavení vozů záchranné služby náběrovými sety pro diagnózu 

IMO a cefotaximem pro okamžité podání při podezření na IMO. Podílel 

se na založení ČRR a je jejím čestným členem. Ve své praxi prožil rozvoj 

našeho oboru, ale jeho práce zvláště po návratu v r. 1993 již přinesla 

pohled do široce se rozvíjejícího oboru anesteziologie a resuscitace.

Osobnost oboru

prof. MUDr. František Duška, Ph.D. 
Narodil se v roce 1976 a je absolventem 

gymnázia J. Tyla v Hradci Králové a 3. LF 

UK v Praze, atestoval z vnitřního lékařství 

i z anesteziologie a resuscitace, zkušenosti 

získával v letech 2000, 2001 a 2011–2015 ve 

Velké Británii, nejprve jako research fellow 

a následně jako consultant critical care. 

Nyní pracuje na Klinice anesteziologie 

a resuscitace 3. LF UK a Fakultní nemocni-

ce Královské Vinohrady a je proděkanem 

3. LF UK pro vědu a výzkum. Především je ale klinicky praktikující intenzivis-

ta. K jeho zásluhám v oboru patří založení standardizovaného edukačního 

programu Intensive Care Fundamentals, určeného pro novice na JIPce. 

Kurz si rychle získal popularitu v Evropě a byl rychle adoptován v mnoha 

zemích, někde dokonce jako povinná součást vzdělávání, knihy ke kurzu 

se prodalo přes 6000 výtisků. Za své zásluhy v oblasti vzdělávání byl jako 

první ze střední a východní Evropy v r. 2023 oceněn čestným členstvím 

Evropské společnosti intenzivní medicíny (ESICM) a diplomem rumunské 

Societatea Română de Anestezie‑Terapie Intensivă. František Duška je 

rovněž zakladatelem a hlavním organizátorem LIVES PHYSIOLOGY fóra 

v Praze, po několik let za sebou členem organizačního výboru SMART 

meetingu v Miláně, ESICM LIVES a kongresů ČSIM v Mikulově, kde má 

na starosti koordinaci programu pro sestry. Pro acidobazické nadšence 

František Duška každoročně od r. 2019 pořádá v Praze čtyřdenní Summer 

School of Acid Base s nejlepšími experty z 8 zemí, a je spolueditorem 

3. vydání ikonické Stewart Textbook of Acid Base.

František Duška věří v multidisciplinární model intenzivní péče a na 

vzdělávání sester založil a garantuje na 3. LF UK navazující magisterský 

obor Intenzivní péče pro sestry a na Univerzitě Karlově akreditoval a ve-

de doktorský (Ph.D.) program Experimentální intenzivní medicína. Ve 

Vinohradském zdravotnickém areálu koordinuje výzkumné týmy vedené 

postdoktorandy – Oxylab (Dr. Adéla Krajčová) studuje bioenergetiku 

kosterních svalů v kritickém stavu, zatímco Carboxylab (Dr. Martin Krbec) 

a Pigilab (Dr. Lorenzo Giosa) se věnují výzkumu v oblasti acidobazické 

rovnováhy a DataLab (doc. Petr Waldauf a Dr. Hicah Heldeweg) se snaží 

těžit informace z velkých ICU databází. Společným jmenovatelem těchto 

snah je snaha porozumět adaptačním mechanismům organismu na 

kritické stavy a hledání cesty k zachování funkčního stavu u přeživších 

kritického onemocnění. František Duška rád a dobře vaří, chová včely 

v biochovu u chaloupky na samotě v Orlických horách, kde se i rád 

toulá s muškařským prutem kolem říček a potoků, nebo jen s báglem po 

různých zapomenutých koutech. Miluje zaplivané hospůdky a molovou 

krásu Sudet. Má ženu a dvě dcery. Nikdy nepřestal věřit v lepšího člověka.

Uznání ČSARIM za celoživotní práci v oboru 
a významný přínos k jeho rozvoji

doc. MUDr. Eva Kieslichová, Ph.D.
	� věnuje se zejména transplantač-

ní problematice, intenzivní péči 

o transplantované pacienty a dár-

covskému programu, anestezii a in-

tenzivní péči u pacientů s onemoc-

něním jater

	� autorka, spoluautorka a editorka od-

borných monografií zaměřených na 

anestezii, intenzivní medicínu, chi-

rurgii, hepatologii a kardiologii

	� předsedkyně Společnosti pro orgánové transplantace, členka 

ČSARIM, ČSIM, ESAIC, EASL, ILTS

	� volný čas tráví ráda v přírodě, zajímá se o filmy, divadlo, hudbu 

a cestování

doc. MUDr. MgA. Kateřina Rusinová, Ph.D.
	� anestezioložka, intenzivistka a specia-

listka v paliativní medicíně se zaměře-

ním na etické otázky intenzivní péče, 

komunikaci s rodinami pacientů, roz-

hodování o přiměřenosti intenzivní 

léčby a integraci paliativní péče do 

péče o pacienty v kritickém stavu

	� podílí se na rozvoji vzdělávání a vý-

zkumu v oblasti paliativní medicíny

	� zakladatelka a šéfredaktorka časopi-

su Paliativní medicína

	� protagonistka dokumentárního filmu Jednotka intenzivního života, 

oceněného na Mezinárodním filmovém festivalu v Karlových Varech

Mgr. Helena Zedníčková
	� v profesním i dobrovolnickém půso-

bení se soustředí na hledání nových 

řešení, spolupráci a zavádění inova-

tivních přístupů

	� rozmanité zkušenosti ji nakonec 

přivedly až do vydavatelství Solen, 

k časopisu Anesteziologie a inten-

zivní medicína

	� byla nedílnou součástí užší redakční 

rady a významně se podílela na pře-

chodu časopisu z tištěného do elektronického média


