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Prevalence psychiatrickych onemocnéni celosvétové stoupa, nyni jimi trpi kazdy paty ¢lovék. Proto se mizeme setkavat
s pacienty uzivajicimi psychiatrickou medikaci v nasi klinické praxi témér denné. Tento ¢lanek se detailné vénuje specifi-
kiim anesteziologické péce u psychiatrickych pacientd, se zamérenim na farmakologické interakce psychofarmak a jejich
rizika spojena s kombinaci l1é¢iv podavanych v rdmci anestezie. TaktéZ je vénovana pozornost moznostem minimalizace
potencialnich komplikaci v pribéhu periopera¢niho obdobi.
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The specifics of psychiatric patients in the context of anaesthesia

The prevalence of psychiatric disorders is rising globally, with one in five individuals now affected. As a result, patients taking
psychotropic medications are encountered frequently in clinical practice. This article explores the specific considerations in
providing anaesthetic care to psychiatric patients, with a focus on pharmacological interactions between psychotropic and
anaesthetic drugs, as well as on the risks associated with their combined use. Additionally, the article discusses strategies to

minimize potential complications during the perioperative period.
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Uvod

Psychiatrickd onemocnénf pfedstavuji vyznamnou ¢ast spektra zdra-
votnickych diagndz, pficem? jejich vyskyt pfesahuje hranice oboru
psychiatrie a bézné se s nimi setkdvdme napfi¢ viemi obory mediciny
[1]. Dle soucasnych dat roste prevalence psychiatrickych onemocnént,
trpf jimi témérf kazdy paty clovék na svéteé [2, 3]. Od zacatku nového
tisicileti vyrazné vzrlsta cetnost uzivani psychofarmak, a taktéz se
snizuje vék jejich uzivatell [1]. Tento trend tudiz vede k castéjsimu
vyskytu pacientd s psychiatrickymi diagnézami v rdmci perioperac¢ni
pécle, pficemz Ize predpokladat, Ze jejich zastoupeni bude i nadale
narUstat. Psychiatrické onemocnéni tak predstavuje vyznamny faktor,
ktery muze ovliviiovat perioperacni péci[11.

Anestezie u psychiatrickych pacient( predstavuje vyzvu nejen pro
jejich primarni psychiatrickou diagnézu, ale zejména pro moznou inter-
akci psychiatrické medikace s 1é¢ivy uZivanymiv perioperacnim obdobi.

Tento ¢lanek shrnuje soucasné poznatky v oblasti perioperacni
péce o pacienty s nejcastéjsimi psychiatrickymi diagnézami veetné

pfipravy na anestezii, managementu anestezie a pooperac¢niho sle-
dovani. Pozornost je také vénovana rizikovym faktordm, interakcim
psychofarmak s anestetiky a analgetiky a praktickym pfistuptm, které
mohou pomoci minimalizovat rizika a optimalizovat vysledky péce.

Obecné informace

Efektivni management psychiatrickych pacient( vyzaduje multidiscip-
lindrni spolupraci mezi anesteziology, psychiatry, chirurgickym tymem
a dalsimi specialisty.

Pro hladky pribéh perioperacniho procesu je klicové predoperacni
zhodnoceni psychiatrického stavu pacienta. Kromé dlrazu na identifika-
cia management interakci uzivanych psychofarmak je nezbytné zamérit
se také na specifika a rizika konkrétniho psychiatrického onemocnénti
a v soucinnosti s chirurgickymi obory spravné posoudit risk vs. benefit
ratio vykonu [1].

V rdmci pfipravy na operacni vykon je nutné minimalizovat stres
a Uzkost pfed vykonem pro riziko exacerbace onemocnénf [4].
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