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Zkusenosti zdravotnikd pracujicich na JIP s virtudlni realitou v postgradudinim vzdélavani — multicentricka dotaznikova studie
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Cil studie: Primarnim cilem studie bylo zjistit zkusenosti zdravotnikl pracujicich na jednotkach intenzivni péce (JIP) s vir-
tudlni realitou (VR) v postgradudinim vzdélavani. V rdmci sekundérniho cile byly zjistovany nejc¢astéjsi ocekavani a obavy
z pouziti VR v postgradudlnich kurzech.

Typ studie: Observacni dotaznikova studie.

Typ pracovisté: JIP jakéhokoliv typu nemocnice v Ceské republice.

Material a metoda: On-line dotaznik pro Iékafe a nelékafsky zdravotnicky personal pracujici na JIP. Vysledky byly zpraco-
vany metodami deskriptivni statistiky.

Vysledky: Celkem bylo ziskano 114 kompletné vypInénych dotaznikd. S VR ma zkuSenosti v ramci vzdélavani 21,6 % respon-
dentd, v rdmci demonstraci na konferenci 23,2 % a 55,2 % respondentt se s VR dosud nikdy nesetkalo. Zajem ztcastnit se
kurzu vyuzivajiciho VR vyjadfilo 87,7 % respondent( (urcité ano, nebo spise ano). Pfedstava Ucasti na VR kurzu zaméreném
na trénink komunikace v respondentech nejcastéji vyvolava pozitivni emoce. Pfipadné obavy nejcastéji plynou ze stra-
chu z nahravani (12,3 % urcité ano, 33,3 % spise ano), sledovani ostatnimi ucastniky (13,2 % urcité ano, 36,8 % spise ano)
a pfipadného odlozeného hodnoceni jejich vykonu (9,6 % urcité ano, 31,6 % spise ano). Respondenti nejcastéji uvadéli,
Ze by v ramci vzdélavani s vyuzitim VR ocenili témata zamérena na feseni akutnich stav(i a malo ¢astych situaci, technické
dovednosti (provadéni rliznych vykonu a ovladani pfistrojt) a ndcvik komunikace.

Zavér: Zkudenosti s virtudlni realitou stale nejsou velké. Vétsina zdravotnikd by zapojeni VR do postgraduélniho vzdélavéni vitala.
VR vsak vyvoléava i obavy, s nimiz je nutné v ramci pfipravy a realizace vyuky pracovat pro vytvoreni bezpecného prostredi.
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Experiences of HCPs working at ICUs with a virtual reality in postgraduate training -
multicentre survey

Objective: The primary goal of this study was to explore the experience of health care professionals (HCPs) working at in-
tensive care units (ICUs) with virtual reality (VR) involvement in postgraduate training. The second goal was to explore the
expectations and common concerns associated with the VR-based courses.

Design: Observational online cross-sectional survey.

Setting: ICUs of various types across hospitals in the Czech Republic.

Material and methods: An online questionnaire for HCPs working at ICUs. Methods of descriptive statistics were used for
data interpretation.

Results: A total of 114 fully completed questionnaires were collected. VR was previously used in training by 21.6% of respon-
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