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Cíl studie: Primárním cílem studie bylo zjistit zkušenosti zdravotníků pracujících na jednotkách intenzivní péče (JIP) s vir-
tuální realitou (VR) v postgraduálním vzdělávání. V rámci sekundárního cíle byly zjišťovány nejčastější očekávání a obavy 
z použití VR v postgraduálních kurzech.
Typ studie: Observační dotazníková studie.
Typ pracoviště: JIP jakéhokoliv typu nemocnice v České republice.
Materiál a metoda: On‑line dotazník pro lékaře a nelékařský zdravotnický personál pracující na JIP. Výsledky byly zpraco-
vány metodami deskriptivní statistiky.
Výsledky: Celkem bylo získáno 114 kompletně vyplněných dotazníků. S VR má zkušenosti v rámci vzdělávání 21,6 % respon-
dentů, v rámci demonstrací na konferenci 23,2 % a 55,2 % respondentů se s VR dosud nikdy nesetkalo. Zájem zúčastnit se 
kurzu využívajícího VR vyjádřilo 87,7 % respondentů (určitě ano, nebo spíše ano). Představa účasti na VR kurzu zaměřeném 
na trénink komunikace v respondentech nejčastěji vyvolává pozitivní emoce. Případné obavy nejčastěji plynou ze stra-
chu z nahrávání (12,3 % určitě ano, 33,3 % spíše ano), sledování ostatními účastníky (13,2 % určitě ano, 36,8 % spíše ano) 
a případného odloženého hodnocení jejich výkonu (9,6 % určitě ano, 31,6 % spíše ano). Respondenti nejčastěji uváděli, 
že by v rámci vzdělávání s využitím VR ocenili témata zaměřená na řešení akutních stavů a málo častých situací, technické 
dovednosti (provádění různých výkonů a ovládání přístrojů) a nácvik komunikace.
Závěr: Zkušenosti s virtuální realitou stále nejsou velké. Většina zdravotníků by zapojení VR do postgraduálního vzdělávání vítala. 
VR však vyvolává i obavy, s nimiž je nutné v rámci přípravy a realizace výuky pracovat pro vytvoření bezpečného prostředí.
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Experiences of HCPs working at ICUs with a virtual reality in postgraduate training – 
multicentre survey
Objective: The primary goal of this study was to explore the experience of health care professionals (HCPs) working at in-
tensive care units (ICUs) with virtual reality (VR) involvement in postgraduate training. The second goal was to explore the 
expectations and common concerns associated with the VR-based courses. 
Design: Observational online cross-sectional survey. 
Setting: ICUs of various types across hospitals in the Czech Republic.
Material and methods: An online questionnaire for HCPs working at ICUs. Methods of descriptive statistics were used for 
data interpretation. 
Results: A total of 114 fully completed questionnaires were collected. VR was previously used in training by 21.6% of respon-
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