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Čestné členství
Prof. Idit Matot, ESAIC Elected President

Prof. Matot, významná osobnost 

v oboru anesteziologie, v současnos-

ti zastává pozici ředitelky divize chi-

rurgie a vedoucího oddělení aneste-

ziologie, intenzivní medicíny a léčby 

bolesti v Tel Aviv Medical Center. Její 

odborné znalosti v geriatrické anes-

teziologii spolu s jejími rozsáhlými 

zkušenostmi jí vysloužily pověst lídra 

v oboru. Vždy byla oddaným zastán-

cem pokroku v anesteziologii a posí-

lení postavení žen v této lékařské specializaci. 

Kromě své klinické a administrativní role se prof. Matot význam-

ně podílela v různých funkcích na rozvoji Evropské společnosti 

anesteziologie a intenzivní péče (ESAIC). V letech 2019 až 2023 

působila jako vedoucí vědeckého programu ESAIC a dohlížela na 

vývoj a realizaci vědeckých programů, které obohatily znalosti 

a praxi anesteziologů v celé Evropě i mimo ni. Její obětavost 

a inovativní přístup jí vynesly ocenění Čestný člen ESAIC. V roce 

2024 byla zvolena budoucí prezidentkou ESAIC. U této příležitosti 

uvedla: „Je mi ctí, že jsem byla zvolena prezidentkou ESAIC. Náš 

obor se neustále vyvíjí a já jsem odhodlána zajistit, aby ESAIC zůstala 

v popředí anesteziologie a intenzivní péče a podporovala inovace, 

vzdělávání a spolupráci.”.

Ve svém soukromém životě se s oblibou věnuje vaření, běhu, tanci 

a divadlu. Ráda cestuje, a především tráví čas s rodinou a vnoučaty.

Osobnost oboru
Doc. MUDr. Tomáš Gabrhelík, Ph.D.

Dr. Gabrhelík vystudoval v  letech 

1990–1996 Lékařskou fakultu 

Univerzity Palackého v  Olomouci. 

Zásadním okamžikem během studia 

pro něj bylo setkání s přednostou 

KARIM MUDr. Oldřichem Markem, 

který jej oslovil především jako 

osobnost a výsostný profesionál. Toto 

setkání pro něj hrálo klíčovou roli při 

výběru oboru anesteziologie 

a intenzivní medicíny.

Po dokončení studia nastoupil na ARO ve Zlíně, odkud však po 

absolvování 1. atestace v oboru odešel, a nastoupil na KARIM FN a LF 

UP v Olomouci. Zde se profiloval především jako intenzivista a alge-

ziolog, podílel se na rozvoji regionální anestezie, intervenční algezio-

logie a radiofrekvenční léčby bolesti v ČR. Své znalosti si prohloubil 

na stážích v Sittardu, Maastrichtu a Abu Dhabi, v průběhu let dokončil 

své postgraduální vzdělání v oborech AIM a Algeziologie, později 

i doktorandské studium. V roce 2004 se stal vedoucím lékařem Centra 

pro léčbu bolesti, v roce 2007 zástupcem přednosty pro LP a v roce 

2012 docentem v oboru Chirurgie na LF UP v Olomouci.

V roce 2014 rezignoval na post primáře KARIM, snížil si úvazek ve FN 

Olomouc, a nastoupil jako primář ARIM Krajské nemocnice Tomáš Bati 

(KNTB) ve Zlíně s cílem přispět k vybudování moderního pracoviště ve 

svém rodném městě. V uplynulých 10 letech se podílel na konsolidaci 

týmu lékařů a sester ARIM, na modernizaci přístrojového zázemí, razant-

ním zvýšení lůžkové kapacity ARIM, vzniku oddělení urgentního příjmu, 

vzniku kanylačního týmu nebo paliativního a podpůrného týmu KNTB. 

V současné době vede pracoviště o 53 intenzivních lůžkách, včetně 

následné a dlouhodobé intenzivní péče, a spolupracuje se skvělým 

týmem profesionálů, na které je právem hrdý.

Je vědeckým sekretářem SSLB, členem výboru ČSARIM a ČSIM, 

členem ESRA, IASP, garantem oboru AIM na LF UP v Olomouci, členem 

specializační oborové rady.

Tento příběh by se nestal bez podpory jeho milované manželky 

a energie, kterou mu dodávaly jeho skvělé dcery.

Vedle ocenění Osobností oboru pro rok 2024 získal doc. Gabrhelík 

také Uznání ČSARIM za celoživotní práci v oboru a významný přínos 

k jeho rozvoji.


