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naleznete na webových stránkách ČSARIM (www.csarim.cz), SMAI 

(www.smai.cz) a rovněž na sociálních sítích SMAI.

Souhrn dosavadního fungování
Za dobu existence Fondu mobility SMAI ČSARIM bylo obdrženo 76 

žádostí o podporu. Celkem 70 žadatelům byla podpora přidělena 

a jejich účast na vzdělávací akci byla finančně podpořena. Čtyři žadatelé 

se nakonec podpory z různých důvodů vzdali a podporu nevyčerpali. 

Výsledkem za období 2020–2023 je tedy 66 podpořených účastí mla-

dých lékařek a lékařů oboru AIM, přičemž převažovaly ženy (42 vs. 24) 

z majoritně fakultních pracovišť (50 vs. 16). Vývoj v jednotlivých letech 

je popsán níže (Graf 1). Do konce roku 2023 bylo vyplaceno nebo 

alokováno na podporu z FM SMAI ČSARIM celkem 954 tis. Kč.

V grafu č. 2 lze vidět, jaké typy vzdělávacích akcí byly podpořeny. 

Největší podíl podpory připadá na kongresy a konference. Dominovaly 

mezinárodní kongresy Euroanaesthesia, European Resuscitation Council 

(ERC) a European Society of Regional Anaesthesia and Pain Therapy 

(ESRA). V devíti případech se jednalo o účast aktivní. Na druhém místě 

následovaly ERC kurzy, které se mezi mladými lékaři AIM těší velké oblibě; 

zejména jde o kurzy Advanced Life Support Provider (ALS) a European 

Paediatric Advanced Life Support (EPALS). Čtyři lékaři a lékařky využili 

podporu z FM k absolvování prestižní zkoušky European Diploma in 

Anaesthesiology and Intensive Care (EDAIC). Dvakrát byla podpořena 

z FM účast na zahraniční stáži, jednou v Itálii a jednou v USA.

Diskuze a závěr
Fond mobility SMAI ČSARIM je zcela jedinečnou podporou vzdělávání. 

Není samozřejmé, aby byli mladí lékaři svými odbornými společnostmi 

finančně podporováni. Čestnou výjimkou, avšak opět z našeho oboru, 

je SIMTravel grant Nadačního fondu AKUTNĚ.CZ, podporující účast na 

vzdělávacích akcích se zaměřením na simulační medicínu. Z uvedených 

dat vyplývá vzrůstající zájem mladých lékařů oboru AIM o podporu 

vzdělávání, kdy i množství přidělených podpor je rok od roku větší. 

Menší zájem, zejména v roce 2021, může být připsán pandemii covid-19, 

kdy většina kongresů a kurzů byla zrušena nebo přeložena. Avšak 

v následujících letech je zájem o podporu Fondem mobility opět 

na vzestupu a jeho popularita nadále roste. Díky retenci finančních 

prostředků v letech pandemie bylo možno podpořit až 100 % žádostí 

v následujících letech.

Podpora z Fondu mobility SMAI ČSARIM umožňuje mladým lé-

kařkám a lékařům prohlubovat jejich znalosti a dovednosti, které pak 

využívají ke zlepšení péče o pacienty. Třeba účast na algeziologickém 

kongresu podpořila aktivitu v místním týmu léčby bolesti, účast na 

kongresu ESRA vedla k rozvoji a zlepšení dovedností v poskytované 

regionální analgezii atd. Dále jim umožňuje navštěvovat zahraniční 

konference a kongresy, kde mohou prezentovat výsledky svých prací 

na mezinárodním vědeckém poli nebo načerpat cenné zkušenosti 

ostatních. Bez této podpory by velká většina z nich měla brány k těm-

to akcím zavřené nebo by pro ně byla účast velmi finančně náročná. 

Oblíbenost ERC kurzů dokladuje, že systematičnost a  „hands‑on“ 

přístup s využitím technik simulační medicíny je trendem, a velice 

efektivním a bezpečným nástrojem jak se zdokonalit ve zvládání 

kritických situací v našem oboru. Zvláště oblíbené byly u kolegyň 

po návratu z rodičovské dovolené nebo u těch, kteří jsou zapsáni 

ve starším vzdělávacím programu, kde simulační kurz nebyl ještě 

povinnou součástí kurikula. Z některých účastníků ERC kurzů se 

navíc stali instruktoři. Možnost získat podporu na zkoušku EDAIC 

má jednoznačně motivační charakter; zkouška je to totiž dvoukolová, 

s vysokou náročností na přípravu, což zásadně přispívá k podpoře 

dalšího vzdělávání, které s atestací nekončí. A v neposlední řadě pod-

pora zahraničních stáží na prestižních pracovištích umožňuje rozvoj 

budoucích kapacit oboru.

Fond mobility SMAI ČSARIM je jednou z investic do budoucnosti 

oboru, která již přináší své ovoce. Co víc si pro náš obor přát? Moc 

děkujeme za tuto nebývalou podporu ze strany ČSARIM, velice si jí 

vážíme.
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Graf 1.  Obdržené žádosti o podporu z Fondu mobility SMAI ČSARIM  
a přidělené podpory v letech 2020–2023

Graf 2.  Typy podpořených akcí z Fondu mobility SMAI ČSARIM v letech 
2020–2023
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