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různých odborností (obvykle doplněných klinickým farmaceutem) 

a nelékařským ošetřovatelským personálem vede odbornou diskuzi 

vycházející z relevantních údajů k určení vhodných denních cílů péče. 

Stále bychom však měli mít na paměti, že hlavním cílem našeho snažení 

je naplnění potřeb námi léčeného pacienta. Ten by měl zůstat ústředním 

bodem našich diskuzí a připomínat nám, že za laboratorními výsledky 

a přístrojovými parametry se skrývá člověk s vlastním příběhem, na-

dějemi a očekáváními. Přijetí tohoto přístupu nás nejen chrání před 

depersonalizací, ale také posiluje potenciál pro skutečné porozumění 

a empatickou péči na JIP.
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