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Mechanicka energie umélé plicni ventilace: zbytecny nebo nezbytny parametr?
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Peroperacéni balancované krystaloidy a jejich porovnani
s 0,9% roztokem NaCl - cileny prehled a metaanalyza
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Pocetny autorsky tym z kanadskych univerzitnich pracovist se po-
drobné vénoval stale diskutovanému tématu peroperac¢niho infuzniho
dopliovanf tekutin.

V poslednim desetileti se pfednost indikaci posunula smérem
k balancovanym roztokdm, ale identifikace jemnych rozdill je jesté
neuplna co do presnych zdlvodnéni a doporucent.

Rozsahlé tabulky a grafy prehledu se v textu vénuji v metaanalyze
s podkladem 73 citaci peropera¢né podanym infuznim krystaloid@im.
Soustreduji se na srovnani pooperac¢ni mortality a na nutnost mimo-
téIni podpory vykonnosti ledvin a nasazeni CRRT (continuous renal
replacement therapy).

Zde rozdily mezi podanymi infuznimi roztoky nejsou vyznamné,

zietelné.
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Se statistickou pravdépodobnosti ale balancované roztoky Ucin-
néji podporuji udrzeni pooperacni acidobazické rovnovéahy; nemaji
samostatny vliv na kreatinin a na délku hospitalizace. Po podani ba-
lancovanych roztokd Ize pooperacné ocekavat vyssi pH krve a vy3si
hodnoty bikarbonatu, mirny pokles chlorid a natria, mirny vzestup
laktatu oproti infuzim s 0,9% roztokem NaCl.

Timto smérem je tfeba smérovat pokracujici a zpfesiujici vy-
zkum a zohlednit vysledky i v ERAS doporucenich.
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