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Psychologická bezpečnost v anesteziologii
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Pojem psychologické bezpečnosti vešel do povědomí společen-

ských věd až od 60. let minulého století.

V rychle a mnohostranně se rozvíjející anesteziologii se pojem 

a jeho náplň začaly z pohledu pacientů/pacientek, jejich blízkých 

a komplexních anesteziologických týmů uplatňovat teprve od za-

čátku tohoto století.

Do textu informativního a instruktivně stručného článku je 

vtipně vložena popisná barevná tabulka. Vystihuje hlavní rozdíly 

mezi obecně pojímanou psychologickou důvěrou/bezpečností 

a mezi jejími atributy v současné anesteziologii – v myslích a ve 

výkonnosti a spolupráci členů týmu a prožívání pacienta/pacientky 

a jejich blízkých.

K jejím základním bodům, určujícím její bezpečnost ve znalostech, 

dovednostech, v rozhodnutí, provedení patří:

	� Směrnice a postupy, jak je konkrétně zachovávat a uplatňovat.

	� Jak je osobně zpracovávat a diskutovat, doplňovat bez chaosu 

a ponižování.

	� Jak je ventilovat, předat vůči pacientovi, rodičům dítěte apod. a vůči 

ostatním členům týmu.

	� Jak je koordinovat z pohledu vedoucího, nejzkušenějšího člena 

týmu – zralého, nejčastěji zkušeného, svědomitého a sociabilního 

anesteziologa s odbornou i osobní autentickou autoritou.

	� Jak zformulovat a udržovat výstižné medicínskoprávní hodnocení 

a vyjadřování k jednotlivým případům apod.

Rozpracování a dodržování je náplní především odborných společ-

ností pro stávající zdravotnické systémy a jejich kulturu s promítnutím 

do anesteziologie
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