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MUDr. Bohuslav Kuta, MBA (1953–2023)

S  hlubokým zármutkem si dovolujeme oznámit smutnou zprá-

vu. Dne 25. července 2023 nás nečekaně opustil emeritní primář 

Anesteziologicko‑resuscitačního oddělení naší Nemocnice České 

Budějovice, a. s., MUDr. Bohuslav Kuta, MBA.

MUDr.  Bohuslav Kuta,  MBA, se narodil v  roce 1953 v  Českých 

Budějovicích. Po promoci na Lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Hradci 

Králové v  roce 1980 nastoupil do tehdejší Vojenské nemocnice 

v Českých Budějovicích. Po několikaletém působení u vojenských 

útvarů v Prachaticích a Českých Budějovicích se v  roce 1985 do 

vojenské nemocnice vrátil. V roce 1989 se zde stal primářem ARO 

a po transformaci Vojenské nemocnice a jejím následném sloučení 

s Krajskou nemocnicí působil od roku 2002 jako primář sloučené-

ho Anesteziologicko‑resuscitačního oddělení Nemocnice České 

Budějovice. Primariát předal svému nástupci na konci roku 2018, 

i poté však na kratší úvazek pracoval v naší nemocnici jako ane

steziolog. Nadále mu záleželo na chodu oddělení a spokojenosti 

pacientů. V letech 2002–2006 absolvoval studium MBA na prestižní 

Brno International Business School a nabyté znalosti a manažerské 

dovednosti systematicky aplikoval v každodenní práci primáře nej-

většího oddělení nemocnice. Dlouhodobě se věnoval pedagogické 

činnosti, ať už na Zdravotně sociální fakultě Jihočeské univerzity 

nebo v rámci akreditované výuky ARIP.

Své nadšení pro medicínu a poctivé řemeslo s pacientem na 

prvním místě předal em. prim. MUDr. Bohuslav Kuta, MBA, svým 

dvěma synům, MUDr. Bohuslavu Kutovi a MUDr. Jiřímu Kutovi, kteří 

se oba v českobudějovické nemocnici věnují intenzivní medicíně, 

a to na Kardiochirurgickém oddělení, respektive Anesteziologicko

‑resuscitačním oddělení.

Ve svém volném čase se s nadšením a zápalem věnoval myslivosti, 

kynologii, sportoval, hrál volejbal, jezdil na kole.

Kolektiv lékařů a sester ARO Nemocnice České Budějovice, a. s.
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Dosud bylo subjektivní vnímání v průběhu řízené sedace v aneste-

ziologii posuzováno a monitorováno pouze vzácně a nekonzistentně. 

Nejčastěji se realizovalo pouze vědomou reakcí pacienta na přímé oslovení.

V současné době se věnuje CNS fenoménům podstatně více cílené 

a výzkumně sofistikované pozornosti.

Rozsáhlá a podrobně rozebíraná studie odborníků (Valli et al. – 

BrJAnaesth. 2023;131:348-359) konstatuje obdobné frekvence a možnost 

zpětného vyvolání zážitků jak po fyziologickém non‑REM spánku, tak i po 

kontinuálních infuzích propofolu nebo dexmedetomidinu, kdy v danou 

zkušební dobu byl pacient běžně neoslovitelný.

Srovnávací, i když zatím nevelké studie přitom vylučují přídatné 

faktory.

Současné výsledky a jejich interpretace a závěry velmi zdůrazňují ne-

jen pokračující cílený výzkum, ale nutnost již nyní zachovávat preventivní 

režim klidného a pohodového prostředí v bezprostředním okolí pacienta/

pacientky v kontinuální a řízené sedaci.
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