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Koncept dodavky kysliku —fyziologicky zaklad lé¢by kritickych stav(

Obr. 3. Ucinek tekutinové terapie na DO,
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Obr. 4. Ucinek transfuze na DO,
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Hb —~ hemoglobin; SpO, - saturace hemoglobinu kyslikem; p O, — parcidini tlak O,
v arteridlni krvi; CO — srde¢nf vydej

Obr. 5. Ucinek kyslikové terapie na DO,

OXYGENOTERAPIE
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Hb — hemoglobin; SpO, - saturace hemoglobinu kyslikem; p O, parcidin tlak O,
v arteridlni krvi; CO — srdecni vydej

Obr. 6. Ucinek inotropni podpory na DO,

INOTROPIKA

Hb—hemoglobin; SpO, - saturace hemoglobinu kyslikem; p O, ~ parcidini tlak O,
v arteridlni krvi; CO - srde¢ni vydej

(Hb) v krvi schopnym vazat O,; saturaci Hb kyslikem (SpO,) a volné

rozpusténym O, v plazme (p_O,):
C,0,(ml) =134 x Hb(g/) x SpO, (%) + 0,023 x p O, (mmHg)

Prestoze volné rozpusténa frakce kysliku predstavuje numericky pouze
malou ¢ast DO, jedna se o Cast nejddlezitéjsi, nebot pouze tento
kyslik je pro tkdné v kazdém okamziku dostupny difuzi. Mnozstvi
hemoglobinu a jeho saturace kyslikem definuji zdsobni mnozstvi
vazaného kysliku, ktery se postupné uvolfiuje a doplhuje volnou
frakci utilizovatelnou tkdnémi (viz disociacni kfivka hemoglobinu).
Dostatecny parcialni tlak O, ve tkanich je zavisly na funkenosti viech
predchazejicich ¢lankd transportni kaskady kysliku. Druhym para-
metrem urcujicim kvalitu dodavky kysliku do tkanf je srdec¢ni vydej
(CO) (Obr. 2).

Za normalniho fyziologického stavu ¢ini SpO, kvantitativné az
97 % viech molekul O, v krvi a jeji hodnota je zavisla na hladiné p O,.
Tuto nelinedrni zavislost popisuje tzv. disocia¢ni kfivka kysliku.

C .0, a srdecnivydej (cardiac output, CO) pak spolecné urcuiji tzv. do-
davku O, do tkani (DO,), kterou Ize vypocitat pomoci rovnice:

DO, (mi/min) = C 0, (mi) x CO (Vmin)
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Hb — hemoglobin; SpO, - saturace hemoglobinu kyslikem; p O, - parcidin tlak O,
v arteridlni krvi; CO — srdecni vydej

Obr. 7. Utinek umélé plicni ventilace na Do,

UPV
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Hb ~ hemoglobin; SpO, - saturace hemoglobinu kyslikem; p O, ~ parcidini tlak O,
v arteridlni krvi; CO — srde¢nf vydej
Normalni hodnoty P O, jsou udavany vrozmezi 71-104 mmHg (9,9-14,4 kPa)
ahodnoty SpO, nad 94 %.

Jakékoliv klinické a/nebo laboratorni projevy nedostatec¢ného zasobeni
tkanf kyslikem musf byt vzdy analyzovény z pohledu identifikace ,mista
poruchy”. Ur¢eni pficin a mist, kde dochézi k naruseni dodavky kysliku
je zasadnim predpokladem spravné lécebné strategie s cilem obnoveni/
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