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Maligni hypertermie (MH) jako vzécné dédi¢né onemocnéni sice tvoff
jenom malou ¢ést anesteziologickych komplikaci, ale vzhledem ke
stale vysoké mortalité je potieba vénovat této problematice patfi¢cnou
pozornost. Pfestoze se letos konal jiz 42. ro¢nik tradi¢niho vyro¢niho se-
tkdni European Malignant Hyperthermia Group (EMHG), tak se tuto
mezinarodni akci vilbec poprvé povedlo usporadat v Ceské repub-
lice. Kongres se konal ve dnech 15.-17. kvétna 2024 téméf symbolicky
v pUsobisti otce genetiky G. J. Mendela, v Brné. Byl spise komorni, co se
tyce poctu Ucastniky, jak to uz u Uzce zamérenych kongresd byva, ale
zato s opravdu celosvétovou Ucasti. Potkali se zde experti od Kanady
po Novy Zéland, od Brazilie po Japonsko, ale i ti lokalni ¢esti a slovensti.
Kongres byl jedinecny rovnéz zapojenim modernich vyukovych metod,
simulacf a ,case-based” odbornych diskuzi.

Celé setkdnizacalo 15. kvétna odpoledne v Simulacnim centru Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity (SIMU), kde kromé jednani vykonného vyboru
EMHG probéhly i workshopy a prohlidky. Poprvé jsme pouZili videostrea-
mingovou ukazku pifimo z operacniho sdlu, kde se trio student( 5. ro¢niku
mediciny potykalo se zviadanim MH krize. Nasledny debriefing a modero-
vana diskuze pak probihala piimo v mistnosti plné odbornikd na MH, kteff
ocenili nejen state¢nost studentd, ale i moderni a efektivni vyukové techniky
v nejvétsim a nejmodernéjsim simulacnim centru v Evropé.

16. kvétna byl kongres slavnostné zahdjen v Hotelu International
v centru Brna. Zdejsi organizatofi zastoupeni Martinou Klincovou a

Obr. 1. Workshop "Jak u¢ime feseni MH krize u nds v SIMU"

Petrem Stouracem spolu s pfedsedou zdravotniho vyboru Senétu
CR odbornosti anesteziologem Romanem Krausem viechny pfivitali
a pfipomnéli pocatky MH diagnostiky v Brné, ¢imz bylo zalozZeni labora-
tofe in vitro kontrakéniho testu (IVCT) doktorkou lvanou Schréderovou,
kterd funguje jiz vice nez 20 let. Védecka ¢ast kongresu zacala sym-
bolicky blokem zamérenym na problematiku IVCT, stéle jediného
vysetfent, které vnimavost k MH definitivné potvrdi nebo vylouci. Jako
Cestny host byla pozvéna prorektorka pro vyzkum a doktorské studium
Masarykovy univerzity profesorka Sarka Pospisilova. Divéky zaujala
prednaskou o moznostech genetické diagnostiky a analyzy genomu
samotného Gregora Johana Mendela. Dagmar Stépankova (Brno, CR)
predstavila novy registr pacientll MH a webové stranky pouzivané
v ramci Akademického centra pro maligni hypertermii LF MU
dostupné na https:/mh.registry.cz. Thierry Girard (University of Basel,

Svycarsko), sou¢asny predseda vyboru EMHG, pfipomnél rovnéz ano-
nymizovany registr epizod maligni hypertermie dostupny na webovych
strdnkdch EMHG (https./www.emhg.org/mh-events-registry). Sdilenf

klinickych dat je totiz klicové v dalsim védeckém badéni a zlepsovani
predevsim genetické diagnostiky. V duchu genetiky pokracovala dalsf
vedeckd sdéleni. | kdyz v genech kauzélné spojenych s MH, kterymi jsou
RYR1, CACNAIS a STAC3, nardista pocet detekovanych variant, varianty ne-
znadmého vyznamu jsou stale velmi obtiZzné interpretovatelné. | poslednf
prednaska Phila Hopkinse (University of Leeds, UK), prezidenta vyboru

Obr. 2. Soustiedéné publikum expertd z celého svéta
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Obr. 3. Panelovd diskuze o diagnostice MH v praxi
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EMHG, naznacila dllezitost hledani dalSich patogennich variant i ve
zcela jinych genech, nez byly dosud studovany. Je potencialné potfebné
vzit v Uvahu i moznost existence protektivnich variant nebo ,s¢itaciho”
efektu vice rizikovych variant a posoudit moznou ,nachylnost” k MH
fenotypu jako celku. Po védeckych prezentacich program pokracoval
tematicky komentovanou prohlidkou Mendelova muzea a slavnostni
veceli v Mendelové skleniku.

Poslednf den kongresu zacal sekcfi klinickych pfednasek z celého
svéta. Tym vedeny Helgou da Silvou (Sao Paulo, Brazilie) prednesl dvé
prednasky vénované jejich skupiné pacientd s MH. Dorothea Hall (Los
Angeles, USA) popsala pro nds nepredstavitelné problémy, se kterymi
se USA potykaji v ramci MH diagnostiky. Zejména testovani a sledovani
pacientd, jejichz naklady nejsou hrazeny pojistovnou, je komplikované.
Dalsi blok pfedndsek vénovany predevsim laboratornimu vyzkumu
zahdjil Thomas Joseph (Philadelphia, USA) velmi zajimavou prednaskou
0 vazebnych mistech propofolu na receptoru RYR1 a jeho pravdépo-
dobném inhibi¢nim Ucinku. Jeho pfednaska byla ocenéna jako nejlepsi
vyzkumna prednaska setkdni EMHG. MozZnou novou patogenni variantu
v CACNAIS predstavil Yuko Noda (Hirosima, Japonsko) s velmi zajimavou
fyziologickou analyzou myotubuld ziskanych od pacienta s MH. Védecka
skupina z University of Leeds (Leeds, UK) popsala nové funkéni vysledky
genetickych variant v CACNATS, a také prezentovala nové vysledky na
zvitecich modelech s variantou v genu STAC3. Diky témto vysledkdm
bude snad v budoucnu mozné |épe porozumét patofyziologii nékte-
rych myopatii a MH. Jako druhy cestny host kongresu ndas profesor
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Obr. 4. Organizacnivybor kongresu spolu s agenturou ALCI
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Robert Dirksen z University of Rochester Medical Center (New York, USA)
poctil pfednaskou vénovanou vlivu zvysené okolni teploty a vihkosti

na nachylnost k MH. Velmi poutavé popsal pokusy na potkanech a své
vysledky, kde se zd3, Ze okolni prostiedi opravdu mize hrat vyznamnou
roli. PfestoZe je pro aplikaci v humdanni mediciné nutny daldi vyzkum,
podle nasledné diskuze a nékolika prezentovanych kazuistik se tato
teorie jevila jako relevantni. Velmi zajimava byla i pfednaska Benedikta
Lothera (Wirzburg, Némecko) vénované elastografii (méfenf svalové
ztuhlosti) u pacientd s MH. PfestoZe tato metoda neni povazovéna
za diagnostickou, stale mdze poskytnout slibné data. Tato prednaska
byla ocenéna jako nejlepsi klinickd pfednédska setkdnf EMHG.

Posledni ¢ast byla vénovadna multicentrickému vyzkumu mini
invazivni diagnostiky MH. Helena Kim (Viden, Rakousko) vysvét-
lila mozné vyuziti metabolomu a pfedstavila pilotni data vycha-
zejici z experimentu na homozygotnim zvifecim modelu prasete
s patogenni variantou v RYR1. Je pfed nami jesté dlouha cesta, nic-
méné jakakoli moznost, kterd by sniZila invazivitu diagnostiky MH je
dlouhodobym cilem EMHG a tyto vysledky zni do budoucna slibné.
Zavrsenim celého kongresu byla panelové ,case-based” diskuze,
kterou na zavér zorganizovali EMHG Young Members pod taktovkou
Martiny Klincové. Jejim poselstvim by mohl byt zavér, ze medicina
neni jen ¢ernobila a jen hledani odpovédi na nékdy nesnadné otazky
nds mUze posunout vpred.

Pristi rok jsme vsichni zvani do Kapského Mésta v Jihoafrické
republice ve dnech 23.-25. dubna 2025. Budeme pfi tom...

Projednani etickou komisi: N/A.

PROHLASENT AUTORU: Prohlaseni o pouziti Al: Autofi prohlasuji, Ze pfi psani tohoto odborného ¢lanku nepouzili Zadnou formu umélé inteligence. Viechny infor-
mace a analyzy jsou vysledkem jejich viastniho vyzkumu, zkusenosti a Usudku s drazem na relevantni literaturu, primarni zdroje a konzultace s odborniky v oboru.

Prohlaseni o ptivodnosti: Prace je plvodni a nebyla publikovéna ani nenti zasldna k recenznimu fizeni do jiného média. Stret zajmu: Autofi prohlasuji, ze nemaji
stfet z4jma v souvislosti s tématem prace. Podil autorti: Vsichni autofi rukopis cetli, souhlasi s jeho znénim a zaslanim do redakce ¢asopisu Anesteziologie a intenzivni
medicina. Na pfipravé a revizich rukopisu se podileli véichni autofi. Financovani: Tato préace byla podpotena Specifickym univerzitnim vyzkumem poskytovanym MSMT
(MUNI/A/1595/2023; MUNI/A/1551/2023), MZ CR - RVO (FNBr, 65269705) a predeviim prostfedky AZV grantem MZ (NU21-06-00363). Podékovani: N/A. Registrace: N/A.

www.aimjournal.cz

/ Anest intenziv Med. 2024;35(3):190-191 / ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNI MEDICINA



	Ceny ČSARIM: jaký je jejich význam 
v kontextu oboru?
	původní práce / original paper
	Analýza rizikových faktorů a vliv specifické terapie na klinický výsledek pacientů hospitalizovaných pro covid-19 na pracovištích univerzitního typu v České republice

	Perioperační management pacientů léčených glifloziny
	Spinální morfin up­‑to­‑date
	Perioperační péče o pacienty s chronickou tromboembolickou plicní hypertenzí podstupující plicní endarterektomii – 
dvacet let zkušeností expertního centra 
v České republice
	Abstrakty z kongresu ČSARIM
	Ocenění ČSARIM 2024
	Kongres EMHG 2024, Brno 
	Zapomenutý průkopník medicíny 
Med. et Chir. Dr. Augustin Göttinger
	Výběr optimálního cévního vstupu v perioperační/intenzivní péči
	Případ celotělové rigidity u pacientky
po ortopedickém výkonu
	Význam perfuzních a konzervačních roztoků v perioperační medicíně

