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Vazené kolegyné, vézenf kolegové,

konec volebniho obdobf vyboru by mél byt vzdy spojen s rdmcovym
shrnutim toho, co se za 4 roky jeho mandatu povedlo a co nikoliv. Proto
mi dovolte inventuru prace vyboru CSARIM za obdobi 2019-2022. Préce
vyboru byla po vice nez polovinu mandatu zésadné ovlivnéna existenci
pandemie covidu-19, roli naSeho oboru v organizaci a poskytovani zdra-
votni péce v predmétné dobé a souvisejicimi dopady na jednotlivce,
kolektivy a systém zdravotni péce. Bez jakékoliv nadsazky a v plném
slova smyslu to bylo obdobi, které v historii ¢eské mediciny, zdravotnictvi
a naseho oboru nemé& obdobu - jak rozsahem a povahou zatéze, tak
odbornymi, etickymi, ale i celospolecenskymi aspekty epidemie. Dopad
na rozbéhlé aktivity a projekty CSARIM byl jednoznacny — Gtlum nebo
odlozeni fady zamyslenych ¢i jiz zahdjenych projektd, ke kterym jsme
se vraceli az postupné, jak polevovala zatéZ zdravotnickych zafizen{
a vytizeni ¢lend vyboru. Pfesto nelze vnimat obdobi covidu-19 ani
z pohledu ¢innosti vyboru jako nevyuzité a promarnéné, podle mého
nazoru spise naopak. Rada ¢lend vyboru byla vyznamné angazovana
v organizaci a fizeni vyhldsené pandemie covidu-19 na Urovni statni
spravy nebo krajl. Jejich prace v rolich koordinatord intenzivni péce
a v pandemii vybudovany respekt téchto osobnosti vyrazné posilily
(@ nadale posilujf) vyjednévaci pozici oboru pro prosazovani profesnich
z4jmU na Urovni Ministerstva zdravotnictvi (MZ), platc( péce, Poslanecké
snémovny ¢i Sendtu. I to je nutno vnimat jako vysledek prace vyboru za
uplynulé obdobi. V kontextu pandemie covidu-19 to byl pravé vybor
CSARIM, ktery inicioval a vypracoval fadu materiald réizného formatu
(stanoviska, doporuceni) pro poteby klinické praxe a spolu s CSIM jasné
prokazal zasadni vyznam intenzivni péce jako ¢innosti, jako odbornosti
a v neposledni fadé jako klicové soucdsti naseho oboru, na kterém
stojf fungovéani nemocnic v Ceské republice. Z rozséhlého portfolia
vydanych ,covid-19" materidlt povazuji v rdmci vyctu aktivit vyboru za
dulezité zminit dva dokumenty — mezioborovy eticko-pravni dokument
formulujici principy poskytovani péce v situacich nedostatku vzacnych
zdroju — i pfes bouflivou odbornou polemiku k vybranym etickym
pasazim jde o text, ktery je (na rozdil od tezi jeho kritikd) zasazen
ve vsech aspektech do existujiciho pravniho rémce a dava lékarim
nejvyssi moznou pravnijistotu pfijeho implementaci. Ale nejenom to,
dokument doklada neopominutelnou pozici CSARIM v agendé etiky
intenzivni péce a diky Ucasti fady odbornych spolecnosti je pravni obcf
povazovan za referencni dokument predmétné problematiky. Jako dru-
hy chci zminit Klinicky doporuceny postup pro lé¢bu hospitalizovanych
covid-19 pacientd, ktery vznikl v gesci CSARIM na oficialni platformé MZ
pro narodnf doporucené postupy s pomoci mnoha ¢lend vyboru. Fakt,
ze CSARIM cely projekt koordinovala, reflektuje pozici naseho oboru
dostatecné. V etapé covidu-19 nemohu nezminit 17t World Congress
of Anaesthesiologists, ktery probéhl v Praze v roce 2021, bohuzel jen

www.aimjournal.cz

virtudlné. I na ném se vyznamné podilela fada ¢lenli vyboru a kongres
byl hodnocen ze strany WFSA jako mimoradné uspésny.

Inventura druhé poloviny volebniho obdobf vyboru zahrnuje
pfehled jeho ¢innosti v oblastech, které povazuji za nosné z pohle-
du sméfovani oboru, posilovéni role CSARIM a z pohledu prace pro
své Cleny. Prvni oblasti jsou aktivity typu ,rozvoj oboru’, zahrnujicf
prosazovani postupl podloZzenych stavajicim stupném odborného
poznani do klinické praxe a vytvareni dokumentd, které maji defino-
vat ramec spravné a bezpecné praxe, pfipadné formulovat postoj
CSARIM k ur¢ité odborné problematice. Celé klinickd medicina musi
stale vice doklddat prikazné efekt svych postupt, zde jsme udélali
vyznamny krok v oblasti metodiky a véechna nova &i aktualizovana
doporuceni by jiz méla vznikat ve spolupraci s profesionalnimi me-
todiky. Pro novy vybor jsou pfipraveny v rizné mife rozpracované
podklady pro aktualizaci doporuceni pokryvajici klicova oborova
témata jako je napt. bezpecnost anesteziologické péce nebo pred-
anestetické vysetreni. Ve fazi findIniho redakéniho zpracovani je
Manuél kritickych stav(l CSARIM (Cesky ekvivalent obdobnych za-
hrani¢nich materidld), ktery by meél byt distribuovan viem ¢lentim
CSARIM v pribéhu ledna 2023.

Dalsi oblasti prace vyboru byla jednéani s platci péce. Zde je nase
usili dlouhodobé zaméfeno na aktualizaci Uhrad — bohuZel jde o sloZity
a ¢asové naro¢ny administrativni proces, vzdy s nejistym vysledkem.
Zde v3ak platf jednoduché teze — pokud se o zménu nevyhovujiciho
stavu ani nepokusime, zddné zmény nikdy nedosdhneme. Kazdy krok
v této agendé musi jit pfes MZ, ale i zde se posouvdme v mife pred
pandemii covidu-19 nevidané, jakkoliv stale extrémné pomalu. Vybor
CSARIM inicioval vznik Pracovni skupiny MZ pro tzv. restrukturalizaci
intenzivni péce a v soucasnosti pfipravujeme ve spolupraci s ostatnimi
odbornymi spole¢nostmi navrh Véstniku MZ, ktery by mél vymezit
rozsah a obsah optimalizace perioperacni péce, mj. s cilem systémové
implementace konceptt ERAS a PBM. Vznikem véstniku podminuje VZP
zahdjenf jednani o aktualizaci Uhrad.

Na podnét CSARIM a ve spolupraci s UZIS byl vytvofen Narodni
informacni systém anesteziologické péce (NISAP), ktery po 2leté
pauze zplsobené vytizenim UZIS v rémci pandemie covidu-19
pfinesl v listopadu 2022 konecné komplexni reporting o ¢innosti
oboru za poslednich 5 let. Od roku 2023 bychom méli dostavat tyto
roCnf pfehledy pravidelné. V budoucnu by NISAP mél obsahovat
i Udaje o kvalité nasi péce, nova legislativa umoznuje definovat nové
parametry (indikdtory kvality) v rdmci tzv. resortnich referencnich
statistik, které by mély byt implementovany do nemocnicnich infor-
macnich systémd nemocnic. Diskuze mezi ¢leny vyboru nad vhod-
nymi indikdtory probihd v téchto tydnech. Vybor rovnéz inicioval ve
spolupréci s MZ a UZIS v lonském roce novelu vyhlasky pfislusného
zakona, kterd by méla umoznit ziskani informovaného souhlasu
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v on-line rezimu jako zékladni podminky pIného vyuZiti telemediciny
i pro potieby predanestetického vysetteni. Za zcela zasadni povazuiji roli
vyboru v agendé informovaného souhlasu — ministrem zdravotnictvi byl
na zakladé podnétu CSARIM schvélen projekt, ktery by mél ziednodusit
informovani pacientd, zefektivnit cely proces komunikace s pacienty
a ktery bude vyuzivat existujici platformu Nérodniho zdravotnického
informacniho portalu.

Aktivity vyboru v oblasti predatesta¢niho vzdélavani jdou primar-
né pres Akreditacni komisi (AK) naseho oboru. Zde nechce jak AK, tak
ani vybor délat ,7zadné prudké pohyby”, ale je shoda na jednom - do
budoucna pfipravit v roviné zakladnich parametr( kritéria tak, aby vice
reflektovala pocet vykonU a edukacni kapacitu pracovisté na jednoho
skolence, neZ jen prosty pocet vykonU. To vede ¢asto k nemoznosti
absolvovat aspor ¢ast vzdéldvaciho programu na malych pracovistich.
Do oblasti vzdélavani si dovolim zafadit jeSté mozna pro nékteré z vas
zajimavou informaci — vybor CSARIM podepsal v leto3nim roce memo-
randum o spolupraci s anesteziologickou spole¢nosti Madagaskaru

a projekt humanitarni pomoci ve formétu 4 tydennich misi v nemocnici
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v Toliara na Madagaskaru bude pro zdjemce z fad ¢lend CSARIM otevien
na prelomu roku 2023/2024.

Prehled aktivit vyboru zakon¢im informaci o finan¢ni situaci CSARIM
za obdobi 2019-2022. Z finan¢niho pohledu jsme na tom nejlépe za
celou historii nasi odborné spole¢nosti, coz ndm mj. umoznuje velko-
rysou podporu mladych anesteziologu.

Znamena vyse uvedené, Ze se nam vse podafilo nebo daff na
100 %? Jisté ne, fada projektl jde pomaleji, nez by mohla, dlvody jsou
rlzné. Zde si dovolim pozndmku — vysledky prace vyboru odpovidajf
vzdy sou¢tu miry nasazeni jednotlivych ¢lenli vyboru, jejich odhodlani
pracovat pro potieby oboru a celé odborné komunity, i proto je peclivy
vybér zastupct naseho oboru v rdmci kazdych voleb do vyboru dllezity.

Na tomto misté chci podékovat viem ¢lentim konciciho vyboru
za vykonanou praci — zaslouZi si nas/vas respekt a Uctu — diky jim jde
nas$ obor dopfedu. Dékuji.

prof. MUDr. Viadimir Cerny, Ph.D., FCCM, FESAIC
Predseda vyboru CSARIM 2019-2022
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