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Vzpominka na MUDr. Zdenka Bysttického, CSc.

Vzpominka na

MUDr. Zdenka Bystrickeho, CSc.

Narodil se 17.f{jna 1932 v Brné a s timto méstem byl az na kratké obdobf
spojen po cely Zivot. Patfil ke generaci, kterd v détstvi zaZila jen chvili
svobodu. Dospivani, vzdéldvani a prakticky cely profesni zivot prozil
nejprve za Protektordtu, poté za komunistické diktatury, a v neposlednf
fadé po kratkém nadechnuti v dusivé atmosféfe normalizace.
Promoval na Lékafské fakulté Univerzity Jana Evangelisty Purkyné,
nyni opét Masarykové univerzité, v oboru vseobecného lékafstvi. Po
promoci nastoupil v rdmci systému umistének v nemocnici v Humpolci.
Zacatky — alespon dle jeho vypravéni — byly nelehké. Pracoval tam,
kde zrovna byla potieba, kde nékdo chybél — détské oddélent, chirur-
gie, interna. Jeho Zena v té dobé dostala umisténku do RoZznova pod
Radhostém, kde pracovala jako zubni lékarka. Snazili se dostat blize
k sobé, vidali se totiz jen o volnych nedélich ¢i svatcich, nebot soboty
byly pracovni. Jeho Zena se dostala do Brna po zaméstnani v Kroméfizi.
On pfijal misto asistenta na Patologicko-anatomickém Ustavu Fakultni
nemocnice U svaté Anny v Brné, vedeném osvicenym prednostou
prof. MUDY. Jaroslavern Svejdou, DrSc,, ktery mu slibil, ze jakmile se
v Brné uvolni chirurgické misto, nebude jeho odchodu branit. Toto
obdobi MUDr. Bystficky nepovazoval za ztracené. V pozdejsi dobg, kdy
jiz plsobil v Urazové nemocnici v Brné, ve které pracoval po vétdinu
svého profesniho Zivota, mu zkusenosti z tohoto obdobi poméhaly
v jeho klinické praxi. Nejdfive ve vysnéné chirurgické, ale i pozdeji

v oboru anesteziologie a intenzivni mediciny. Vytouzené prace chirurga
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se musel kvlli onemocnéni kiize na rukou vzddt, ale obor anestezio-
logie a resuscitace se mu nestal vnucenou oblasti, ale oborem, ktery si
oblibil - zejména préci v intenzivné medicinské ¢asti. Brnénska Urazové
nemocnice, kterd byla svého druhu jedinou v tehdejsim Ceskoslovensku,
méla velkou spadovou oblast a byla prakticky jedinym mistem na jiznf
Moravé, kde byla v té dobé komplexné osetfovana polytraumata. V roce
1954 vznikl v Urazové nemocnici Vyzkumny Ustav traumatologicky, kde
soucasti kazdodennfklinické prace byly, kromé péce o nemocné s pora-
nénimia pacienty s nasledky po traumatech, i rehabilitace a medicinsky
vyzkum. MUDr. Zdenék Bystficky se na vyzkumu podilel, ale vice viak tihl
k praktické mediciné. Neby! typickym védeckym pracovnikem. Chapal
také ddlezitost vzdélanych sester a zdchranaili v osetiovani poranénych.
Proto také zacal jiz v sedmdeséatych letech vyucovat v tehdejsim Ustavu
pro dalsi vzdélavan( stfednich zdravotnickych pracovnikd, paralele k teh-
dejsimu Institutu pro dalsi vzdélavani 1ékar a farmaceutlv Praze. Zde
se podilel na specializovaném pomaturitnim vzdélavani nejen v oboru
anesteziologie a intenzivni mediciny, ale i v oblasti pfednemocni¢ni
péce. Jim napsana utld knizka Neodkladnd péce v traumatologii, do
které pod jeho vedenim kreslil obrazky tchan, se stala ,kuchatkou” nejen
pro zachranafe, ale i mnohé chirurgy, traumatology a anesteziology.

Od osmdeséatych let pasobil v Urazové nemocnici jako primaf
oddéleni ARO az do roku 1990, kdy odesel na post feditele Ustavu pro
dalsi vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovnikd, kde plsobil az
do svého odchodu do diichodu v roce 1994.

I'v dlichodu se nemohl od akutni mediciny odpoutat a po nékolik
rokl byl jednim z mnoha lékard, ktefi pomahali zajistovat Iékafsky
provoz pfi zévodech na trati brnénské Velké ceny. Mistem, kde travil
zaslouzeny odpocinek se svojf Zenou i vnuky, se mu stala chalupa
v Kamenickédch na Vysocing, kterd jej okouzlila stejné jako kdysi Antonina
Slavicka.

Zemrel doma, obklopen svymidétmiivnuky, 20. z4f{ 2021 ve véku
nedozitych 89 let.

MUDr. Zdenék Bystricky ml.

Vybor CSARIM prijal s velkym smutkem zpravu o odchodu prim.

MUDr. Zderika Bysttického, CSc. Jménem Ceské spole¢nosti anestezio-

logie, resuscitace a intenzivni mediciny vyslovujeme hlubokou uctu

pamatce primare Bystfického a podékovani za jeho celozivotni dilo
vénované nasemu oboru.
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