EDITORIAL | 71

Premiéra akreditovaného kurzu Simulace kritickych stavd probéhla v Brné

Premieéra akreditovanéeho kurzu
Simulace kritickych stavu probéhla v Brné

Vroce 2015 u nas vznikla Spole¢nost pro Simulaci v mediciné a byla na-
sledovéna i vznikem Sekce simulac¢ni mediciny pfi CSARIM, jejimz cilem
bylo definovéni pravidel a rozvoj provadéni vysoce kvalitnich medicin-
skych simulaci na pacientskych simuldtorech. Simula¢ni medicina se
i diky nf stala nedilnou soucésti kurikula postgradudiniho i pregradudl-
niho medicinského vzdélavani v oboru AIM v CR [1]. Implementace
simula¢ni mediciny do vzdélavani 1ékafd v oboru AIM nyni nabird na
obrétkach jak v CR[2, 3], tak u nasich zahrani¢nich soused [4].

Dlouho ocekavany akreditovany kurz Simulace kritickych stav(
Cekal na pracovisté, které pfijme vyzvu a tento povinny kurz v ramci
specializatniho vzdélavan(ékarl zafazenych do nejnovejsiho vzdélava-
ciho programu uspotada [3]. Vyzvy se jako prvni ujala Lékarskd fakulta
Masarykovy univerzity (LF MU) v Brné a na bfezen roku 2021 vypsala
prvni dva béhy kurzu. Dvoudenni kurz plny high-fidelity simulaci pro
Ucastniky pfipravil tym lektord z Kliniky détské anesteziologie a resus-
citace FN Brno a LF MU a Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny FN Brno a LF MU.

Pro organizéatory kurzu bylo prvenstvi organizace kurzu skute¢nou
vyzvou. Vzhledem k dosavadni absenci systematického simulacniho
vzdélavani v nasem oboru dominovala mezi organizatory obava, s ja-
kym ocekavanim a nasazenim vibec prvni kolegové na kurz prijedou.
Viyhodou, kterou jsme se v ramci pfiprav kurzu snazili maximalné vyuzit,
pro nds byla moZnost umistit simulace do prostfedi operacnich sald
a jednotek intenzivni péce nového Simula¢niho centra LF MU (SIMU).
Uz samotnd moznost vyuzitf realistického prostfedf SIMU LF MU a high-
-fidelity simuldtord zvysila ocekavani castnikd kurzu a tim i narok na
samotné organizatory a lektory. S pocitem vysoké odpovédnosti vici
novym generacim anesteziologt a intenzivistd jsme se zhostili vyzvy
a usporadaliiv této nelehké dobé prvni dva kurzy Simulace kritickych
stavy, kterych se ve dnech 8.-9. 3.2 11.-12. 3. 2021 nakonec ztcastnilo
27 Ucastnik( ze viech kout Ceské republiky napfi¢ viemi typy zdra-
votnickych zafizeni. Kazdy |ékaf se aktivné zdcastnil minimalné 3esti
simulaci, pficemz 2-3x byl leadrem teamu v dané situaci a vsechny
ostatnf kritické stavy a jejich management mél moznost sledovat on-line
v debriefingové mistnosti. Mira zapojeni vsech ucastnikd do jednotli-
vych simulaci, stejné jako do nésledného rozboru situaci, tzv. debrie-
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fingu, byla enormni. Pravé diky aktivnimu pfistupu prvnich Ucastnikd
i lektor( se podafilo prvnidva kurzy uspofadat ve velmi vysoké kvalité,
za coz patii vsem zapojenym koleglm obrovsky dik.

Dle evaluace kurzu se ndm podafilo nejen naplnit ocekavani nasich
miladsich koleg(, a co vic, podafilo se ndm je motivovat k dalSimu vzde-
lavani, a to tfeba i pomoci dalsich simula¢nich kurz( nad rdmec jejich
povinnosti. Simulacnf vzdélavani ma své nezastupitelné misto jiz nékolik
let v pregradudlnim vzdélavani v nékolika pfedmétech vyucovanych
pod garanci oboru AIM [5]. To, Ze prave na brnénskych pracovistich
prozivame boom simulacni mediciny, vidime i na publikaci brnénskych
autor(l o implementaci simula¢niho vzdélavanf lékafd v pfiprave pred
absolvovanim zakladniho kmene, kterou naleznete v tomto ¢isle ¢aso-
pisu Anesteziologie a intenzivni medicina [2].

Uspéch prvniho kurzu Simulace kritickych stavd je pro nés zavazkem
nejen k pokracovani porddani kurzd v rdmci specializa¢niho vycviku, ale
i vyzvou kzamysleni nad prohlubovanim vzdélanii u kolegt s jiz ziskanou
specializovanou zpUsobilosti a organizovani simulac¢nich kurzd, které bu-
dou dostupné pro viechny kolegy z naseho oboru véetné nelékafského
zdravotnického persondlu. Nasim cilem by mél byt pravidelny trénink
managementu krizovych situaci, a to nejen v obdobf pfed ziskanim speci-
alizace voboru [2, 3], ale i po celou dobu nasi klinické praxe [1]. Incidence
medicinskych chyb v oboru AIM totiz zdaleka nekoreluje s délkou nasf
praxe a mnozstvim zkudenostf tak, jak bychom si pfedstavovali [6], a je-
dinou cestou, jak drzet krok s nasimi mladymi kolegy, ktefi nyni povinné
v ramdi specializacni pifpravy absolvuiji kurz Simulace kritickych stavd, je
organizace podobnych kurz( i pro lékafe se specializovanou zpUsobilostf.
Touto cestou se mizeme naucit efektivné komunikovat a pracovat v tymu
napfic generacemi a zvysime tak bezpec¢nost nasich pacientd.
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