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Poznamka editora rubriky
text pfindsi vybrané ¢asti origindlniho textu, tam, kde neexistujf
obecné prijaté Ceské ekvivalenty, jsou ponechany anglické terminy
EVALI = e-cigarette or vaping product use associated lung injury
VARDS = vaping-associated respiratory distress syndrome

Vybér z originalniho textu

1. Definice CDC (Centers for Disease Control and Prevention)

pro EVALI
expozice nebo koufeni e-cigaret béhem 90 dni pred vyskytem
klinickych priznakd
pritomnost infiltrdtu na zobrazovacich metodach plic
absence zndmek infekce dychaciho systému
absence jinych onemocnén, kterd by vysvétlovala pfiznaky nebo
patologicky plicni nalez na zobrazovacich metodach

2. Worcester Vaping Clinical Classification System

Skupina Worcester 1

Osoby, které byly exponovany e-cigareté v pribéhu poslednich 90 dnii
a nevykazuji zadné pfiznaky (kasel, bolest na hrudi, Ubytek vahy, inava
nebo dusnost).

Skupina Worcester 2
Osoby, které byly exponovany e-cigareté v prlibéhu poslednich 90 dnli
a vykazuji pfiznaky (kasel, bolest na hrudi, Ubytek véhy, unava nebo
dudnost) a maji klidovou SpQ, 95 % a vice nebo 88 % a vice pfi fyzické
ndmaze nebo hodnotu blizkou jejich abnormalniklidové hodnoté SpO,
pfi fyzické ndmaze.

Skupina Worcester 3

Osoby, které byly exponovany e-cigareté v prlibéhu poslednich 90 dnl
avykazujf priznaky (kasel, bolest na hrudi, ubytek vahy, inava nebo dusnost)
amaji klidovou SpO, pod 95 % nebo pod 88 % pii fyzické namaze nebo
hodnotu pod jejich abnormainiklidovou hodnotu SpO, pfi fyzické namaze.

3. Diagnostické metody
SpO, v klidu a pfi fyzické ndmaze
RTG plic
CT plic
Tissue-directed phenotyping (umozni odlisit stavy s pfedpokladem
ptiznivé 1écebné odpovédi na steroidy, napt. lipoidni pneumonie,
akutni eosinofilni pneumonie, hypersenzitivni pneumonitida a stavy,
kde by imunosupresivni efekt steroid( mohl zhorsit klinicky vyvoj)
Ostatni metody v ramci diferencidlni diagnostiky

4. Zékladni koncepty lécebného pfistupu
Skupina Worcester 1

ukoncenf kourenf e-cigaret
nabidnuti postupt s cilem zbavenf se zavislosti na e-cigareté
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Skupina Worcester 2

nutnost vyloucenf alternativnich pficin obtizi a patologického plic-
niho nalezu (infekce, nadory)

ukonceni kouteni e-cigaret

nabidnuti postupt s cilem zbaveni se zavislosti na e-cigareté
obvykld symptomaticka terapie

obvykld symptomaticka terapie

konzervativni tekutinova terapie

v pfipadé umélé plicnf ventilace pouZivat postupy konceptu ,pro-
tektivni ventilace” a pfi jejim selhdni postupovat analogicky jako
u ARDS jiné priciny (pronacni poloha, ECMO)

steroidy u pacientl ,steroid sensitive phenotype” (lipoidni pneu-

monie, akutni eosinofilni pneumonie, hypersenzitivni pneumo-
Skupina Worcester 3 nitida)
nutnost vyloucent alternativnich pficin obtizf a patologického plic-

niho nélezu (infekce, nddory)
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