
74  |

ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNÍ MEDICÍNA  /  Anest intenziv Med. 2020; 31(1–2): 70–72  /  www.aimjournal.cz

KORESPONDENCE
Životní jubileum  emeritního primáře  MUDr. Jana Řezáče

Životní jubileum  
emeritního primáře  
MUDr. Jana Řezáče

Dne 3.  1.  2020 oslavil své 80. narozeniny emeritní primář 

Anesteziologicko‑resuscitačního oddělení Nemocnice Litoměřice 

MUDr. Jan Řezáč.

Narodil se 3. 1. 1940 v Ivančicích na jižní Moravě, po maturitě na‑

stoupil v r. 1957 ke studiu na Lékařskou fakultu Masarykovy univerzity 

v Brně. Studium na lékařské fakultě ukončil v roce 1963 a 15. 8. 1963 

nastoupil na umístěnku jako lékař do Krajské nemocnice v Ústí nad 

Labem na interní oddělení. V květnu 1967 složil atestaci 1. stupně 

a od 1. 12. 1967 nastoupil na anesteziologicko‑resuscitační oddělení 

Krajské nemocnice v Ústí nad Labem k primáři Žaludovi, zakladateli 

anesteziologického oddělení. V roce 1970 složil atestaci 2. stupně 

z oboru anesteziologie a resuscitace. Významně se podílel na rozvoji 

anesteziologické péče zejména v neurochirurgii a o dětské pacienty. 

V roce 1974 bylo v Ústí nad Labem otevřeno první lůžkové ARO v se‑

verních Čechách, dr. Řezáč byl jeho prvním vedoucím lékařem. Stal se 

pionýrem v zavádění resuscitační péče. Má řadu prvenství v oblasti 

výživy, v přístupech do centrálních žil, zavedl zrakem kontrolovanou 

punkční tracheotomii, jeho zálibou byly metody řízené ventilace. Jako 

první v republice zavedl s Dr. Kvasničkou preventivní heparinizaci. 

V oblasti septických onemocnění má prvenství v podání hyperimunní 

pseudomonádové plazmy od dárce. Dr. Řezáč vynikal fantazií a tvůrčí 

zručností, která vyústila v řadu drobných vylepšení, z nichž některá, již 

bez znalosti autora, se používají dodnes. V roce 1978 se stal zástupcem 

primáře ARO v Krajské nemocnici Ústí nad Labem. V roce 1992 byl na 

krátkodobé stáži v nemocnici Gastrop‑Rauxel v Německu a v období 

od 1. 4. 1993 do 1. 3. 1994 byl na studijním pracovním pobytu na ARO 

oddělení nemocnice Tulln v Rakousku.

V  červnu r.  1994 se stal primářem ARO v  Městské nemocnici 

v Litoměřicích. V této době byl dobudován nový pavilon chirurgie 

a bylo zde založeno lůžkové oddělení ARO, jehož zařízení a provoz do 

praxe uvedl prim. MUDr. Řezáč. Zároveň byl pod vedením pana primáře 

postupně vybudován tým lékařů lůžkového oddělení ARO a lékařů 

anestezie. S novým vybavením lůžkového oddělení ARO byly nově 

vybaveny anesteziologickými přístroji i operační sály. Prim. MUDr. Řezáč 

vykonával svou funkci do roku 2007 a stále zde pracuje a pomáhá ve 

výchově mladých lékařů.

Po celý život je emeritní primář MUDr. Jan Řezáč nadšeným cesto‑

vatelem, lyžařem, posluchačem vážné hudby, milovníkem vína a cim‑

bálové muziky, a také kutilem pečující o svou chalupu a zahradu.

Blahopřejeme k životnímu jubileu a přejeme i nadále pevné zdraví.

prim. MUDr. Ludmila Kesslerová  

a tým Anesteziologicko‑resuscitačního oddělení  

Nemocnice Litoměřice, a.s.


