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Centralni zilni pristupy -

Practice Guidelines for Central Venous Access
2020. An Updated Report by the American Society of
Anesthesiologists Task Force on Central Venous Access.
Anesthesiology.2020;132:8-43.

Centralni Zilni pfistup je definovan zavedenim
katétru do prisvitu velké Zily: v. cava superior,
v. cava inferior, brachycefalické zily, v. jugularis,
v. subclavia, ilické Zily a vv. femorales communes.

Inovovany metodicky pokyn ASA se obraci k ane-
steziologlim i k dal$im profesionalnim zdravotni-
ktim, ktefi je pod dohledem anesteziologi zavadé-
ji. ASA se ve velmi rozsdhlém textu vénuje velmi
dtirazné i klinickym praktickym bodm:

e preventivné zajistit prostfedi pro aseptické za-
vedeni,

vyuzit kompletni a specidlné pripravené sety,

postupovat podle prijatého protokolu a smérnic

pro zavedeni a nasledné osetfovani,
e zavadét centrdlni zZilni katétry vzdy s nalezitou
asistenci.
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Jednotlivé body jsou vzdy popsany a zdavod-
nény; je podrobné predepsano schéma postupu
i zplisob ovéfeni vysledné pozice zavedeného ka-
tétru v zilnim povodi. V ptiloze je pfiklad standar-
dizovaného vybaveni u dospélych pro indikovanou
katetrizaci, jednotny protokol postupu a jednotlivé
ukony vyzadované od asistence v pribéhu zavadé-
ni, dale body pro vysledné hodnoceni a ordinace
dalsi péce, oSetfovani a zruSeni. V tabulkach jsou
podrobné popisy.

Zpracovani rozsahlého textu a podrobné kon-
krétni popisy jsou navic vhodné pro vlastni ino-
vaci, pro prevenci komplikaci i pro znalecké po-
suzovani ne/spravnosti postupu a péce v pripadé
komplikaci.

Pripravila doc. MUDr. Jarmila Drdbkovd, CSc.
e-mail; jarmila.drabkova@fnmotol.cz
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