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NOVA ZAHRANICNi DOPORUCENI SE VZTAHEM K OBORU AIM
Lécba kyslikem u akutné nemocnych -
doporuceni do klinické praxe
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Doporuceni je vysledkem panelu mezinarodnich
expertli, metodika doporuceni je formulovana
predevs§im s vyuzitim systému GRADE.

Panel si polozil dvé klicové otazky:

1. Kdy by u akutné nemocnych méla byt zahdjena
1é¢ba kyslikemn? Kde je dolni limit SpO,?

2. Kolik kysliku by mélo u akutné nemocnych byt
podavano? Kde je horni limit SpO,?

Poznamka editora rubriky: Anglické terminy jsou
ponechany tam, kde neexistuji obecné ptijaté ceské

Anest intenziv Med. 2018,29:356-357

DOPORUCENI 1 (SILNE)

e Zastav podavani kysliku pfi dosazeni hodnoty

SpO, vy38i nez 96% (lécba kyslikem by méla

byt nastavena pro dosazeni SpO, ne vy$si nez

96%).

Doporuceni plati pro acutely ill adult medical patients

a critically ill surgical patients.

Doporuceni neplati pro situace:

= intoxikace oxidem uhelnatym,

= luster headaches,

m  Kkrize u sickle cell disease,

®  pneumotorax.

DOPORUCENI 2 (SLABE)

e Zvaz nezahdjeni 1é¢by kyslikem u pacientd se
Sp0,90-92%.

ekvivalenty. V textu je pouzivan termin acutemedical e Doporuceni plati pro pacienty s akutni cévni
ill patients, nicméné jako cilova skupina pacienti prihodou mozkovou nebo pacienty s akutnim
pro aplikaci doporuceni jsou uvadéni rovnéz surgical infarktem myokardu, ktefi maji na vzduchu
patients with sepsis. Originalni text obsahuje rovnéz Sp0,90-92%.
prehlednou infografiku vSech hlavnich doporuceni.

Doporuéeni 1 Doporuéeni 2 SLABE

—> Zastav podavani kysliku pri dosazeni

hodnoty SpO, vy33i nez 96 %

Periferni saturace
“hemoglobinu kyslikem (SpO,)

Plati pro:
acutely ill adult
medical patients
(mimo v textu
uvedené vyjimky)

Doporuceni 3
Nezacinej 1é¢bu kyslike
pfi SpO, 93 % a vyssi

Obr.1 Prehled doporuceni
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DOPORUCENI 3 (SILNE)

e Nezacinej 1écbu kyslikem pii SpO,93% a vySsi.

e Doporuceni plati pro pacienty s akutni cévni
pfihodou mozkovou nebo pacienty s akutnim
infarktem myokardu.

Pfehled doporuceni ukazuje obr. 1.

Do redakce doSlo dne 2. 11. 2018.
Do tisku prfijato dne 16. 11. 2018.
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Transfuze a anémie u déti v kritickem stavu -

TAXI iniciativa
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2018;19,Number 9S:S 93-S 176.

Celé uvedené ¢islo suplementa zpracovava se
Sirokym, celosvétové vybranym autorskym kolekti-
vem souhrnné idaje a nova metodicka doporuceni
pro indikace a podavani transfuzi u déti v kritic-
kém stavu v intenzivni péci (PICU) s hrozici nebo
aktualni anémii. Témata jsou v celém poctu 11
kapitol rozsahle zpracovana, odkazuji v citacich na
stovky provérenych studii. Faktografie, vysledky,
doporuceni jsou ve vSech jednotlivych kapitolach
pripraveny v sérii a jsou predlozena a diskutovana
v konsenzualni konferenci odbornikdi z mnoha
riznych odbornych spolecnosti a organizaci an-
gazovanych v této inciativé TAXI (Transfusion and
Anemia Expertise Initiative).

Kapitoly se tematicky vénuji hemoragickému
inehemoragickému Soku, mozkolebecnim porané-
nim, vrozenym a ziskanym srde¢nim vadam, he-
matologickym diagnézam, onkologickym détskym
pacienttim, problémiam, které prinaseji mimotél-
ni podpory vyznamnych zZivotnich funkci - MTMO,
CRRT - a které souviseji se vstupem VAD do klinické
kritické mediciny déti. Jednotlivé kapitoly jsou
precizné a jednotné zpracovany. Vénuji se infor-
macim, odkazlim, mozZnostem zavedeni, pfinosu,
vyzkumnym trendtim.

Konference zpracovala 102 vyjadfeni - 57 kli-
nickych (20 EBM) - a vydala 37 konsenzualnich
a konkrétnich stanovisek k zavedeni téchto novych
metodickych doporuceni a 45 sdéleni k navrhm
pokracujiciho vyzkumu.
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