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NOVE INDIKACE ZNAMYCH FARMAK
(TZV. REPURPOSING DRUGS)

Selektivni inhibitory fosfodiesterazy 5 (sildena-
fil aj.) jsou dlouhodobé pouzivany v 1é¢bé erektilni
dysfunkce a plicni hypertenze. Recentni vyzkumy
prokazuji silny protinddorovy efekt. V soucasnosti
bézi 11 klinickych studii testujicich podavani sil-
denafilu, taladafilu nebo vardenafilu u rtiznych
solidnich i nesolidnich typt nadorti.

https://www.ecancer.org/journal/12/824

KLARITROMYCIN A PACIENTI
S ONEMOCNENIM SRDCE

The U.S. Food and Drug Administration (FDA)
upozorniuje na vysledky desetiletého sledovani,
které prokazuji zvySené riziko smrti a srdec¢nich
komplikaci u pacientti s ICHS, pokud berou klari-
tromycin dva tydny a déle.

https://www.fda.gov

INHIBITORY PROTONOVE PUMPY (PPI)
A RIZIKO KARCINOMU ZALUDKU
Kratkodobé pouzivani PPI se zda byt relativné
bezpecné, dlouhodobé pouzivani PPI zdvojnasobuje
riziko vzniku karcinomu.
http://gut.bmj.com/lookup/doi/10.1136/gutjnl-2017-314605

FORAMEN OVALE A PERIOPERACNI
VYSKYT ISCHEMICKE CEVNI
MOZKOVE PRIHODY (ICMP)

Foramen ovale (PFO = Patent Formane Ovale)
ma vysokou prevalenci v populaci, jeho vyznam
ve vztahu k vyskytu a riziku vzniku iCMP v perio-
peracnim obdobi neni jasny. Analyza pfes 150 000
pacientd po nesrdecnich operacich ukazuje, Ze
pacienti s PFO maji zvySené riziko vzniku iCMP
a ze mohou mit prospéch z preventivnich postupt
cilenych na snizeni daného rizika.

Ng PY, et al. Association of preoperatively diagnosed pat-
ent foramen ovale with perioperative ischemic stroke. JAMA.
2018;319:452.

FIBRILACE SINi PO JEDNORAZOVEM
EXCESIVNIM PRIVODU ALKOHOLU

Recentni studie pfispiva k poznani mecha-
nismu vzniku tzv. binge drinking related arrhytmias
- arytmii po ,flamu“ u mladych zdravych jedin-
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cli. Alkohol zptisobuje vykyvy hladin kalcia v sar-
koplazmatickém retikulu a zvysuje nachylnost
k siniovym arytmiim.

JiajieY, et al. Role of Stress Kinase JNK in Binge Alcohol-
-Evoked Atrial Arrhythmia. Journal of the American College
of Cardiology. 2018;71:1459-1470.

KDY KULMINUJi VYBRANE FUNKCE/
SCHOPNOSTI BEHEM LIDSKEHO ZIVOTA?
(uvadén vék v letech)

Naudit se novy jazyk = 7-8

Pamatovat si nova jména = 22

Fyzicka vykonnost/sila = 25

Pamatovat si nové tvare = 32

Porozumeéni emocim druhych = 51

Nejvyssi slovni zasoba = 69

Nejlepsi zvladani pocetnich tloh = 50
Spokojenost s vlastnim télem =74

Pocit duSevni vyrovnanosti/spokojenosti = 84
Spokojenost s vlastnim zivotem = jedina domé-
na, kterd ma béhem zivota dva vrcholy =23 a 69
WWw.curiosity.com

Germine LT. Where cognitive development and aging
meet: face learning ability peaks after age 30. Cognition.
2011;118:201-210.

NOVY TEST K DETEKCI TZV. LATE
AWAKENERS MEZI PACIENTY S TRVAJici
PORUCHOU VEDOMi | PO SEDMI

DNECH OD ZASTAVY OBEHU?

Pacienti, ktefijsou i po sedmi dnech od zasta-
vy obéhu v bezvédomi, predstavuji pro klinické
lékate Casto dilema, jak posoudit jejich nadéji
na obnoveni védomi. Metoda s nazvem quantita-
tive whole-brain white matter fractional anisotropy byla
schopna identifikovat pacienty se §patnym neu-
rologickym vysledkem se 100% specificitou a 90%
senzitivitou.

Velly L, et al. Use of brain diffusion tensor imaging
for the prediction of long-term neurological outcomes in
patients after cardiac arrest: a multicentre, international,
prospective, observational, cohort study. Lancet Neurol.
2018;17:317-326.

DOCHAZI | VE VYSSIM VEKU
K NOVOTVORBE MOZKOVYCH BUNEK?

Nazor, Ze ve stafi nedochazi ke vzniku zadnych
novych mozkovych bunék, bude nutno zifejmé



ZAJIMAVOSTI, TIPY A TRIKY

revidovat. PfestoZe ve vy$$im véku je redukovana Do redakce doslo dne 18. 4. 2018.
neuroplasticita a angiogeneze, zdravi jedinci bez Do tisku pfijato dne 26. 4. 2018,

kognitivni dysfunkce nebo néjakého neuropsy-
chiatrického onemocnéni maji zachovanou hipo-

kampalni neurogenezi, kterd se miZe podilet na Adresa pro korespondenci-

udrzovani kognitivnich funkci i ve vysokém véku. Sox '
Boldrini M, et al. Human Hippocampal Neurogenesis prof. MUDr. VIad'Te'rrngveI;?gég gb:n;all:ligm

Persists throughout Aging. Cell Stem Cell. 2018;22:589-599.€S5. )
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