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Vliv hloubky hypotermie na progndzu sepse
a jeji zarazeni do qSOFA

Kushimoto S, Gando S, Ogura H, et al.
Complementary role of hypothermia identification
to the Quick Sequential Organ Failure Assessment
Score in predicting patients with sepsis at high
risk of mortality: A retrospective analysis from a
multicenter, observational study. J Intensive Care
Med. 2018 Jan 1. Online: http://journals.sagepub.
com/doi/pdf/10.1177/0885066618761637

gSOFA se uziva pro pohotovou, jednoduchou
prognostiku mortality sepse, ma ale pouze 60%
senzitivitu u pacienti hospitalizovanych v inten-
zivni péci. Nezohledniuje hypotermii, ackoli ta

hrozbu rozvoje MOF a zvySeni mortality podporuje.
Predlozena retrospektivni multicentricka studie
u 624 septickych pacient z japonskych jednotek
intenzivni péce prokazuje, Ze skére gSOFA s poziti-
vitou > 2 predikuje rozvoj MODS/MOF nebo 28denni
mortality sepse az s vice nez 90% senzitivitou, je-1i
pripojen faktor hypotermie s teplotou télesného
jadra <36,5°C.
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Lze stanovit prognozu mortality sepse podle

dynamiky laktatemie?

Mahmoodpoor A, Shadvar K, Saghaleini SH, et
al. Which one is a better predictor of ICU mortality
in septic patients? Comparison between serial se-
rum lactate concentrations and its removal rate.
J Crit Care. 2018;44:51-56.

Sérova hodnota laktatu 24 hodin po piijmu
septického pacienta do intenzivni péce je spolu
s parametry oxygenace stale optimalnim predikto-
rem mortality do 28. dne. Prokazuje to studie u 82
pacientfi, z nichz 32 pacientti v daném intervalu
zemfelo. Hodnotila koncentrace laktatu v séru
pii pfijmu, po 6, 12 a 24 hodinach spolecné s paO,
apvo,.

Prognosticky rozhodovaly iidaje: vy$si hladiny
laktatu o 0,6 mmol/l; p = 0,033; vys$si potfeba nor-
adrenalinu - 14 pg/min; p < 0,001; vyssi hodnoty
svédcici pro AKI; uméla ventilace v trvani nad
5dnd; p < 0,001 a pobyt na ICU pfesahujici jeden
den; p = 0,029. Parametry oxygenace byly pfitom
u vSech hodnocenych srovnatelné.

Jako nejvalidnéjsi se prokazala laktatemie v od-
stupu 24 hodin po pfijmu do intenzivni péce se
78% senzitivitou a 50% specificitou s AUC = 0,912
+0,033.
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