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ZAJIMAVOSTI, TIPY A TRIKY

NOVA DEFINICE HYPERTENZE

American College of Cardiology a American
Heart Association definovaly nové prahovou hod-
notu pro definici 1. stupné hypertenze: systo-
licky tlak 130-139 mmHg nebo diastolicky tlak
80-89 mmHg.
www.medpagetoday.com

VOLBA MISTA ZAVEDENI PERIFERNIHO
KATETRU A JEHO ,,ZIVOTNOST*

Pfi kanylaci perifernich zil s vyuzitim ultra-
zvuku jsou dva faktory, které jsou spojeny s kratsi
Zivotnosti katetru in situ - délka katétru nad 48 mm
a volba zily, kterd je v hloubce 1,2 cm nebo vice.
Nejdelsi Zivotnost katétru byla u Zil, které byly
v hloubce mens$inez 0,4 cm.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22078967

JAKA MIiSTA HLEDAT PRO ZAVEDENI

PERIFERNIHO ZILNIHO VSTUPU U DETI, KDE

NENIi NA PRVNI POHLED NIC VIDET?

1. Hibet ruky - oblast mezi 4. a 5. prstem.

2. Kotnik - oblast cca 1 prst pfed medialnim kot-
nikem.
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3. Skalp - pozor na zdménu s arterii.
4. V. jugularis externa.
http://anaestricks-blog-blog.tumblr.com

JAK SI ZAPAMATOVAT NEJCASTEJSI PRICINY
NITROLEBNi HYPERTENZE?

THINB

T trauma

H hydrocefalus

I infekce

N neoplasma

B bleeding (krvaceni)

http://www.frca.co.uk
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