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VYBRANE KAPITOLY Z KLINICKE FYZIOLOGIE
Mapovita spinalni anestezie — co je pricinou?
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Vyskyt selhani spinalni anestézie (SA) v podobé
nekompletni a/nebo nedostatecné kvalitni blokady
jeudavan azv 17 % [1]. NejCastéjsi obecné priciny
selhani SA na strané anesteziologa jsou - chybna
technika provedeni punkce SA prostoru a s tim sou-
visejici chybné podani lokalniho anestetika (LA),
nespravne zvolena davka LA. Existuji ale situace,
kdy i pfi spravné technice (likvor volné vytéka) neni
dosazeno dokonalé blokady - ¢etnost je popisovana
0,3-0,6 % [2-4]. Vzacné se pak vyskytuji situace,
kdy pfi testovani rozsahu blokady zjistime jeji
okrskové vypadky - mapovita anestezie (,,patchy
spinal anesthesia“). Vyskytuje se vzacné, pfesna
frekvence neni zndma. Jako nezavislé faktory se-
lhani SA jsou udavany [5-7]:

vysoky body mass index,

akutni cisatsky fez,

prvni cisatsky fez,

mladsi vék,

vice nez tfi pokusy o punkci,

podani lokalniho anestetika bez adjuvancia.

Stale je platna poucka Gastona Labatta [8] z ro-
ku 1922: ,Jsou dvé zcela nezbytné podminky provedeni
spindlni{ anestezie: punkce dury mater a aplikace lokdlniho
anestetika dolikvoru.” K dokonalému nastupu Géinku
SA je nutné spolehlivé naplnéni/dosazeni Ctyt za-
kladnich pfedpokladi:

punkce subarachnoidalniho prostoru,

podani LA do likvoru,

rozsifeni LA v subarachnoidalnim prostoru,
ucinek LA na nervové struktury.

NedosaZeni jakéhokoliv z vySe uvedenych
predpokladti je spojeno se selhdnim SA. Priciny
mapovité anestezie mohou byt - anatomicka
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variabilita subarachnoidalniho prostoru (napft.
subarachnoidalni cysta, vrozené rozsiteni du-
ralniho vaku) nebo existence anatomické pre-
kazky Sifeni LA v likvoru (fibrézni septa/pru-
hy v subarachnoidalnim prostoru, herniovany
disk).

Body k zapamatovdni:

e Mapovitd anestezie je vzdcnym projevem selhdni SA.

e Nejpravdépodobnéjsim divodem jejitho vyskytu je anato-
mickd deformita subarachnoiddlniho prostoru (vrozend i
ziskand), kterd znemoZiuje symetrické Sifeni podaného LA.

e VetSina autoril povaZuje mapovitou anestezii za indikaci

ke konverzi na celkovou anestezii.
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OSOBNi ZPRAVY

MUDr. Milan Poledna (1. 6.1922 - 1.12. 2017)

Dne 1. 12. 2017 zemfel ve véku 95 let nas kolega MUDr. Milan Poledna.

Narodil se 1. 6. 1922 v Bratislavé, kde v r. 1940 maturoval. Po odsunu do
Cech absolvoval ro¢ni abiturientsky kurz obchodni akademie a zacal pracovat
v elektrarné v Pferové.

V1. 1942 byl totalné nasazen na nucené prace a byl deportovan do Norska
do oblasti polarniho kruhu na opevriovaci prace.

Po ukonceni valky se vratil domt a v fijnu 1945 se zapsal na lékaiskou fa-
kultu Karlovy univerzity v Praze. Po obnoveni vyuky na Univerzité Palackého
presel do Olomouce, kde v r. 1950 promoval.

Nastoupil na chirurgickou kliniku Fakultni nemocnice Olomouc, ale od
zacatku pracoval prevazneé jako anesteziolog. Po atestaci z oboru chirurgie pak
slozil nastavbovou atestaci z anesteziologie a resuscitace a tomuto oboru se
pak vénoval az do konce Zivota.

V1. 1975 pfijal nabidku nové vzniklé okresni nemocnice v Dolnom Kubine,
kde zalozil a fidil Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni po dobu dvanacti let.

Po navratu do Olomouce, uz v dichodovém véku, nadale s chuti pracoval jako anesteziolog chirur-

gickych operacnich sald.

Byl ¢lenem Ceské 1ékafské spolelnosti JEP, CSARIM a jeSté v prvni poloviné 2017 se zii¢astrioval
odbornych akci. Jako prvni v republice v 60. letech minulého stoleti publikoval kazuistiku maligni
hypertermie béhem operace tfiletého ditéte.

Po cely zivot aktivné sportoval, byl clenem sportovni organizace Sokol a jeSté vr. 2012, ve véku 90 let,
cvicil na XV. vSesokolském sletu v Praze.

MUDrt. Milan Poledna byl pracovity, zasadovy, Cestny a velmi skromny ¢lovék. Byl uznavanym
odbornikem ve své profesi, nikdy mu nebylo zatéZko se podélit o své zkuSenosti s mladSimi kolegy,
a proto byl vSemi uznavan a milovan.

Navzdy zistane vepsan do historie olomoucké KARIM.

Cest jeho pamatce!
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