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ZAJIMAVOSTI, TIPY A TRIKY

MNEMONICKA POMUCKA K ZAPAMATOVANI,
CO BYCHOM MELI VZDY ZKONTROLOVAT
PRED ZAHAJENIM JAKEHOKOLIV TYPU
ANESTEZIOLOGICKE PECE

MS MAID

M =machine
Provedlijsmekontrolu funkcnosti anesteziologického pristroje
a tésnosti dychactho okruhu?

S = suction
Jeodsdvaci systém funkcni a mdmek dispozici odsdvaci cévku?

M = monitoring

Mdme u pacienta pred zahdjenim anesteziologické péce ade-
kvdtni/doporucované monitorovdni fyziologickych funkci?
Mdme zaznamendny vychozi hodnoty?

A = airway

Mdme k dispozici viechny nezbytné pomiicky k zajiSteni dy-
chacich cest? Kontrolovali jsme funkcnost laryngoskopu?
Vime, kde mdme pomiicky na provedeni koniotomiev pripadé
nutnosti?

I = intravenous access

Mdme spolehlivy vstup do obéhu? Pokud jsme si dany Zilni
vstup nezavddéli sami, provedli jsme kontrolu funkcnosti
Zilniho pristupu?

D =drugs
Mdme & dispozici vSechna nezbytnd farmaka pro feSeni nd-
hlych komplikaci?

MODIFIKACE NOSNICH VZDUCHOVODU
PRO VENTILACI

Autofi prace predstavuji zajimavy zptisob zajis-
téni ventilace s vyuzitim dvou nosnich vzduchovo-
dt. Z divodu autorskych prav byl podle fotografie
v origindlni praci sestaven na pracovisti autora
rubriky identicky model (obr. 1).

Yoon U(1), Yuan I. Modified Nasal Trumpet for Airway
Management. Anesthesiology. 2016 Sep;125(3):596. doi:
10.1097/ALN.0000000000001054.

HODNOTA D-DIMERU K VYLOUCEN/ PLICNI
EMBOLIE NA ODDELEN{ AKUTNIHO PRIJMU

Negativni D-dimery umoznuji vyloucit plicni
embolii s velmi vysokou pravdépodobnosti (pouze
v jedné studii u pacienti nad 65 let byla negativni
prediktivni hodnota nizsi). Na druhou stranu, pa-
cienti s vysokou hodnotou D-dimer( plicni embolii
mit ale nemusi a k jejimu potvrzeni jsou nutna
dalsi vySetfeni.

Crawford F, Andras A,Welch K, Sheares K, KeelingD,
Chappell FM. D-dimer test for excluding the diagnosis of pul-
monary embolism. Cochrane Database of Systematic Reviews
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JAKA HODNOTA KRE\{NI'H,O TLAKU BY MELA
BYT DUVODEM ODLOZENI ELEKTIVNI OPERACE?

K planované operaci by méli byt zafazeni pa-
cienti, jejichz krevni tlak v primarni péci je kon-
trolovan do hodnot 160/100 mm Hg. Planovana
operace by nemeéla byt odkladdana v situaci, kde
vramci pfedanestetického vysSetfeni zjistime krev-
ni tlak do 180/110 mm Hg a nemame dalsi divod
k odlozeni vykonu.

The measurement of adult blood pressure and manage-
ment of hypertension before elective surgery: Joint Guidelines
from the Association of Anaesthetists of Great Britain and
Ireland and the British Hypertension Society. Anaesthesia.
2016 Mar;71(3):326-37. doi: 10.1111/anae.13348.

FOCUSED BEDSIDE TTE AND ULTRASOUND

Novy bezplatny on-line kurz pofddany Stanford
University, je pouze nutna kratka registrace a zod-
povézeni nékolika otazek dotazniku.

Link na kurz: https://lagunita.stanford.edu/
courses/Medicine/FocusedTTE

JAK VZNIKL POJEM ,,GAUGE" A JAKY MA VZTAH

K POPISU PRUMERU KATETRU?

e Termin ,,gauge“ navrhl Joseph Charriere, vy-

e Symbol projeden ,French gauge* ve francouz-
§tiné je ,,Ch“ (podle Charriere), v jinych zemich
napf. Fr, Fg, Ga, FRnebo F.

e ,French* popisuje zevni primeér katétru a od-
povida trojnasobku zevniho praméru daného
katétru v mm. Hodnota ,,1 French“ odpovida
zevnimu prameéru o hodnoté 1/3 mm, hodnota
»9 French“ odpovida zevnimu priméru 3 mm.

CO JE ,ACNESTIS*?
Cast téla, kam si ¢lovék nedosahne se tzv.
podrbat ¢i poSkrabat.



CALABADION 2 - SPOLEHLIVEJSI NEZ
SUGAMMADEX?

Nova latka antagonizujici efekt nervosvalovych
benzylizochinolinovych i steroidnich relaxancii
(mechanismem podobnym jako u sugammadexu)
se ukazuje v experimentu na potkanech a¢inné;jsi
nez sugammadex.

Haerter F(1), Simons JC, Foerster U, Moreno Duarte I,
Diaz-Gil D, Ganapati S,

Eikermann-Haerter K, Ayata C, Zhang B, Blobner
M, Isaacs L, Eikermann M. Comparative Effectiveness of
Calabadion and Sugammadex to Reverse

Non-depolarizing Neuromuscular-blocking Agents.
Anesthesiology. 2015 Dec;123(6):1337-49. doi: 10.1097/
ALN.0000000000000868.

PET ZASAD JAK MINIMALIZOVAT KOMPLIKACE
SOUVISEJICI SE ZAVADENIM CENTRALNIHO
ZILNIHO KATETRU

1. Pouzivat ultrazvuk kdykoliv to je mozZné.

2. Pouzivat tzv. checklist pro zavadéni centralnich
zilnich katétrii.
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3. Peclivé volit misto zavedeni katétru.

4, Striktné dodrZovat pravidla asepse/antisepse
pfizavadéni.

5. Denné prehodnocovat indikaci a ponechani
katétru.

Modifikovano podle www. sonosite.com.

Do redakce doslo dne 25. 9. 2016.
Do tisku prijato dne 28. 9. 2016.
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