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Docent MUDr. Vaclav Fessl, CSc.

(1932-2016)

Narodil se v Klatovech dne 17. 9. 1932, Po ma-
turité na klatovském gymnaziu byl v roce 1951
prijat ke studiu na Fakulté vSeobecného 1ékatstvi
Univerzity Karlovy v Plzni. JizZ béhem studia ho
pritahovala urgentni medicina s nutnosti rych-
1ého rozhodovani. Pracoval proto jako pomocna
védecka sila na chirurgické klinice. Zde se setkal
s dr. Minafem, jehoZ pristup k praci s nemocny-
mi v téZkém stavu ho v jeho rozhodnuti vénovat
se anesteziologii a intenzivni péci jen utvrdil.
Po promoci v roce 1957 nastoupil jako sekun-
darni 1ékat na I. chirurgickou kliniku vedenou
prof. Domanskym. Jmenovani dr. Minafe v roce
1958 prednostou anesteziolo-
gického oddéleni - v té dobé
druhého v Ceskoslovensku,
ale i perspektiva rozvoje kar-
diochirurgie v Plzni prispély
k dal§imu vyhranéni zajmu
0 anesteziologii. Atestaci I.
stupné v oboru chirurgie slo-
zil v roce 1960, nastavbovou
atestaci v oboru anesteziologie
v roce 1963. V této dobé jiz pa-
tfil MUDr. Fessl k uznavanym
odbornikdm v oboru a plzen-
ské anesteziologické oddéle-
ni se rozhodujicim zpsobem
podilelo na uvedeni rady far-
mak a pristrojové techniky do
klinické praxe v tuzemsku.
Jednim z téchto farmak byl
halotan, jehoz specificky vliv
na EEG kfivku béhem aneste-
zie jako prvni popsal MUDr.
Fesslve své kandidatské diserta¢ni praci. Plzeriské
pracovisté bylo jedno z prvnich, kde byla poprvé
v Ceskoslovensku aplikovana totalni parenteralni
vyZiva. Velké mnozstvi energie a sili stalo vybu-
dovani 1izkové ¢asti oddéleni, které bylo otevieno
v roce 1973. Po smrti prim. Minafe v roce 1974, byl
dr. Fessl povéfen vedenim pracovisté. Po ¢tyfech

letech existencni nejistoty, pramenici z tehdejsi
politické situace, byl prece jen v roce 1978 pred-
nostou oddéleni jmenovan. K odbornému rastu
a arovni pracovisté, srovnatelné s evropskym
standardem, prispéla jak osobnost pfednosty,
tak i dostupnost odborné literatury, Kterou se
dr. Fesslovi diky osobnim kontaktiim se zahra-
ni¢im, dafilo ziskavat. Pfiznivy vliv na rozvoj
oddéleni méla i dobra spoluprace s chirurgickou
klinikou pod vedenim prof. Podzimka. V roce 1988
byl dr. Fessl jmenovan docentem a o rok pozdéji
prednostou anesteziologicko-resuscita¢ni kliniky.
O jeho netinavné odborné a edukacni ¢innosti
svéd¢i 67 publikaci, vice nez
320 pfednasek, spoluautor-
stvi ucebnice Anesteziologie
i ¢lenstvi v American Society
of Critical Care Medicine. Byl
dlouholetym c¢lenem vyboru
nasi odborné spolecnosti. O je-
ho vSestrannosti a vysokém
odborném, moralnim a lid-
ském kreditu svéd¢i mimo
jiné Clenstvi v pfedsednictvu
CLSJEPivustfedni Gestné radé
CLK. Doc. Fessl byl drzitelem
nejvyssich ocenéni Ceské spo-
leCnosti anesteziologie, resus-
citace a intenzivni mediciny.

Doc. Fessl byl nesmirné
vzdélany lékatr s neobycej-
né Sirokym zabérem, ktery
mu s jeho zkuSenostmi daval
schopnost brilantni diagnos-
tiky nasledované nejucelné;jsi
1é¢bou, v niz se vsak nikdy neztracel nemocny jako
¢lovék. Patfi k velkym osobnostem a prikopnikiim
oboru anesteziologie a intenzivni medicina, u je-
hoZ kolébky stdl. Kolega Fessl skonal dne 15. 11.
2016.

Vybor ¢SARIM

2016,27,¢.6  ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNi MEDICINA

407



