Dr. Forrest M. Bird, MD, PhD, ScD -
vynalezce ventilac¢ni techniky
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Forrest Bird se narodil ve Stoughtonu ve staté
Massachusetts, USA. Jeho zajmy a nasledné i ka-
riéru ovlivnil jeho otec, ktery byl pilotem v 1. své-
tové valce a privedl syna Forresta k 1étani. Jiz ve
14 letech pilotoval Forrest Bird poprvé samostatné
letadlo bez pfitomnosti dal§iho pilota. Nasledné
v 16 letech ziskal vétSinu hlavnich leteckych licenci
a opravneéni.

Za 2. svétové valky pracoval Forrest Bird jako
armadni instruktor letecké techniky, coZ mu umoz-
novalo pilotovat témér vSechna tehdy dostupna
letadla. K respiracni technice se dostal mozna na-
hodou, kdyz letél se zabavenym némeckym leta-
dlem do USA a v§iml si, Ze vletadle je nainstalovano
zv1astni zafizeni pro davkovani kysliku pilotim.
Po experimentovani béhem letu si jedno zafizeni
vzal domii. Zkoumal jej, nasledné jej zdokonalil
avysledny model nakonec nabidl 1ékartim ve Skole
leteckého lékafstvi v San Antoniu v Texasu.

Diky tomu se Forrest Bird zacal zajimat i o me-
dicinu, kterou nasledné vystudoval. VétSina jeho
vynalezil a patentl je pravé z oblasti respira¢ni
techniky. V roce 1958 se celosvétové roz§itil ven-
tilator Bird Mark 7. Jednalo se o ventilator znamy
jako tzv. ,mala zelenad krabicka“. Byl to prvni
moderni ventilator uréeny pro pacienty vyzadujici
neodkladnou péci. Zafizeni bylo pohdnéno pouze
stlacenym vzduchem a pracovalo jako generator
nastavitelného konstantniho pritoku v inspiriu,
které bylo tlakové cyklované. Exspirium bylo ¢a-
sové cyklované, ale mohlo byt ukonceno i dosta-
tecnym dechovym usilim pacienta. Zajimavym
konstrukénim detailem zatizeni bylo vyuziti dvo-
jice magnetdi, které urcovaly krajni pozice inspi-
ra¢niho ventilu a fidily rychlost jeho pfepinani.
Autor ventilator nasledné zdokonaloval; rozsifené
byly verze Bird Mark 8, 10 a 14.

Dalsi vyznamny ventilator, nazyvany BabyBird,
spatftil svétlo svéta v roce 1970 a diky nému doslo
k vyznamnému celosvétovému snizeni mortality
novorozenci s respira¢nim selhdnim ze zhruba
70 % na méné nez 10 %.

V roce 1979 zavedl Forrest Bird termin
,Intrapulmonary Percussive Ventilation, IPV* ja-
ko dopliikovou techniku pro mobilizaci sekretu
v dychacich cestach. Ve spolecnosti Percussionaire
vznikl prototyp IPV ventildtoru oznacovany jako
IPV-1, ktery jako podstatnou cast konstrukce vy-
uziva soucastku Phasitron opét z dilny Forresta
Birda. Mezi dalsi znamé ventilatory, ujejichz zro-
du stal Forrest Bird, patfi napf. Bird 8400 nebo
Bird T-Bird.

V roce 2007 zalozil Forrest Bird se svou Zenou
Pamelou na jejich ranci v Saggle, Idaho, vlastni
muzeum. Muzeum se jmenuje The Bird Aviation
Museum and Invention Center a je tematicky za-
méfené na letectvi a technické vynalezy nejen pro
zdravotnictvi. Muzeum je oznacovano jako prvni
,2Aeromedical“ muzeum na svété. K vidéni je zde
témét kompletni pfehled ventila¢ni techniky, na
které se Forrest Bird podilel, jeho vynalezy pro
letectvi a v neposledni fadé velka sbirka letadel.
Od zalozeni muzea se Forrest Bird vénoval navstév-
nikiim a pripravoval vzdélavaci programy jak pro
dospélé, tak pro skupinky nejmladsSich navstévni-
ki ze $kol a zajmovych klubd.
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Muzeum zalozil Forrest Bird se svou Zenou
Pamelou (Dr. Pamela R. Bird, Ph.D.), ktera vy-
uzila své zkuSenosti z oblasti zavadéni vyndlezl
anovych technologii do praxe. Pamela Bird je za-
kladatelkou a prezidentkou spole¢nosti Innovative
Product Technologies, Inc., kterou Wall Street
Journal oznacil jako jednu z nejprestiznéjsich
firem zaméfenych na komercionalizaci inovaci
a pomoc vynalezcim s jejich novymi myslenkami,
technologiemi a vyrobky. Dalsi zajimavosti muzea
je mozZnost navstivit jej vlastnim letadlem. Pro
tento pripad je hned vedle muzea k dispozici ,,Bird
Ranch Airport“.

Ja jsem Forresta znal od roku 2003, kdy mél vy-
nikajici pfednasku v Las Vegas, ktera byla jednou
z nejlepSich prednasek, které jsem kdy navsti-
vil - nejen po strance obsahové, ale i po strance
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Fotografie ,,malé zelené krabicky“ - ventildtoru Bird Mark 7
Poté, co AARC ozndmila svym cleniim informaci o dmrti
Foresta Birda, zmeénili si tisice respiracnich terapeut(i a 1ékarii
v USA iv zahranici sviij profilovy obrdzek na Facebooku prdvé
na tuto fotografii.

ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNi MEDICINA 2016, 27, &.1

zpracovani, motivace a prednesu. Zietelné bylo
z prednasky vidét, jak byl pfednasSejici ,,nad vé-
ci“, protoze mél obrovské zkusSenosti a znalosti
z (nejen profesniho) Zivota. Casto jsem se snaZil
alesponi néco ve svych pfednaskach napodobovat.
Pozdéji mneé na stejné akci American Association
for Respiratory Care (AARC) vénoval pfes hodinu
Casu pro mé ,ventilacni dotazy* i pfes to, Ze ho
tam znalo a obdivovalo nékolik tisic lidi, mé vidél
uplné poprvé a moje anglictina v té dobé byla asi
(urcité) dost mizerna. S Forrestem jsem se od roku
2003 potkaval kazdy rok a vzdy jsem si ze setkani
s nim néco odnesl. Ne vzdy to byly jen technické ¢i
klinické poznatky. Forrest si mé velmi dobfe pama-
toval a pfi kaZzdém setkani fikaval: ,, Ahoj Karle, jak
je ve Vidni?“ Doted nevim, jestli si nepamatoval,
Ze jsem z Prahy. Ale protoZe to fikaval vzdycky
auplné stejné, tak ho spis podezrivam, Ze si ze mé
pokazdé délaval legraci... Na podzim lotiského roku
Forrest poprvé nebyl na AARC konferenci, shodou
okolnosti opét v Las Vegas.

Forrest Bird zemfel ve véku 94 let zacatkem
srpna roku 2015, Ztratili jsme nejen vyznamného
vynalezce, ale i vynikajiciho ucitele, populariza-
tora techniky a velkého pftitele.
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