POSTGRADUALNI VZDELAVANI

VYBRANE KAPITOLY Z KLINICKE FYZIOLOGIE
Rezistence k sukcinylcholinjodidu

Sukcinylcholinjodid (SCH]J) je charakterizovan
rychlym nastupem a odeznénim ucinku. I pfes
existenci novych nedepolarizujicich relaxancii
s rychlym nastupem ucéinku pfedstavuje pro fadu
anesteziologi nadale relaxans volby pro tzv. bles-
kovy tvod. Existuji vsak situace, kdy po podani
SCHJ nedojde k ocekavanému klinickému efektu,
coz mize mit za nasledky zhorSeni klinického sta-
vu u pacientti, kdy je absence svalové relaxace jedi-
nou prekazkou adekvatni ventilace nebo intubace.

Za normalnich okolnosti je SCHJ rychle me-
tabolizovan (hydrolyzovan) butyrylcholineste-
razou (BChE) v plazmé a jen cca 10 % nitrozilné
podaného SCHJ se dostane k nervosvalové plo-
ténce. U nékterych jedinct je aktivita BChE
zvySena a podil podaného SCHJ, ktery se do-
stane k nervosvalové ploténce, je jesté nizsi -
vysledkem je snizeny klinicky efekt nebo jeho
absence. ZvySend aktivita BChE byla popsana
i u jedincti s normalnim genem pro syntézu
BChE. Nejcastéji §lo o pacienty s pfitomnosti
nékteré z nasledujicich chorob:

- hyperlipidémie,

- struma,

- obezita,

- diabetes mellitus,

- primarni hypertenze,

- astma bronchiale,

- alkoholismus,

- anxiozni poruchy,

- schizofrenie.

Pri¢ina zvySené aktivity BChE v téchto pfipa-
dech neni znama, byla ale pozorovana u nosite-
14 genu C5+. Nékteii jedinci maji abnormalni
aktivitu BChE, nejcastéjsi varianta je spojena se
snizenou aktivitou BChE, kterd vede k prodlou-
Zenému efektu SCHJ (ale i mivakuria). Existuji
vSak nemocni se zvySenou aktivitou BChE, ktera
se manifestuje jako rezistence k podanému SCH]J.

Mira aktivity BChE miiZe byt posouzena labora-
torné s vyuzitim spektrofotometrie (popis metody
presahuje zaméreni ¢lanku), interpretace vysledku
musi brat vZdy do ivahy pouzity substrat (nejcas-
téji benzoylcholin) a referenc¢ni hodnoty metody
dané laboratofte.
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U pacientli bez genové mutace s normalni akti-
vitou BChE dochazi po podani SCHJ (1 mg/kgi. v.)
k zotaveni za 4-8 minut, u pacientd bez genové
mutace, ale se zvySenou aktivitou BChE dochdzi
ke zotaveni po podani identické davky SCHJ za
pfiblizné 2,5 minuty.

Pacienti s genetickou abnormalitou pro BChE
a se zvySenou aktivitou enzymu se manifestuji jako
rezistentni k SCHJ, nebo je u nich klinicky efekt
vyrazné snizen. Vyskyt je v klinické praxi nizky,
prestoZe abnormalita genu C5+ se miiZe vyskytovat
az u 10 % nasi populace - aktivita BChE u téchto
jedincti mhZe byt zvySena dvoj- az trojnasobné.
Varianta genu vedouci k iplné rezistenci k SCHJ je
extrémné vzacna a nazyva se E-Cynthiana.

Variabilni odpovéd k SCHJ miiZeme pozoro-
vat i u myastenie gravis, podstatou je redukce
poctu receptori pro acetycholin na nervosvalové
ploténce. SniZeny pocet receptort neumozni do-
statec¢nou depolarizaci po podani obvyklé davky
SCHJ a manifestuje se jako nedostatecny stupen
relaxace. Efektivni davka (ED95) pro SCHJ miiZe byt
u pacientli s myastenii az 2,6krat vyssi. Pacienti
s myastenii jsou ¢asto 1éCeni inhibitory acetylcho-
linesterazy (pyridostigmin), coz vede k inhibici
BChE a zvySeni podilu SCHJ na irovni nervosvalové
ploténky po jeho podani - nékteii nemocni 1é¢eni
pyridostigminem tak mohou vykazovat normdalni
klinicky efekt i po davce SCHJ 1 mg/kg, nasledo-
vany prolongovanou relaxaci nazyvanou blokada
II. typu.

Davka SCHJ 1 mg/kg nitrozilné poskytne ,,akcep-
tovatelné“ intuba¢ni podminky u 95 % pacientd,
existuji prace prokazujici ,,excelentni“ intubacni
podminky po davce 1,5 mg/kg.

Davodem sniZeného efektu podani SCHJ mo-
hou byt i skladovaci podminky, zajisténi ,,cool
storage“ je pfedpokladem stability latky. U¢innost
SCHJ klesa linearné s dobou skladovani, pokojova
teplota je spojena cca s 10% ubytkem Gc¢innosti po
5-6 mésicich.

Netrpélivost anesteziologa, tj. nevyckani s in-
tubaci do doby plného efektu podaného SCHJ, mu-
Ze byt divodem ,,pocitu” rezistence na SCHJ, pa-
matujme, ze maximalni stupenl blokady a relaxace
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se vyskytuje v pAsmu mezi 21-72 s od podani SCH]J. a nejlepSich podminek pro intubaci, doporuco-
Doporucovany interval od podani SCHJ k zahajeni vany interval od podani SCH]J k zahajeni intu-
intubace je 60 sekund nebo odeznéni fascikulaci. bace je 60 sekund.
Vyskyt absence efektu SCHJ by mél byt vzdy e Vyskyt rezistence by mél byt peclivé analyzo-
peclivé analyzovan, po vylouceni vSech moznych van, pii vylouceni jinych pficin by méla byt
jinych pticin rezistence (nedostatecna tivodni dav- zjiSténa aktivita BChE a BChE genotypu.

ka, pritomnost choroby postihujici nervosvalovou
ploténku, skladovaci podminky, exspirace far-
maka apod.) ¢i pseudorezistence (= netrpélivost
anesteziologa) je na misté vySetfeni aktivity BChE
a genu pro BChE. Pokud byla poddna plazma ¢i
transfuze, interval od podani do vySetfeni aktivity

BChE by mél bV tcca 60 dni. Adresa pro korespondenci:

Pfehled pfi¢in nizkého klinického efektu nebo prof. MUDr. Viadimir Cerny, Ph.D., FCCM
rezistence k SCHJ ukazuje tabulka 1. Klinika anesteziologie, perioperacni a intenzivni
mediciny
Tab.1 PFiciny snizeného efektu SHJ Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem
e 8 W U e e
Zvysenad aktivita BChE rychla hydrolyza SCHJ v plazmé [T e R G T B szddrglla:tiri‘(l:t\(/e}
Porucha efektoru variabilni u¢inek SCHJ
(nervosvalova ploténka) Centrum pro Vy'zkum a vy'voj
Neadekvatni dévka SCHJ nedostatecna relaxace Fakultni nemocnice Hradec Krdlové
Chybné skladovani snizeny efekt SCHJ

Dept. of Anesthesia, Pain Management and
Perioperative Medicine
Dalhousie University, Halifax, Canada

,Netrpélivy anesteziolog” nedostatecna relaxace v dobe
provadeni intubace

BODY K ZAPAMATOVANI Klinika anesteziologie, resuscitace a inten_ziynl'
e Rezistence k SCHJ je vzacna, ale existuje. Univerzita Karlov;n\e/oll;ggz
° gl(etﬁigfjgceh;ezmence Spojena se zvysenou LékaFska fakulta v Hradci Kralové
e Po podani SCHJ vyckejme dostatecné dlouhou e-mail: cernyvlal960@gmail.com

dobu k dosazeni maximalniho stupné relaxace
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