POSTGRADUALNI VZDELAVANI

ATESTACNI OTAZKY/INTENZIVNI MEDICINA
Zajisteni dychacich cest

1. Vymezeni otdzKky a struktura problému
2. DiileZité body
3. Klicova slova pro vyhleddvani, uZitecné odkazy a zdroje

1. Vymezeni otazky a zakladni struktura problému
Obecnou charakteristikou vSech stavil v inten-
zivni a resuscitacni péci je ohrozeni zakladnich
zivotnich funkci nemocného a nasledna nutnost
neodkladnych terapeutickych zasahti s cilem obno-
vit ¢i podpofit selhavajici/selhané organové funk-
ce. Zajisténi prichodnosti dychacich cest (zasadni
predpoklad pro adekvatni spontdnni, podptirnou ¢i
fizenou ventilaci) spolu se zajiSténim spolehlivého
pristupu do krevniho fecisté predstavuji zakladni
soucasti jakéhokoliv 1é¢ebného postupu u nemoc-
nych v kritickém stavu jakékoliv etiologie (zasta-
va obéhu, trauma, intoxikace apod.). Schopnost
zajistit prichodné dychaci cesty a adekvatni ven-
tilaci musi byt zakladni kompetenci vSech 1ékatu
pracujicich v oblasti intenzivni mediciny.

e Indikace zajiSténi dychacich cest
e odstranéni obstrukce dychacich cest
ochrana dychacich cest
toaleta dychacich cest
uméla plicni ventilace

e Zpusoby zajisténi dychacich cest - zakladni
struktura
e bez pomiicek
e zaklon hlavy
e stabilizovana poloha na boku
e odstranéni ciziho télesa
e Heimlichiiv manévr
e spomickami
e neinvazivni zajisténi dychacich cest
e vzduchovody
e supraglotické pomticky
e laryngedlni maska
e jiné supraglotické pomuicky
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e invazivni zajisténi dychacich cest
e trachedlni intubace
e koniotomie
e tracheostomie

2, DiileZité body
Zakladni anatomie dychacich cest
Intubace - indikace, provedeni, komplikace
Koniotomie - indikace, provedeni, komplikace
Tracheostomie - indikace, provedeni (chirur-
gicka vs. punk¢ni), komplikace
e DProblematika dlouhodobého zajisténi dycha-
cich cest
e Obtizné zajisténi dychacich cest
e identifikace obtiznych dychacich cest
e Kklasifikace Mallampati a Cormack-Lehane
e algoritmy pro situace ,can not intubate -
can not ventilace“
e ocekavané obtizné zajisténi dychacich cest
- mozné postupy
e Zajisténi dychacich cest u bdélého pacienta
e Extubace

3. Klicova slova pro vyhleddvani, uZitecné odkazy a volné
zdroje
e PubMed - search for ,,airway management*
e Google - search for ,,airway management ppt*“
e www.slideshare.net - do poli¢ka ,,search na-
piste ,,airway management lectures*
http://www.theairwaysite.com
http://www.airwaymanagementfoundation.org
http://samhq.com
http://www.thoracic-anesthesia.com/?page_
id=2 (mj. obsahuje vyborny interaktivni bron-
choskopicky simulator)
e http://www.airtraq.com/index.php?option=-
com_content&task=view&id=202&Itemid=331

Nova sluzba redakce ¢asopisu lékaftim v predatestacni pfipravé

Lékati bez atestace mohou zasilat své dotazy k atesta¢nim otdazkam piimo na adresu
cernyvlal960@gmail.com, na vase dotazy bude zodpovézeno obvykle do 72 hodin, jen vyjimecné déle. Na stej-
nou adresu rovnéz zasilejte navrhy témat, o jejichzZ zpracovani mate pfednostné zajem.
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