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EDITORIALY

JAKY MUZE BYT POTENCIAL MEZINARODNI STUDIE
OBAAMA-INT VE SVETLE PROJEKTU OBAAMA-CZ?

Vzdy, kdyz se mame zamyslet nad pfipadnym
pfinosem néceho nového, je tieba zrekapitulo-
vat stavajici stav, pfipadné vyhodnotit ptinos jiz
provedeného. Nezbyva mi tedy, nez se zamyslet,
co ptrinesla narodni studie OBAAMA-CZ Ceskému
anesteziologovi na porodnim sale, Ceské anestezio-
logické obci a potazmo i mezinarodni anesteziolo-
gické komunité.

Jaké vysledky studie pfinesla? Podatilo se nam
opravdu zmapovat aktualni stav anesteziologické
praxe na ¢eském porodnim sile, jak jsme si v roce
2011 pfedsevzali?

Pojdme si shrnout zdkladni data. Vice nez 50 %
zapojenych Ceskych porodnic, které reprezentovaly
pres 60 % porodl nas jisté k optimismu opravinuje.
Kvalita nasbiranych dat splnovala nejprisnéjsi
kritéria, stejné tak nasledna statisticka analyza
vysledkil. Podivejme se tedy na né.
dovné: stoupajici trend uziti neuroaxialni blokady
u cisatského fezu (55 %), Klesajici incidence pouziti
epiduralni analgezie u porodu (12,5 %) a drtiva vétsi-
na vykonu v casném poporodnim obdobi realizova-
na v anestezii s ventilaci oblicejovou maskou (67 %).
Soucasné studie podala velmi podrobny pohled
na anesteziologickou praxi na ceském porodnim
sale a identifikovala dalsi problémy spjaté s timto
specifickym segmentem péce poskytované aneste-
ziologem. Nedilnou soucasti vystupti ze studie byl
popis moznosti ke zlepSeni kaZzdodenni anestezio-
logické praxe (antibioticka profylaxe podavana az
v prubéhu anestezie, volba subarachnoidalni jehly,
dtsledna edukace rodicky stran anesteziologicko-
-algeziologickych metod aj.).

Vysledky studie OBAAMA-CZ byly Siroce pre-
zentovany na narodnim féru (narodni kongres
CSARIM, konference portdlu AKUTNE.CZ, Colours
of Sepsis aj.) i foru mezinarodnim (Euroanaesthesia
2013 v Barceloné). Nékteré zaznamy uskutecnénych
pfednasek jsou dostupné na vyukovém portalu
AKUTNE.CZ®,

V dobé tzv. ,scientometrické“ vSak prezentace
na kongresech ustupuji do pozadi a méritkem
uspéchu je prakticky vyhradné recenzovana publi-
kace, nejlépe v Casopise s ,,Impakt faktorem*, tedy
indexovand v databazi Web of Science (Thomson
Reuters), a nasledny cita¢ni ohlas pfislusné pub-
likace. Jak projekt OBAAMA-CZ obstal na tomto
ptisné parametrizovaném poli?

Po skonceni studie byl publikovan editorial
,ODbstetric Anaesthesia and Analgesia Month
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Attributes - redlna zprava o anesteziologické pra-
xi na Ceskych porodnich oddélenich“ s prvnimi
analytickymi vystupy v ¢asopise Anesteziologie
a intenzivni medicina [1]. Pro rozsdhlost dat se
Steering Committee rozhodla pro publikaci jednot-
livych ¢asti projektu, které se vénovaly specifickym
Castem anesteziologické praxe na porodnim sale
(analgezie u porodu, anestezie u cisarského fezu
a Casna poporodni anestezie).

Jako primarni publikaci celé studie jsme sta-
novili ¢ast vénovanou anestezii u cisatského fezu
a naSe ambice smétovala k publikaci v nejstar-
§im anesteziologickém casopise na svété, jimz je
Anesthesia and Analgesia, s aktualni vysi Impact
Factoru 3,472 (za rok 2014) a samostatnou ¢asti vé-
nujici se porodnické anestezii pod zastitou SOAP
(Society of Obstetric Anesthesia and Perinatology).
Po dlouhé praci tymu OBAAMA-CZ byla tato snaha
korunovana uspéchem a prace , Anesthesia for
Cesarean Delivery in the Czech Republic: A 2011
National Survey“ byla publikovana na sklonku
roku 2014 elektronicky [2], coz tym OBAAMA-CZ
mohl brat jako urcitou formu vano¢niho darku.

V rychlém sledu pak nasledovala publikace
,Casna poporodni anestezie z pohledu studie
OBAAMA-CZ - prospektivni observacni studie“
vénujici se casti casné poporodni v casopise
Anesteziologie a intenzivni medicina [3] a prace
»~Analgezie u porodu v Ceské republice v roce 2011
z pohledu studie OBAAMA-CZ - prospektivni ob-
servacni studie“ zamérujici se na analgezii u po-
rodu v Casopise Ceska gynekologie [4].

Co vsak potésilo a d4 se Tici, Ze i lehce Sokovalo
¢leny vyzkumné skupiny OBAAMA-CZ, byl edito-
rial vénovany studii OBAAMA-CZ v Sestém Cisle ¢a-
sopisu Anesthesia and Analgesia v roce 2015 z pera
Joy L. Hawkinsové, kterd prezentovala naprosto
unikatni pohled na vyznam studie v mezinarod-
nim kontextu, ktery zménil az sebemrskacésky
prisny pohled na nase konani [5]. Tento cita¢ni
uspéch zavazuje a nedava pochyby, Ze opakovani
studie a zjiSténi aktualniho stavu praxe na porod-
nim sale v roce 2015 je Zadouci a zajimavé nejen pro
Ceskou anesteziologickou komunitu.

Jakou cestou se tedy vydat dale?
Nejjednodussim modelem pokracovani studie
by jisté bylo prosté zopakovani. Vyjadfeni tren-
dti by mohlo byt cennym ukazatelem tspésnos-
ti edukacnich aktivit Sekce porodnické anestezie
a analgezie CSARIM CLSJEP, z. s. (spaa@csarim.cz).



Na druhou stranu, neni to pfi vySe uvedeném
vyctu publikacnich Gspéchii prece jen jiz malo?
Nase prvni mySlenky tedy zakonité musely smé-
fovat k roz§ifeni studie. Na zakladé nadstandard-
ni dlouhodobé spoluprace jsme se proto rozhodli
oslovit nase slovenské kolegy, ktefi se okamzité
radi a s velkym entuziasmem zapojili do vyzkumné
¢innost a pfipravy mezinarodni studie OBAAMA-
-INT. V&fim, Ze by se timto krokem mohlo podafit
ziskat unikatni informace o vyvoji porodnické
anestezie ve dvou zemich, které poji dlouha spo-
le¢na historie, a to i odborna. Jakkoli je koordi-
nace a realizace mezinarodni studie sama o sobé
vyzvou, jsme presvédceni, Ze studie pfinese dalsi
cenné informace nad ramec predchoziho projektu.
Doufame, Ze jsou vSechna pracovisté zapojena do
studie OBAAMA-CZ pravem hrda na tspéch do-
sazeny spolec¢nym usilim a budou se podilet i na
projektu OBAAMA-INT, za coz si dovolujeme jiz
nyni podékovat. Soucasné vsak budeme usilovat
o roz§ifeni zapojenych center o centra nova, aby
obraz poskytnuty studii OBAAMA-INT byl co nej-
reprezentativnéjsi. Pokusime se také zodpovédét
nékteré otazky, které si nase i zahrani¢ni odborna
vefejnost legitimné klade.

Dovolte mi tedy pozvat Vas vSechny, lékate
anesteziologickych pracovist v Ceské a Slovenské
republice, k aktivnimu zapojeni do projektu
OBstetric Anaesthesia and Analgesia Month
Attributes - INTernational (OBAAMA-INT), ktery
se bude pod zastitou obou narodnich odbornych
spole¢nosti, CSARIM a SSAIM, konat v listopadu
roku 2015. Sviij zajem zucastnit se budete moci
vyjadrit v fijnu tohoto roku na internetovych
strankach projektu obaama.registry.cz, kde bude
k dispozici i protokol studie a formulaf tidaji pro
studii potfebnych (CRF). Soucasné si Vas dovoli-
me oslovit v nasledujicich mésicich i osobnéjsi
formou pozvani k Gcasti. Jakékoli dotazy smé-
fujte prosim na cleny vyboru Sekce porodnické
anestezie a analgezie CSARIM CLSJEP, z. s., ¢ina
narodni koordinatory studie Moniku Grochovou
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(monika.grochova@gmail.com) za SR nebo Petra
Stourace (petr.stourac@gmail.com) za CR.

Tedy nezbyva nez se tésit, Ze ,,... se sejdeme
v listopadu nad studii OBAAMA-INT...“.
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