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1. Vymezeni otazky a struktura problému - prevence hypovolémie;
2. DitleZité body - prevence hypotermie;
3. Souvisejici problematika/témata a pfiklady dopliiu- - optimalizace umélé plicni ventilace béhem
Jjicich otdzek ze strany zkusebni komise anestezie;
4. Klicova slova pro vyhleddvani, uZitecné odkazy a zdroje - polohovani a prevence tlakového poskozeni.
1. Vymezeni otazky a zdkladni struktura problému e Priklady , protektivnich“ postupti v uzsim slova
e Ochrana (a prevence dalsiho poskozeni) orga- smyslu béhem anestezie:
nl - hlavni cil vSech intervenci v oboru AIM. - hypotermie pro ochranu mozku (napt. kar-
e Princip ochrany obecné = minimalizovat/kon- diochirurgie);
trolovat inzulty zptisobené operaci/anestezii - prekondice pro ochranu myokardu (ische-
nebo inzulty plisobici dany kriticky stav: mick4, inhala¢ni anestetika).

-béhem anestezie - vedeni anestezie/peri- e Priklady,protektivnich“ postupt v §ir§im slova
operacni péce zplisobem, ktery minimali- smyslu v IP:
zuje vykyvy homeostazy; - vySe uvedené,

-v inzenzivni péci (IP) - snaha o kontrolu - vCasné nasazeni antibiotik u septického Soku.
vyvolavajiciho inzultu (napf. fixace zlome- e Pfiklady ,protektivnich® postupt v uzsim slova
niny, sanace infekéniho loziska) + minima- smyslu v IP:
lizace negativnich dopadt nasich postupt - protektivni UPV,
napf. uméla plicni ventilace (UPV, volba - prevence renalniho selhani (hydratace, cilo-
sedace). vy krevni tlak, minimalizace nefrotoxickych

latek apod.),
2. Dilezité body - prevence kognitivni dysfunkce (minima-
e Priklady ,,protektivnich“ postupt v $ir§im slova lizace sedace, nepouzivat benzodiazepiny
smyslu béhem anestezie: apod.),

- vyvarovat se hypotenze, hypoxie apod.; - ochrana mozku po KPR (hypotermie).

- zavCas reagovat na hypovolémii, desaturaci
apod.;
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3. Souvisejici problematika/témata a priklady dopliiu-
Jjicich otazek ze strany zkusebni komise

e Protektivni ventilace

e Prekondice

e Prevence renalniho selhani

e Kognitivni dysfunkce

e Toxicky efekt anestetik

4, Klicovd slova pro vyhleddvdni, uZitecné odkazy a zdroje

e PubMed - prevention organ injury and anaesthe-
sia

e PubMed - organ protection during anaesthesia

e www.slideshare.net - do poli¢ka ,search“ na-
piste vySe uvedena klic¢ova slova
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NOVA SLUZBA REDAKCE CASOPISU LEKARUM V PREDATESTACNI PRIPRAVE!

Lékarti bez atestace mohou zasilat
své dotazy k atestacnim otazkam pfimo
na adresu cernyvlal960@gmail.com,
na vase dotazy bude zodpovézeno obvykle
do 72 hodin, jen vyjimecné déle.
Na stejnou adresu rovnéz zasilejte
navrhy témat, o jejichZ zpracovani mate prednostné zajem.
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