ESPA 2014

V poloviné zati loniského roku hostila Praha
1ékatskou konferenci evropského vyznamu. V kon-
gresovém centru hotelu Clarion probéhl VI. Annual
Congress of ESPA, tedy Sesty vyrocni kongres
Evropské spolecnosti détskych anesteziologii. Tato
akce se konala ve spolupraci s CSARIM, Ceskou spo-
leCnosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny, zastitu pfijal primator hlavniho més-
ta Prahy RNDr. Toma$§ Hudecek, Ph.D. a rektor
Univerzity Karlovy prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc.

Do Prahy se sjelo na 550 1ékatii z celého svéta.
Lékaril, jejichZ hlavni naplni prace je détska ane-
steziologie. Nejvice ti¢astniki, vice nez sto, pfijelo
z Velké Britanie, z Ceské republiky se zucastnilo
25 anesteziologl a ze Slovenska 11, z Nizozemi 37,
z Norska 12 atd. Nechybéli ani zastupci Kosova,
Kazachstdnu nebo Singapuru. Prezidentem kon-
gresu byl prof. Neil Morton z Glasgow ve Skotsku,
soucasny predseda ESPA a vedoucim organizacniho
vyboru byl MUDr. Vladimir Mixa, Ph.D., z FN
Motol v Praze.

Détska anesteziologie v soucasné dobé pro-
chazi obdobim prudkého rozvoje, ktery souvisi
s pokrokem diagnostickych metod a zdokonalo-
vanim chirurgickych postupii, s novymi objevy
ve farmakologii a zdravotnické technice. Je proto
velmi prospésné sdélovat si navzajem nejnoveéjsi
poznatky a zkuSenosti. Béhem tfidenniho jedna-
ni kongresu zaznélo 52 zvanych prednasek, které
prezentovali pozvani pfedni evropsti a svétovi od-
bornici. Védecky vybor konference vybral 130 vol-
nych sdéleni, ktera byla predstavena jak formou
posteru, tak ustni prezentaci. Ceska republika byla
zastoupena deseti velmi kvalitnimi, z velké ¢asti
zvanymi pracemi.

Hlavnimi tématy kongresu byly nové postupy
v anestezii déti, zajiSténi perioperacni analge-
zie, bezpecnost anestezie, etické problémy oboru
a sjednoceni metod vyuky détské anestezie v ram-
ci Evropské spolecnosti détskych anestezielogti.
Prakticka vyuka 1ékart probihala ve ¢tyfech para-

KONGRESY A KONFERENCE

lelné probihajicich workshopech. Kazdy workshop
se opakoval vZdy Ctyrikrat a cela tato sekce byla vel-
mi dobfe hodnocena. Ziucastnilo se celkem 257 po-
sluchaci, které vedlo na tfi desitky lektord a tech-
nika. Workshop na téma ultrazvukem navigované
svodné anestezie vedl profesor Peter Marhofer
z Vidné, obtizné zajiSténi dychacich cest vedli
v tomto oboru svétové uznavani odbornici - prof.
Markus Weis a dr. Thomas Engelhardt z Zurichu.
Kurz ultrazvukového zajisStovani cévnich vstu-
pa poradal tym pod vedenim prof. Schindlera
z Bonnu. Neocenitelnymi pomocniky v ultrazvu-
kovych kurzech bylo ¢trnact détskych figurantii
ve véku od Ctyt do deseti let. Workshop na téma
feseni kritickych situaci v détské anestezii byl
podporten $pickovymi simulatory firmy Laerdal.

Zasadni informaci z jednani vyboru ESPA je
ustanoveni ,,ESPA fellowship educational pro-
gram*, komplexniho evropského vzdélavaciho
programu v détské anestezii. Konkrétni podminky
tohoto programu budou zvefejnény co nevidét na
strankach www.euroespa.com.

Nedilnou soucasti akce takového vyznamu je
téZ spoleCensky program. Organizac¢ni vybor kon-
gresu nabidl tcastnik@im kongresu okruzni jizdy
po prazskych pamatkach, které byly v privétivém
pocasi nadchazejiciho podzimu hojné vyuzivany
a predevsim welcome party v prostiedi hotelu
Clarion a slavnostni vecefi ve Villa Richter ne-
daleko Prazského hradu, ktera byla dastojnym
vyvrcholenim kongresu.

Prazsky kongres ESPA byl hodnocen velmi vyso-
ko nejen vedenim Evropské spolecnosti détskych
anestezielogli, ale predevsim vSemi hosty.

Je velmi potéSitelné, Ze z probéhlého védecké-
ho programu evropské tirovné je ziejmé, Ze Ceska
détska anestezie ve vétsiné oblasti tohoto oboru
dosahuje vic nez srovnatelnych vysledkd.

MUDr. Viadimir Mixa, Ph.D.
e-mail: vmxa@volny.cz
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