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Kontraktilni funkce myokardu je ovliviiovana Aktivace sympatiku
fadou faktorii, jejichZ dokonala znalost je nezbyt-
nosti k pochopeni kardiovaskularni fyziologie a pa-
tologie. Mezi klicové faktory patfi (obr. 1):

1. Vegetativni nervovy systém
a) inhibice parasympatiku
b) stimulace sympatiku

2. Preload

3. Afterload (Anrepfiv efekt)

4. Cirkulujici katecholaminy

5. Srde¢ni frekvence (Bowditchuv efekt) / \
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v regulaci kontraktility myokardu - sympatikus
zvySuje kontraktilitu sini i komor, parasympati-

kus tlumi kontraktilitu pfedevéim v sinich, vko- ~ OPF-1  Faktory oviiviiujici kontraktilitu srdce
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Frank Starlingova kfivka vlivu preloadu na tepovy objem, posuny kfivky reflektuji vliv snizené (z bodu A do bodu B)
nebo zvysené (z bodu A do bodu C) vnitini inotropie srdce

Obr. 2 Vliv preloadu na tepovy objem
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morach se jeho negativni efekt na kontraktilitu
prakticky neuplatiiuje. Preload ovliviiuje kontrak-
tilitu znamym Frank Starlingovym mechanismem
(obr. 2). Cirkulujici vysoké hladiny adrenalinu
rovnéz zesiluji kontraktilitu. U lidského srdce
(na zvifecim modelu nebyla existence fenoménu
popsana) je popisovan kratkodoby (a rozsahem
nevelky) vzestup kontraktility pfi akutnim vze-
stupu afterloadu - leva komora za fyziologickych
okolnosti reaguje na vzestup afterloadu zvyse-
nim end-diastolického objemu, které umoznuje
pii pfechodném mirném zvysSeni kontraktility
udrzeni tepového objemu. Fenomén se nazyva
homeometricka regulace nebo také Anrepuv efekt,
U selhavajici komory ke vzestupu kontraktility
nedochazi a je to mj. jeden z divodii, pro¢ pravé
redukce afterloadu je jednim z klicovych postupil
u levostranného srde¢niho selhavani.

Zvysena tepova frekvence rovnéz zvysuje kon-
traktilitu srdce (frequency dependent inotropy),
mechanismem vedoucim ke zvySeni kontraktility
je pravdépodobné kumulace kalcia intracelularné
v diisledku nedostacené vykonnosti Na/K ATP-azy
pri vyssi tepové frekvenci - fenomén se nazyva
Bowditchv efekt. Analogicky, ale opacné, dochazi
pfibradykardii k mirnému poklesu kontraktility.
Vyuziti srdecni stimulace ke zvySeni kontraktility
se v klinické praxi nevyuziva, vyjimkou jsou pa-
cienti s extrémni bradykardii.

Body k zapamatovani

e Hlavni regulator srdec¢ni kontraktility je vegeta-
tivni nervovy systém.

e Tepova frekvence ovliviiuje kontraktilitu myo-
kardu.
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