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1. Vymezeni otdzky a zdkladni struktura problému

e Celkova anestezie (definice, soucasti, mecha-
nismy, teorie)

e Nervové blokady (definice, mechanismus)

2. DitleZité body

Celkova anestezie (CA)

e Definice CA - farmakologicky navozend depre-
se CNS, vedouci ke ztraté vnimani a reakce na
bolest.

e Soucasti CA:

- bezvédomi,

- amnézie,

- analgezie (do urcité miry),

- ztrata hybnosti,

- snizena odpovéd autonomniho nervového sys-
tému na bolestivé podnéty.

e Kde celkova anestetika plisobi:

-micha,

- mozkovy kmen,
- hypothalamus,
- thalamus,

- mozkova kilira.

e Na jakych tirovnich ptisobi celkova anestetika:
- tvorba vzruchi (pozorovani i¢inku vétsiny ane-

stetik na frekvenci a vzorce dychani - ovlivnéni

dechového centra v mozkovém kmeni poskytlo
dtikazy o tom, Ze anestetika v klinickych koncen-
tracich ovliviiuji okrsky neuron@ zodpovédné za
tvorbu vzruchi v CNS);
- nervova vzrusivost (anestetika mohou mit hy-
perpolariza¢ni i¢inek, napt. vznik vétsi nega-
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tivity klidového membranového potencialu, na
motorické neurony v miSe a mozkové kiife);
- synapse - jsou hlavnim subcelularnim mistem,
na které anestetikum piisobi, anestetika vSeobecné
vyznamneé ovliviiuji neurotransmisi na excitacnich
iinhibi¢nich synapsich:
zesileni inhibice pfenosu vzruchu bylo pozorovano
po podani propofolu, etomidatu a inhalac¢nich
anestetik;
klinické koncentrace bézné uzivanych anestetik
snizuji inhibi¢ni postsynapticky potencial neuro-
nd v hippocampu a mise.
e Anestetika a iontové kandly - anestetika ovliviiu-
ji reakci riznych typt iontovych kanaldi:
- kalciové napétoveé fizené kanaly,
- kaliové kanaly,
-mnohé dalsi (glutamatem aktivované kanaly,
GABA aktivované kanaly aj.).
e Chemicka podstata vazby anestetik
Meyer-Overtonovo pravidlo = potence anestetické-
ho plynu je zavisla na jeho rozpustnosti v tucich;
vazba na lipidy a/nebo proteiny.
e Teorie CA
- lipidova teorie,
- proteinova teorie,
-jiné.

Nervové blokady (NB)
e Mechanismus NB - blok vedeni impulz{ v elek-
tricky excitabilnich tkdnich
e Mechanismus ucinku lokalnich anestetik (LA)
e Anatomie nervii ve vztahu k NB:
- klasifikace nervovych vldken.
e Zdkladni mechnismy NB a LA:
- LA blokuji periferni nervy prerusenim prenosu
akéniho potencidlu podél nervovych vlaken,
pouze 1-2 % objemu z injikovanych lokalnich
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anestetik pronika do nervu, respektive do mista
plisobeni (napétim fizené sodikové kanaly);

- stupen NB je zavisly na koncentraci a mnozstvi
lokalniho anestetika (potfeba utlumit regene-
raci nervovych impulzt pfes kritickou délku
nervového vldkna);

- senzorické a motorické vlastnosti nervii nejsou
ovlivnény LA rovnomeérné

- sekvencni vymizeni - vnimani teploty, pro-
priocepce, motoricka funkce, ostra bolest, leh-
ky dotek (diferencovana blokada).

3. Souvisejici témata a priklady dopliiujicich otazek ze

strany zkusebni komise

e Analgeticky efekt celkovych anestetik.

e Co je minimalni alveolarni koncentrace (MAC)
ajaky ma vyznam.

Inzerce A131017017

e MAC jednotlivych inhla¢nich anestetik.
e Kognitivni dysfunkce v souvislosti s CA.
e Farmakologie LA.
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