KAPITOLY Z KLINICKE FYZIOLOGIE

POSTGRADUALNI VZDELAVANI

Pro¢ bychom nemeli podavat
ondansetron pacientum lecenym
pro migrénu nebo s anamnezou

migreny?

Cerny Vladimir

Serotonin predstavuje jeden z vyznamnych neu-
rotransmiteri v lidském téle, k jeho sysntéze je
potfeba aminokyselina tryptofan. U¢inky sero-
toninu zahrnuji kardiovaskularni, respiracni
a gastrointestindlni systém. Dominantnim G¢in-
kem na cévni systém je vazokonstrikce, a proto
vSechna farmaka zaloZena na blokadé serotoni-
nu plsobi vazodilataci. V oblasti gastrointesti-
nalniho traktu se vyskytuji pfevazneé receptory
pro serotonin typ 3 (5-HT3), které hraji klicovou
roli ptfi vzniku zvraceni. Vyplaveni serotoninu
z tzv. enterochromafinnich bunék zazivaciho
traktu stimuluje aferentni vagova vlakna pro-
stfednictvim 5-HT3 receptori, stimulace vagu
vede k aktivaci centra pro zvraceni v mozkovém
kmeni. Antagonisté serotoninu tak mechanis-
mem blokady uvolnéni serotoninu snizuji pocit
nauzey a redukuji zvraceni, vedlejSim efektem
je vazodilatace.

Efekt vSech v soucasnosti pouzivanych antagonistil
serotoninu (ondansetron, granisetron, dolasetron)
je zprostfedkovan pres blokadu 5-HT3 recepto-
i, mezi farmaky neni zdsadni rozdil z hlediska
acinnosti i vedlej$ich ac¢inka. Cetnost vedlejsich
ucinkda je relativné nizka (u cca 10 % pacientd),
nejcastéji udavany vedlejsi priznak je bolest hlavy,
zejména u pacientli s anamnézou migrény. Lécba
migrény je zaloZena predevsim na blokadé vazodi-
latace a agonisté serotoninu se v této indikaci dnes
pouzivaji ¢asto. Pouziti antagonistd serotoninu
u pacientl s migrénou muiZe blokovat efekt tera-
pie, a nemély by byt proto pouzivany v prevenci
¢i 1é¢bé pooperacni nauzey a zvraceni. U pacientli

s anamnézou migrény bychom méli pouzivat 1atky
z jinych farmakologickych skupin.
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