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Predoperacni vysetreni

1. Vymezeni otazky a struktura problému
2. Dulezité body

— v pfipadé planované regionalni techniky je do-
poruceno vySetfit jednotlivé ¢asti téla se vzta-
3. Souvisejici problematika/témata a pfiklady doplfu- hem ke zvazované technice.
jicich otazek ze strany zkusebni komise e Laboratorni, pomocna a jina konziliarni vySetre-
4. Volné uzite€né odkazy, zdroje a kli€ova slova pro ni:

hledani v PubMed

1. Vymezeni otazky a zakladni struktura problému

VySetfeni pacienta pfed poskytnutim anestezie pro

diagnostické nebo lé¢ebné vykony operacni

a neoperacéni povahy (dale jen pfedanestetické vy-

Setfeni) je soucasti komplexni anesteziologické pé-

Ce pred jakoukoliv vyzadanou anestezii nebo moni-

torovanou anesteziologickou péci (tzv. anesteziolo-

gicky dohled). Rozsah vySetfeni je uréen zdravot-
nim stavem pacienta, volbou anesteziologickeé tech-
niky, povahou a naléhavosti planovaného vykonu.

Cile pfedanestetického vySetfeni:

e Posouzeni zdravotniho stavu a funkéni rezervy
organovych systému pacienta.

* Detekce pfipadnych abnormalit pfi fyzikalnim na-
lezu nebo na zakladé biochemickych ¢&i pomoc-
nych vySetreni.

e Navrh pfipadnych dalSich pomocnych a konzi-
liarnich vysetfeni.

e Navrh optimalizace organovych funkci.

e Stanoveni planu anesteziologické péce (v€etné
zpusobu pooperacni analgezie) s ohledem na
stav nemocného, typ vykonu a moznosti zdravot-
nického pracoviste.

e Informace pacienta o planovaném vykonu, zpu-
sobu anestezie a pooperacni péci.

Soucasti pfedanestetického vySetfeni:

* Anamnéza:

— celkovy stav, tolerance zatéze, psychické la-
déni;

— predchozi a sou¢asné choroby;

— soucasna farmakoterapie;

— alergie;

— abuzus (alkohol, 1éky, analgetika, navykové
latky apod.);

— predchozi anestezie (komplikace, obtizna in-
tubace apod.);

— podani krevnich derivati a pfipadné kompli-
kace.

e Kilinické vySetieni, zejména:

— vySetfeni dychacich cest (detekce pfipadnych
znamek obtizné ventilace/intubace);

— vySetfeni dychaciho systému (dechova frek-
vence, znamky dechoveé tisné/dusnosti);

— vy8etfeni kardiovaskularniho systému (krevni
tlak, puls, stav zilniho systému v misté pred-
pokladanych cévnich vstup();

— rozsah laboratornich a konziliarnich vySetieni
by mél byt vzdy uréovan pfinosem ziskaného
— vysledku z pohledu ovlivnéni planu aneste-
ziologické péce;

— EKG je doporuceno provadét i u pacientl bez
anamnézy srde¢niho onemocnéni pfi véku
nad 40 let;

— vySetfeni moce chemicky je doporuceno
u v8ech pacientd.

Zaznam o predanestetickém vySetieni ve zdravot-

nické dokumentaci by mél obsahovat:

 Udaj o fyzikalnim vy$etieni pacienta véetné za-
kladnich hodnot vitalnich funkci.

e Zhodnoceni klidového EKG (je-li indikovano).

» Klasifikaci anesteziologického rizika podle ASA.

¢ Navrh pfipadnych dalSich laboratornich a/nebo
konziliarnich vysetfeni.

e Navrh pfipadné optimalizace organovych funk-
ci.

¢ Plan anesteziologické péce.

 Udaj o ziskani informovaném souhlasu.

. Dulezité body

Posouzeni dychacich cest a plan jejich zajisténi.
Identifikace rizikovych pacienta.

Chronicka farmakoterapie a anestezie.
Predoperacni optimalizace organovych funkci.
Prevence Zilni trombdzy.

Pacient s koronarnim stentem.

. Souvisejici témata a pfiklady dopliujicich ota-

zek ze strany zkusebni komise

¢ Jaky je rozdil mezi pfedoperaénim a pfedaneste-
tickym vySetfenim.

¢ Farmakologie nejcastéjSich populac¢nich chorob
a implikace pro anesteziologa.

e Soucasny pohled na vysazovani ACEI pied ane-
stezii.

¢ Betablokatory a anestezie.

¢ Kritéria kompenzace diabetu pfed planovanym
vykonem.

* Faktory zvySeného rizika periopercnich kardial-
nich komplikaci.

¢ Rizikové faktory pro rozvoj plicnich komplikaci
v pooperacnim obdobi.

¢ Pacient udava v pribéhu predanestetického vy-
Setfeni bolest na hrudi — jaky bude vas postup.
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e Syndrom spankové apnoe — zasady predoperac-
ni pfipravy.

e Kdy vySetifovat koagulaci u asymptomatického
pacienta

Updated Report by the American Society of Ane-
sthesiologists Task Force on Preanesthesia Evalua-
tion

http://journals.lww.com/anesthesiology/Fulltext/

... a dalsi. 2012/03000/Practice_Advisory_for_Preanesthesia
_Evaluation__An.13.aspx

Doporucena klicova slova pro PubMed: preane-
sthesia evaluation, preanesthesia assessment, pre-

anesthesia clinic

4. Volné uzite¢né odkazy, zdroje a klicova slova
pro hledani v PubMed
Uzitecné fulltextové odkazy typu ,open access:
Practice Advisory for Preanesthesia Evaluation: An

KARDIOSTIMULACNI TECHNIKA
£

David Korpas Ing. David Korpas, Ph.D.

Edice Aeskulap

ISBN: 978-80-204-2492-1

Cena: doporuéena cena 360 Ké

Format: B 5, 156 x 232 mm, 208 stran, barevné,
vazba pevna

Prvni pivodni souborna, aktualni a velmi potfebna publikace vénova-
na pfistrojim pro fizeni srde¢niho rytmu v ¢eském jazyce, ktera Cte-
Indikace pro kardiostimulac nare podrobné seznamuije s aplikaci téchto zdravotnickych prostfedki
e — od zékladnich princip po nejnovéjsi algoritmy kardiostimulator
\ardoverery-denbeitory a defibrilatord.
V Uvodnich kapitolach je struéné nastinéna historie a vyvoj kardiostimu-
lace, jsou téz zminény zaklady srde¢ni anatomie a fyziologie véetné
poruch srde¢niho rytmu a zaklady kardiostimula¢ni techniky. Zvlastni
¢ast se vénuje lécbé farmakologické. V kapitole ,Kardiostimulaéni rezi-
my* je ¢tenar obeznamen s mezinarodnim kédovanim, vybérem rezi-
mu pro jednotlivé diagndzy a popisem rezim( doplnénych ukazkami
EKG. DalSi ¢asti pfirucky se vénuji indikacim pro IéEbu implantabilnimi systémy a dale implantabilnim elektro-
dam. V kapitole ,Kardiostimulacni systémy* jsou pfijatelnym zplsobem vysvétleny zakladni parametry kardios-
timulace, fizeni rytmu pomoci senzor(i, diagnostické moznosti a moznosti elektrofyziologického vySetreni pres
kardiostimulator. Nechybi ani kapitoly tykajici se ¢asovani kardiostimulator a dale implantabilnich kardiover-
ter(-defibrilatord — vysvétlena je konstrukce, detekce, redetekce, specialni algoritmy pro rozliSeni tachykardii,
antitachykardicka terapie, ur€eni defibrilaéniho prahu a diagnostické moznosti. V kapitole ,,Srde¢ni resynchro-
nizacni terapie” jsou vysvétleny principy CRT, zvlastnosti ¢asovani a rovnéz diagnostické moznosti.
V zaveére¢nych ¢astech publikace je zminéna problematika implantace, explantace a vymény pfistrojl a elektrod
véetné kontrol pacientll s implantatem a moznosti jejich dalkového sledovani.

Poruchy srdeéniho rytmu
Farmakologicki létba

. Srdeéni resynchronizaéni terapie
Kentroly pacientd

Objednavky zasilejte e-mailem nebo postou: Nakladatelské a tiskové stredisko CLS JEP, Sokolska 31,
120 26 Praha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednavce laskavé uvedte i jméno ¢asopisu,
v némz jste se o knize dozvédéli.
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