[ NOVA DOPORUCENI

New AHA/ASA Guideline on Aneurysmal
Subarachnoid Hemorrhage

Dokument obsahuje 5 novych doporuéeni a 9 revi-

dovanych.

5 novych doporuéeni (vSechna jsou Class |,
level B)

Po kazdé intervenci na aneurysmatu je doporuce-
no provedeni ,immediate cerebrovascular imaging*
s cilem véasné detekce komplikaci/rekurence
aneurysmatu, jez by vyzadovalo dal$i terapii.
Digitalni subtrakéni angiografie (AG) s 3D rotaéni
AG je indikovana k detekci aneurysmatu a k pla-
novani typu intervence u pacientl se SAH.

V intervalu mezi nastupem priznak( a provedenim
intervence je doporuéeno udrzovani tlaku v hodno-
tach, které jsou definovany jako ,to balance the risk
for stroke, hypertension-related rebleeding, and
maintenance of cerebral perfusion pressure.
Re-intervence (opakovani plvodni intervence) by
meéla byt vzdy zvazovana v pfipadé neuspéchu in-
tervence pfedchozi u téch nemocnych, kde neni
zavazna kontraindikace.

Heparinem indukovana trombocytopenie je

*Publikovano online, 3. 5. 2012, Stroke.

u pacientll s SAH je vzacna, ne vSak neobvykla.
Casna identifikace a lé&ba je doporuéena.

Vybrana revidovana doporuéeni

e U pacientd, u nichz doslo k oddaleni intervence
a ktefi maji vysoké riziko dalsiho krvaceni, je dopo-
ru¢eno kratkodobé podani (do 72 hod.) antifibrino-
Iytik (tranexamic acid, aminocaproic acid) (Class
lla, level B).

e Pacienti se SAH by méli byt IéCeni v tzv. high volu-
me centrech, tj. nemocnic s dostateénym poctem
pacientd (Class I, level B).

e Udrzovani normovolémie jako prevence DIC je do-
poruceno (Class |, level B).

¢ Indukce hypertenze je doporuCena u pacientl
s DIC, pokud nebyla hypertenze pfitomna jako vy-
chozi hodnota, anebo pokud to neumoznuje kar-
dialni stav pacienta (Class |, level B).

Odkaz:
http://stroke.ahajournals.org/content/early/2012/05/03/
STR.0b013e3182587839.full.pdf+html
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