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Ceskym anesteziolo-
glm se dostava rukou
dlouho o¢ekavana, bo-
haté ilustrovana mono-
grafie Periferni nervo-
vé blokady elitniho au-
torského kolektivu vede-
ného prakopniky tech-
nik periferniho regional-
niho znecitlivéni Danie-
lem Nalosem a Du$a-
nem Machem. Kdyz na
konci 90. let vysla prvni
Ceska ucebnice regiondlni anestezie pod autorskym
vedenim Dimitrije Miloschewskeho, byla perifernim
koncetinovym blokim vénovana jen desetina dvou-
setstrankového dila. Jiz tehdy inspiroval Daniel Nalos
jako autor této kapitoly desitky nadSencl regionalni
anestezie k zajmu pravé o periferni nervové bloky. Ti
pfichazeli na kurzy regionalni anestezie do Usti nad
Labem nebo do Brna se znalostmi neuroaxiélnich
technik a od kurzd o¢ekavali pravé rozsireni znalosti
o techniky perifernich blokd. Vyukovymi kurzy regio-
nalni anestezie pofadanymi Akademii regionalni ane-
stezie (AORA) s podporou farmaceutické spole¢nosti
Astra (Astra/Zeneca), pozdéji AESCULAP akademie
firmy BBraun, pro$ly od poloviny 90. let stovky naSich
anesteziologl. Pocty operacnich vykonu v regionalni
anestezii se ve srovnani se situaci pfed 15 lety ztroj-
nasobily a dosahuji dnes 16 % z téméf 900 000 ane-
stezii podanych roéné v Ceské republice. Prakticka vy-
uka technik periferniho regionalni znecitlivéni je logis-
ticky nejobtiznéjsi a v minulosti byli vSichni odkazani
na obrazové instruktazni materidly zahrani¢nich uceb-
nic. Velkym pfinosem byly nazorné kadaverové de-
monstraéni instruktaze, které D. Nalos poradal
v ustecké nemocnici jiz na konci 80. let minulého sto-
leti. Jejich odborna Uroven snesla srovnani
s ambicemi podobnych workshopl pofadanymi
v USA ASA, byt u nas v podstatné skromnéjsich pod-
minkach. Zpfesnéni provadéni blokad umoznila do-
stupnost perifernich neurostimulator(, specialnich sti-
mulaénich kanyl a v posledni dobé i zlepSujici se vy-
bavenost pracovist pfenosnymi ultrazvukovymi pfistro-
ji se sondami pro detekci prabéhu nerv( a cév. Jedno-
tlivi ¢lenové autorského kolektivu v minulosti pfispéli —

kazdy svym dilem — k Sifeni zajmu o regiondlni tech-
niky a zaslouzili se o pfedavani vlastnich praktickych
zkuSenosti jak z tuzemskych, tak i zahrani¢nich praco-
vist. Vyznamnym milnikem bylo ustaveni sekce regio-
nalni anestezie CSARIM, které iniciovali pravé D.
Nalos s D. Machem. Autofi si dali, jak sami pfiznali,
neskromny cil — kniha ma byt dostate¢né komplexni,
aktualni a zaroven prehledna a umoznujici rychlou
a jednoduchou orientaci.
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Vysledek je mimoradné zdafily. Kniha je obsahem
a formatem $tihla a velka zaroven. V obecné ¢asti pfi-
nasi sukus aktualni farmakologie mistnich anestetik,
principl elektrické stimulace perifernich nervu
a zakladu praktické sonografie v regionalni anestezii,
doplnény pfehledem komplikaci regionalnich technik
a pravidel pro jejich bezpeéné provedeni. V praktické
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¢asti jsou didakticky velmi zdafile uvedeny jednotlivé  menava ve svém hodnoceni na zadni obalce knihy
typy blok( na hlavé, krku, trupu a na kon&etinach, vée  P. Sevé&ik, kniha doplfiuje mezeru v dosud stéle skrom-
s nazornou schematickou, fotografickou a ultrazvu-  né knihovné puvodnich ¢eskych anesteziologickych
kovou dokumentaci. Slozeni autorského kolektivu je  ucebnic.

zarukou vysokeé kvality vzniklého dila. Nedivil bych se,

kdybychom se brzy dockali vydani anglické mutace té-

to mimoradné zdafilé ucebnice. Jak vystizné pozna- Ivan Herold

OSOBNI ZPRAVY

Thomas L. Petty
(24. 12. 1932-12. 12. 2009)

Dne 12. prosince 2009 zemfel po dlouhé a tézké nemoci emeritni
profesor koloradské univerzity v Denveru Tom Petty [1]. V roce 1971
prevzal po R. Mitchellovi zdejsi pneumologické oddéleni s cilem vy-
budovat z néj vedouci svétové centrum vyuky a vyzkumu pneumolo-
gie. Jako vynikajici student se projevoval jiz béhem studii a prvnich
let rezidentury na univerzité v Michiganu. Zabyval se patofyziologii
akutniho plicniho selhani, které bylo pozdéji ozna¢eno jako ARDS.
Byl autorem a spoluautorem fady inovativnich postupl v bézné oset-
fovatelské péci, kterymi zlepsil kvalitu zivota pacientl trpicich plic-
nim onemocnénim. Modifikovanou verzi jeho jednoduchého dycha-
ciho systému se zvihéenim pro pacienty v intenzivni péci doporuco-
val v 80. letech minulého stoleti u nas prof. Pokorny jako systém Pet-
ty-Cvachovec. NejvyznamnénsSim pocinem profesora Pettyho bylo prosazeni koncepce domaci kyslikové tera-
pie u pacientll s CHOPN a specialni plicni rehablitace pro tyto pacienty propusténé z JIP. Mezi jeho Zaky byli
étyfi pozdéjsi prezidenti American Thoracic Society. Byl autorem 800 ¢lanku, 30 knih, stovek editorialti a kapitol
v u€ebnicich. Jeho pracovni den zacinal jiz v 5 hodin rano tfihodinovym psanim ucebnic a pfednasek pred za-
hajenim vizit a vyuky. Byl prezidentem American College of Chest Physician, nositelem fady dalSich vyznam-
nych ocenéni, zakladajicim ¢lenem a pfedsedou National Lung and Health Education Program a ¢lenem Asso-
ciation of American Physicians. Na webovych strankach Americké spolecnosti respiracni péce (AARC) v sekci
»Ask Dr Petty” odpovidal na ¢etné dotazy pacientd a kliniki. O vlastnich zku$enostech s 1é¢bou pacientl
i vlastnich nemoci napsal knihu From Both Ends of Sthetoscope. V roce 1957 spolu se svym mentorem
prof. Mitchelem zahdjili tradici konani Aspen Lung Conferences, vénovanych tematice emfyzému. Pod jeho ve-
denim a s pfispénim sponzorl z priimyslu se letos konal jiz 52. ro¢énik. Konference dnes nese jeho jméno. V roce
2007 ziskal specialni ocenéni American College of Chest Physicians za svij celozivotni pfinos pneumologii
a byl mu udélen titul Otec moderni pneumologie. Tom Petty kdysi pfedpovédél, Zze na ¢lovéka se po smrti rych-
le zapomina. V jeho pfipadé tomu tak jisté nebude.
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