10.Informacni letak pro pacienty jako material
CSARIM
MSD je ochotna tento projekt financovat. Cerny
posle e-mail s Zadosti o vyjadreni a navrh textd ¢le-
ndm vyboru.

11.Atestace

Ti, kdo nemaji jesté atestaci a pfihlasili se do obo-
ru A-R prfed 1. 7. 2009, budou atestovani podle
~Starych” pravidel.

PFisti vyborova schlize — polovina dubna 2010.
Zapsala: KnéZinkova, kontrolovala Kralova.

Vazeni kolegové a pratelé,

pomoci projektu FRVS 1072//2009 jsme vytvofili multimedialni pofad Zaklady anesteziologie. Vyukovy mate-
rial je uréen pro samostudium studentd zdravotniho zaméreni a pro ucitele, ktefi prednaseji nas obor. Pristup

k uvedenému materialu je na adrese

http://www.If3.cuni.cz/cs/pracoviste/anesteziologie/vyuka/studijni-materialy/zaklady-anesteziologie/

nebo

rovnouhttp://www.[f3.cuni.cz/cs/pracoviste/anesteziologie/journal/galerie-download/zaklady-anesteziologie.pdf

Doc. MUDr Jifi Malek, CSc.
KAR, FNKV Praha

Navrh Ceské lékaiské spoleénosti J. E. Purkyné na
novelizaci vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o specializaénim

vzdeélavani Iékaru

Jednim z hlavnich poslani Ceské Iékaiské spoleé-
nosti J. E. Purkyné (déle jen CLS JEP);

je podilet se na zvySovani urovné odbornych zna-
losti svych ¢lenll v oblasti Iékafskych véd a pfibuznych
oborl a na $ifeni zdravotnické osvéty mezi obéany.
VSestranné se podili i na fedeni fizeni, organizace
i vlastni realizace diagnostické, IéCebné a preventivni
péce a souvisejicich ¢innosti.

CLS JEP vyuziva k dosazeni téchto cilt 110 odbor-
nych spole¢nosti a 40 spolkl Iékarl (celkem vice nez
30 000 dobrovolnych €lend).

Predsednictvo Ceské IékaFské spoleénosti J. E.
Purkyné se opakované a intenzivné zabyvalo situaci
ve specializaénim vzdélavani |ékaf(. Vzhledem
k trvajicim diskusim v odborné verejnosti vytvofilo pra-
covni skupinu (kolegové: M. Andél, J. Blahos,
K. Cvachovec, V. Palicka, J. Skrha), ktera pfipravila na-
vrh zékladnich odbornych principll zakladnich obor(

i kmen(. Navrhu pfedchazela i jednani CLS JEP
s lékaFskymi fakultami a Ceskou lékafskou komorou.

Navrh jsme rozeslali pfedsed{im v§ech odbornych
spolecnosti a dne 19. dubna 2010 jsme je pozvali ke
spoleénému jednani.

Po obsahlé diskusi bylo dosazeno konsensu pro
navrh, pro ktery hlasovali vSichni pfitomni. (Zdrzel se
pouze jeden zastupce odborné spole¢nosti, ktera ne-
ma vlastni specializa¢ni pfipravu.)

V pfiloze si dovolujeme pfipojit znéni konsensualni-
ho navrhu.

S pozdravem

Prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.
jménem pracovni skupiny

pfi pfedsednictvu CLS JEP

V Praze dne 21. dubna 2010

Konsensualni navrh Ceské lIékaiské spoleénosti

J. E. Purkyné

1. Ceska Iékarska spolecnost J. E. Purkyné (dale CLS
JEP) podporuje myslenku zakladnich kmen( a na né
navazujici systém zakladnich specializa¢nich obor(.

2. CLS JEP doporuéuje, aby délka kmene byla univer-
zalné 2 roky.

3. Klinicka erudice v zakladnich oborech (interna, chi-
rurgie, pediatrie, anesteziologie a intenzivni medici-
na, gynekologie a porodnictvi) by méla byt sou¢as-
ti praktické vyuky v Sestém ro¢niku studia vSeobec-

ného lékarstvi a nikoli soucasti kmene. Bylo by tim

zajisténo i ucelné provazani pre- a postgradualni pfi-

pravy lékafu a aktivni zapojeni lIékarskych fakult.
4. CLS JEP doporuéuje, aby seznam zékladnich kme-

nu byl rozsiten celkem na 19, a to:

— anesteziologie a intenzivni medicina

— dermatovenerologie

— gynekologie a porodnictvi

— hygiena a epidemiologie
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— chirurgie

— kardiochirurgie

— maxilofacialni chirurgie

— neurochirurgie

— neurologie

— oftalmologie

— ortopedie

— otorinolaryngologie

— patologie a soudni lékarstvi

— pediatrie

— psychiatrie

— radiologie a zobrazovaci metody
— urologie

— vnitfni 1ékarstvi

— v8eobecné praktické Iékarstvi

5. NapIn kmene si uréi odborna spole¢nost s pfihléd-

nutim k moznosti provazanosti odbornosti. CLS
JEP je pfipravena pomoci pfi zpracovani napiné
kmenu i s eventudlni jeji Upravou.

6. CLS JEP piedpoklada, ze délka specializaéni pfi-

pravy (po absolvovani zakladniho kmene) bude ob-
vykle 3 roky.

Doplnujici body:

. Napln kazdého zakladniho kmene musi byt zpra-

covana jako konsensus vSech navazujicich specia-
lizacnich obor(i a musi byt pro v8echny navazuijici
obory stejna.

. Odbornd naplih kmene ma byt takova, aby bylo

mozno jej v plném rozsahu absolvovat na pracovis-
ti okresniho typu, tedy nejen na fakultnich
a krajskych zafizenich (vyjimku budou pravdépo-
dobné predstavovat kardiochirurgie a neuro-
chirurgie).

. Absolvovani zakladniho kmene musi byt ukon¢eno

formalizovanym ovéfenim znalosti s vydanim
osvédceni.

. Uspésny absolvent specializaéni pfipravy by mél

ziskat titul ,,odborny Iékarf v ..., obdobny titul by
mél ziskat Uspésny absolvent certifikovaného kur-
zu (nastavbové specializace).

. CLS JEP doporuéuje ponechat trvale moznost pfi-

padného rozsifovani obord tzv. certifikovanych kur-
zU a soucasné doporucuje pfejmenovat je na na-

7. Seznam 40 specializaCnich oborU lékafstvi dopo-
ruéuje CLS JEP zachovat, pouze jej rozsifit o obor
soudni Iékarstvi.

stavbové specializace.

LECBA POOPERACNI BOLESTI

Ucelend ceskd publikace o lécbé akutni bolesti nasim odbornikiim dosud chy-
béla. Kniha ,,Lécba pooperacni bolesti od Jiriho Mdlka a Pavla Sevcika (eds.)
tento stav meni.

Kniha vychazi v nakladatelstvi Mladé4 fronta v edici Aeskulap a detailné
rozpracovava doporucené postupy v lé¢bé akutni pooperacni bolesti, kte-
ré vydala Ceské spole¢nost anesteziologie, resuscitace a intenzivni me-
diciny.

Detaily a aktualnost

Na uvodni ¢ast vénovanou sou¢asnému stavu terapie akutni bolesti
v Ceské republice navazuiji kapitoly o patofyziologii, moZnostech méfeni
a incidenci pooperacni bolesti. Spoluautofi dale rozpracovavaji problema-
tiku jednotlivych terapeutickych pfistupl. LéGebné moznosti jsou rozdé-
leny podle zvolené metody na farmakologické, nefarmakologické
a lokoregionalni. Konkrétni doporuceni jsou ¢lenéna podle intenzity boles-
ti na vykony s malou, stfedni a velkou pooperacni bolesti. V ramci ucele-
ného zpracovani nechybi farmakologické profily nejCastéji pouzivanych analgetik, tabulka ekvianalgetickych
davek opioidl &i aktualni Oxfordska liga analgetik. Zavéreéna ¢ast se zabyva pooperaéni analgezii u déti, se-
nior( ¢i pacientl s chronickou analgetickou medikaci. Posledni kapitola o organizaci Ié¢by akutni bolesti ob-
sahuje rovnéz zakladni doporuceni pro vznik Acute Pain Service.

Kvalitni obrazky dovoluji ¢tenafi vytvofit si pfesny obraz o technickém postupu, méfici metodé & anatomic-
kych pomérech v popisované oblasti.

ISBN 978-80-204-1981-1, formdt B 5, 156?232 mm, 148 stran, vazba pevnd, doporucend cena 320 K¢

Objednavky zasilejte e-mailem nebo postou: Nakladatelské a tiskové stiedisko CLS JEP, Sokolsk4 31, 120 26 Pra-
ha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednavce laskavé uvedte i jméno Casopisu, v némz jste se o knize
dozvédéli
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