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10.Informační leták pro pacienty jako materiál
ČSARIM
MSD je ochotna tento projekt financovat. Černý
pošle e-mail s žádostí o vyjádření a návrh textů čle-
nům výboru.

11.Atestace

Ti, kdo nemají ještě atestaci a přihlásili se do obo-
ru A-R před 1. 7. 2009, budou atestování podle
„starých“ pravidel.

Příští výborová schůze – polovina dubna 2010.
Zapsala: Kněžínková, kontrolovala Králová.

Vážení kolegové a přátelé,
pomocí projektu FRVŠ 1072//2009 jsme vytvořili multimediální pořad Základy anesteziologie. Výukový mate-

riál je určen pro samostudium studentů zdravotního zaměření a pro učitele, kteří přednášejí náš obor. Přístup
k uvedenému materiálu je na adrese  

http://www.lf3.cuni.cz/cs/pracoviste/anesteziologie/vyuka/studijni-materialy/zaklady-anesteziologie/ 
nebo 
rovnouhttp://www.lf3.cuni.cz/cs/pracoviste/anesteziologie/journal/galerie-download/zaklady-anesteziologie.pdf

Doc. MUDr Jiří Málek, CSc.
KAR, FNKV Praha

Jedním z hlavních poslání České lékařské společ-
nosti J. E. Purkyně (dále jen ČLS JEP);

je podílet se na zvyšování úrovně odborných zna-
lostí svých členů v oblasti lékařských věd a příbuzných
oborů a na šíření zdravotnické osvěty mezi občany.
Všestranně se podílí i na řešení řízení, organizace
i vlastní realizace diagnostické, léčebné a preventivní
péče a souvisejících činností.

ČLS JEP využívá k dosažení těchto cílů 110 odbor-
ných společností a 40 spolků lékařů (celkem více než
30 000 dobrovolných členů).

Předsednictvo České lékařské společnosti J. E.
Purkyně se opakovaně a intenzivně zabývalo situací
ve specializačním vzdělávání lékařů. Vzhledem
k trvajícím diskusím v odborné veřejnosti vytvořilo pra-
covní skupinu (kolegové: M. Anděl, J. Blahoš,
K. Cvachovec, V. Palička, J. Škrha), která připravila ná-
vrh základních odborných principů základních oborů

ného lékařství a nikoli součástí kmene. Bylo by tím
zajištěno i účelné provázání pre- a post graduální pří-
pravy lékařů a aktivní zapojení lékařských fakult.

4. ČLS JEP doporučuje, aby seznam základních kme-
nů byl rozšířen celkem na 19, a to:
– anesteziologie a intenzivní medicína
– dermatovenerologie
– gynekologie a porodnictví
– hygiena a epidemiologie

1. Česká lékařská společnost J. E. Purkyně (dále ČLS
JEP) podporuje myšlenku základních kmenů a na ně
navazující systém základních specializačních oborů.

2. ČLS JEP doporučuje, aby délka kmene byla univer-
zálně 2 roky.

3. Klinická erudice v základních oborech (interna, chi-
rurgie, pediatrie, anesteziologie a intenzivní medicí-
na, gynekologie a porodnictví) by měla být součás-
tí praktické výuky v šestém ročníku studia všeobec-

Návrh České lékařské společnosti J. E. Purkyně na 
novelizaci vyhlášky č. 185/2009 Sb., o specializačním
vzdělávání lékařů

i kmenů. Návrhu předcházela i jednání ČLS JEP
s lékařskými fakultami a Českou lékařskou komorou.

Návrh jsme rozeslali předsedům všech odborných
společností a dne 19. dubna 2010 jsme je pozvali ke
společnému jednání.

Po obsáhlé diskusi bylo dosaženo konsensu pro
návrh, pro který hlasovali všichni přítomní. (Zdržel se
pouze jeden zástupce odborné společnosti, která ne-
má vlastní specializační přípravu.)

V příloze si dovolujeme připojit znění konsensuální-
ho návrhu.

S pozdravem
Prof. MUDr. Jaroslav Blahoš, DrSc.
jménem pracovní skupiny 
při předsednictvu ČLS JEP

V Praze dne 21. dubna 2010

Konsensuální návrh České lékařské společnosti 
J. E. Purkyně
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– chirurgie
– kardiochirurgie
– maxilofaciální chirurgie
– neurochirurgie
– neurologie
– oftalmologie
– ortopedie
– otorinolaryngologie
– patologie a soudní lékařství
– pediatrie
– psychiatrie
– radiologie a zobrazovací metody
– urologie
– vnitřní lékařství
– všeobecné praktické lékařství

5. Náplň kmene si určí odborná společnost s přihléd -
nutím k možnosti provázanosti odborností. ČLS
JEP je připravena pomoci při zpracování náplně
kmenů i s eventuální její úpravou.

6. ČLS JEP předpokládá, že délka specializační pří-
pravy (po absolvování základního kmene) bude ob-
vykle 3 roky.

7. Seznam 40 specializačních oborů lékařství dopo-
ručuje ČLS JEP zachovat, pouze jej rozšířit o obor
soudní lékařství.

Doplňující body:

1. Náplň každého základního kmene musí být zpra-
cována jako konsensus všech navazujících specia-
lizačních oborů a musí být pro všechny navazující
obory stejná.

2. Odborná náplň kmene má být taková, aby bylo
možno jej v plném rozsahu absolvovat na pracoviš-
ti okresního typu, tedy nejen na fakultních
a krajských zařízeních (výjimku budou pravděpo-
dobně představovat kardiochirurgie a neuro -
chirurgie).

3. Absolvování základního kmene musí být ukončeno
formalizovaným ověřením znalostí s vydáním
osvědčení.

4. Úspěšný absolvent specializační přípravy by měl
získat titul ,,odborný lékař v ....”, obdobný titul by
měl získat úspěšný absolvent certifikovaného kur-
zu (nástavbové specializace).

5. ČLS JEP doporučuje ponechat trvale možnost pří-
padného rozšiřování oborů tzv. certifikovaných kur-
zů a současně doporučuje přejmenovat je na ná-
stavbové specializace.

LÉâBA POOPERAâNÍ BOLESTI

Ucelená ãeská publikace o léãbû akutní bolesti na‰im odborníkÛm dosud chy-
bûla. Kniha „Léãba pooperaãní bolesti“ od Jifiího Málka a Pavla ·evãíka (eds.)
tento stav mûní.

Kniha vychází v nakladatelství Mladá fronta v edici Aeskulap a detailně
rozpracovává doporučené postupy v léčbě akutní pooperační bolesti, kte-
ré vydala Česká společnost anesteziologie, resuscitace a intenzivní me-
dicíny.

Detaily a aktuálnost
Na úvodní část věnovanou současnému stavu terapie akutní bolesti
v České republice navazují kapitoly o patofyziologii, možnostech měření
a incidenci pooperační bolesti. Spoluautoři dále rozpracovávají problema-
tiku jednotlivých terapeutických přístupů. Léčebné možnosti jsou rozdě-
leny podle zvolené metody na farmakologické, nefarmakologické
a lokoregionální. Konkrétní doporučení jsou členěna podle intenzity boles-
ti na výkony s malou, střední a velkou pooperační bolestí. V rámci ucele-

ného zpracování nechybí farmakologické profily nejčastěji používaných analgetik, tabulka ekvianalgetických
dávek opioidů či aktuální Oxfordská liga analgetik. Závěrečná část se zabývá pooperační analgezií u dětí, se-
niorů či pacientů s chronickou analgetickou medikací. Poslední kapitola o organizaci léčby akutní bolesti ob-
sahuje rovněž základní doporučení pro vznik Acute Pain Service. 
Kvalitní obrázky dovolují čtenáři vytvořit si přesný obraz o technickém postupu, měřicí metodě či anatomic-
kých poměrech v popisované oblasti. 

ISBN 978-80-204-1981-1, formát B 5, 156?232 mm, 148 stran, vazba pevná, doporuãená cena 320 Kã

Objednávky zasílejte e-mailem nebo po‰tou: Nakladatelské a tiskové stfiedisko âLS JEP, Sokolská 31, 120 26 Pra-
ha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednávce laskavû uveìte i jméno ãasopisu, v nûmÏ jste se o knize
dozvûdûli
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