A2_2010:Sestava 1

12.3.2010 13:22 Stranka 68

pfipady v historii védy.

Objev, Ze vzduch obsahuje prvek, ktery nyni nazy-
vame kyslik, vsak pfedchazel i Scheeleho o stovky let.
V roce 1553 Michael Servetus, Spanélsky unitarsky
teolog, lékar a védec, demonstroval, Ze krev absorbu-
je z plynu v plici substanci, ktera méni barvu krve. Byl
upalen na hranici Johnem Calvinem, protoZe ve své
knize téz rekl, Ze bible nepodporuje teorii o Trojici.
A jedno stoleti pfed Scheelem objevil kyslik jako tako-
vy John Mayow v Oxfordu a nazval ho ,Spiritus Nitro-
aereus”, kdyz dokazal, Ze tato soucast vzduchu je
konzumovana jak dychanim, tak ohném, aby dodava-

——

la teplo a svalovou energii. Jeho knihy o tomto objevu
Scheele, Pristley a Lavoisier ignorovali.

Tak kdo objevil kyslik?

S prof.Severinghausem mé poji dlouholety pratel-
sky vztah. Po 7. ISHA jsem se rozhodl pozadat ho
o prispévek do naseho ¢asopisu. Vyhovél mi velice
ochotné a rychle. Ziskali jsme tak pfehled o vyvoji mo-
nitorovani vnitfniho prostfedi od nejpovolanéjsi oso-
by. Za to mu jsem velice vdécny.

Prof. MUDr. Jifi Pokorny, DrSc., FRCA

John W. Severinghaus — fyzik, elektronik, Iékaf, védec

John W. Severinghaus se narodil v roce 1922
v Madisonu, ve staté Wisconsin. Je uznavanym profe-
sorem anesteziologie a dlouha léta plsobil jako fedi-
tel vyzkumné jednotky na Iékafské fakulté Kalifornské
univerzity v San Franciscu (University of California Me-
dical School), ale védecké kontakty a pracovni poby-
ty ho zavedly na riizna mista v USA i do Evropy. Mé-
né znamym faktem, se kterym nas seznamuije, je jeho
uvodni pobyt na slavném MIT (Massachusetts Institu-
te of Technology). Jako fyzik a elektronik se chtél za-
byvat vyzkumem v biofyzice, takze absolvoval studia
mediciny a prakticky po cely Zivot se zabyval aplikova-
nym vyzkumem v klinice, pfedeviim v anesteziologii
a respiraéni fyziologii.

Severinghaus sehral jednu z kli¢ovych roli ve vyvo-
ji acidobazickych analyzatorl v sou¢asném uspofra-
dani. Jako Evropané mame zazity dansky pfistup,
jméno Poula Astrupa se stalo synonymem pro vysSet-
feni pH a krevnich plynd, ackoli po technologické
strance je priorita za oceanem — prvni analyzator krev-
nich plynt s elektrodami pCO, a pO, zkonstruoval Se-
veringhaus v roce 1957 a publikoval v roce 1958. Aci-
dobazicky analyzator se tfemi elektrodami (pH — navic
optimalizované spojena s referen¢ni elektrodou podle
Severinghausova patentu, Stowova a Severinghau-
sova pCO, a Clarkova pO, elektroda) zkonstruoval
Severinghaus v roce 1958, tedy v dobé, kdy se Astru-
pova ekvilibracni metoda zdala byt v Evropé metodou
volby. Astrupova metoda ale spocivala v méfeni pH ve
tfech odebranych vzorcich — nativnim a dvou ekvilib-
rovanych s rlznym, ale definovanym parcialnim tla-
kem CO, a odecteni aktualniho pCO, z grafu (prezen-
tovano na seminafi CIBA na konci roku 1958). Dan-
ska skupina se stala vdéi silou v posuzovani metabo-
lické komponenty acidobazického nalezu, ve spolupra-
ci Astrupa a Siggaard-Andersena byl zaveden pojem
base excess. Kritika tohoto konceptu od Schwartze
a Relmana zahdjila ,velkou transatlantickou acidoba-
zickou debatu®, ve které Severinghaus sehral roli mo-

deratora, s cilem pfiblizit obé Skoly k sobé, coz se mu

podafilo, a oteviela se tak cesta k univerzalnimu pfije-

ti base excess pocitaného pro extracelularni tekutinu.

Nicméné vSechny dnesni acidobazické analyzatory

vychazeji nikoli z Astrupova, ale Severinghausova

konceptu.

V ¢lanku zmifuje Severinghaus také dlouholetou
spolupraci s danskou ,acidobazickou $kolou“, opako-
vané pobyval v Kodani u Astrupa, Siggaard-Anderse-
na, Ussinga, Lassena, Kruhoffera a dalSich. Asi nej-
vétsi pratelstvi ho pojilo s Poulem Astrupem, ktery ho
vyzval k sepsani kapitoly (kapitola XVIII, prvnich 17
kapitol napsal Astrup) o moderni historii acidobazické
rovnovahy [1]. K vefejné nabidce doSlo v den 60. na-
rozenin Johna Severinghause na konferenci
v Rotterdamu. Kniha méla byt vydana u pfileZitosti
Astrupovych sedmdesatin (1985) a Severinghaus vtip-
né popisuje okolnosti vzniku kapitoly: 2,5 roku pfemys-
lel, nashroméazdil 421 relevantnich citaci a 100 stran
anotované bibliografie poslal Astrupovi s navrhem ko-
necné verze 200-300 stran, nepocitaje ilustrace. Ast-
rup mu jemné navrhl, Ze pomUze s redukci textu na
10 stran — definitivni verze méa v knize 32 stran a text
vznikl béhem 14 dn(.

Ve zminéné kapitole Severinghaus uvadi tfi pilife
moderni acidobazické analyzy:

1. Astrupuv prispévek spocivajici v zavedeni ekvilib-
racni metody s méfenim pH a vypoctem pCO,
a v uvedeni konceptu base excess.

2. Stowlv vynalez CO, elektrody, zaloZzené na mys-
lence oddéleni elektrodového systému od krve po-
moci izolaéni, ale plyn propoustéjici membrany.

3. Clarklv objev vyuziti platinové katody pfi méfeni
pO,.

Dnes mlzeme opravnéné prohlasit, Ze Severing-
haus(iv pfinos pro kliniku je srovnatelny se sumou
vSech jim diplomaticky uvedenych pilifi spole¢né. Vy-
Se uvedeny popis jeho zasluh je vice nez vymluvny.
Navic inicioval fadu projektl, nebo se jich aktivné zu-
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Castfioval. Experimentoval, az fascinované ¢teme
o jeho zapdleni pro véc, ¢asto se staval dobrovolni-
kem ve studiich, spolu s kolegy poskytoval vzorky bio-
logického materialu z rdznych mist vlastniho téla
(mozkomidni mok, jugularni zily), nékdy i s mensimi
zdravotnimi komplikacemi. Méli bychom si povSimnout
i informace, Ze vyzkum v terénu, pfedevSim ve vyso-
kych nadmorfskych vySkach, provadél osobné
s ,doma“ vyrobenym pfenosnym acidobazickym ana-
lyzatorem (jedné se o zaCatek 60. let, klinicky pouzitel-
né prenosné pfistroje se objevily az po vice nez 30 le-
tech). Zajimavé také je, Zze ani metoda pokusu a omylu
mu nebyla cizi: timto zplisobem odvodil kubickou rov-
nici vztahu mezi pO, a saturaci hemoglobinu, ktera
byla az mnohem pozdéji nahrazena dosud nepreko-
nanou rovnici Siggaard-Andersena (zalozena na hy-
perbolickém tangens, tedy poméru hyperbolického si-
nu a hyperbolického kosinu).

Jednim z prfedpokladi Severinghausovy prace by-
ly penize, koneckoncl varuje pred sou¢asnym ome-
zovanim prostfedk( na vyvoj. PovS§imnéme si ale ,ta-
hu na branu“ v okamzicich, kdy rozpoznal mozny cil.
Po setkani se Stowem ,po nékolika malo dnech” mo-
difikoval jeho elektrodu do soucasné pouzivané Sto-
wovy-Severinghausovy elektrody a ,béhem tydn(“ ji
zacal pouzivat namisto dosud zavedené Van Slykeo-
vy metody s rovnici Hendersona a Hasselbalcha. Litu-
je ale, ze trvalo dalSi 4 roky, nez se elektroda dostala
do klinického pouziti. Samozfejmé kriticky uvadi, ze
mnoho jeho kolegl a spolupracovniki zbyte¢né ztra-
tilo ¢as tam, kde cesta byla slepa. Ale i to patfi
k vyzkumu.

Jednim z poselstvi ¢lanku je tymova spoluprace —
s kolika osobnostmi se béhem ZzZivota setkal, kolik
osobnosti mu dalo divéru a postavilo pfed néj kompli-
kované ukoly. Jeho neuspéchy nehraly roli, byly pou-

——

¢enim pro néj i pro okoli, vyzvou do budoucna —
a hlavné byly vyvazeny pfinosy. Dal$i poselstvi Seve-
ringhausova zivotniho osudu: své znalosti fyziky
a elektroniky chtél aplikovat v mediciné. Vystudoval ji
tedy. Dnes se snazi vstupovat do mediciny obrovské
mnozstvi absolventl nelékarskych studii. Spoléhaji na
své (Casto pouze) technologické znalosti a 0 mediciné
védi jen to, Ze by v ni chtéli plsobit. Denné by pfitom
méli mit pfed o€ima nejen drahu Johna Severinghau-
se, ale také Heinlv aforismus ,When technology is
master, we shall reach disaster faster".
Severinghaus je technolog zivotnim odkazem
a duchem Iékar s pokorou pfed medicinou. | proto uza-
vird svlj ¢lanek zminénym citadtem Pieta Heina
(1905-1996), jednoho z danskych exportnich artikld.
Aforismy tohoto fyzika, matematika, architekta, basni-
ka a designéra jsou snad ve vSech pfiruckach
o Dansku. Ale jeden z nich (Piet Hein: My faith in doc-
tors) urcité neplati o Johnu Severinghausovi:
»My faith in doctors
is immense.
Just one thing spoils it;
their pretence
of authorised
omniscience.”
Myslim si, ze Severinghaus je mimofadna
a duvéryhodna osobnost, ktera urcité nejen prispéla
k naSemu védeéni, ale pfedevSim pomohla mnoha pa-
cientlm na celém svété.
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ky v Ceském odborném periodiku.

Zarazeni ¢asopisu Anesteziologie a intenzivni medicina do pozitivhiho seznamu

Casopis Anesteziologie a intenzivni medicina je od 30. dubna 2009 zafazen do seznamu recenzova-
nych neimpaktovanych periodik vydavanych v Ceské republice (tzv. pozitivni seznam). Tento seznam
bude poradnim organem Vlady Ceské republiky, Radou pro vyzkum a vyvoj, vyuzivan pfi hodnoceni
vysledkd vyzkumu a vyvoje podporovanych z vefejnych prostfedkd, které jsou vykazovany jako ¢lan-
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