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EDITORIALY

——

Prinos Johna W. Severinghause anesteziologii

a intenzivni medicineé

Pfina8ime odborné
vefejnosti  pfehledny
¢lanek profesora J. W.
Severinghause,  MD,
Dr. h. c. med., FRCA,
o jeho celozZivotni vy-
zkumné praci zamérené
na elektronické monito-
rovani krevnich plynd
a vnitfniho prostredi.
Dosazenymi vysledky
velice vyznamné pfispél k pfeméné nékdejsiho posta-
veni anesteziologie v [ékafstvi z pojeti jako servisu
chirurgie na obecné uznavany zakladni lékafsky obor.

John W. Severinghaus se narodil v roce 1922
v Madisonu (Wisconsin) v USA. Je emeritnim profe-
sorem anesteziologie a byl feditelem anesteziologic-
kého vyzkumu na Kalifornské univerzité v San Francis-
ku.

Pro svou praci ziskal Severinghaus ojedinélou pru-
pravu. Za druhé svétové valky pracoval jako fyzik na
vyzkumu radarové technologie v Massachusetts Insti-
tute of Technology. Po skonéeni valky, otfesen hriiz-
nymi nasledky nuklearnich vybuch, odmitl dale pra-
covat na zbrojnich programech a zacal studovat me-
dicinu s cilem vénovat se vyzkumu v biofyzice. Po pro-
moci hledal moznost uplatnit se podle svého zaméru.
V univerzitni nemocnici ve Filadelfii navétivil jednoho
z prukopnikl anesteziologie ve Spojenych statech
prof. R. Drippse a ten ho béhem 5 minut pfesvédcil, ze
pro jeho zamér je nejvhodnéjsim oborem anesteziolo-
gie. V té dobé nasim jedinym monitorem byl tonome-
tr s nafukovaci manzetou. Elektrické pfistroje na ope-
ranim sale byly nebezpecné pro tehdejsi pouzivani
éteru a cyklopropanu.

J.W. Severinghaus na$el pro vyzkum vhodn4, financ-
né dobfe zabezpeCena pracovisté vysoké urovne.
V letech 1953-1958 pracoval v National Institutes of
Health na Health Clinical Center ve Washingtonu D. C.
Od roku 1958 pokracoval v praci v San Francisku
a zkoumal mj. ucinek vySky na kontrolu dychani a na
krevni obéh v mozku.V roce 1958 se Severinghaus set-
kal poprvé s Astrupem na sympoziu CIBA v Londyné.
Od té doby mnohokrat navstivil Dansko a stravil tam
dva ro¢ni studijni pobyty. Jeho kolegy a spolupracovniky
byli Hans H. Ussing, Poul Kruhgffer, Poul Astrup, Niels
A. Larsen, Ole Siggaard-Andersen a dalSi. Spolupraco-
val téz s firmou Radiometer na invazivnim a nein-
vazivnim vySetfovani krevnich plynu a jeho spoluprace
vedla mj. k vytvoreni kalkulatoru krevnich plynd. Je spo-
luautorem elektrody na méfeni koncentrace oxidu uhli-

¢itého v krvi a elektrody na méfeni koncentraci kysliku
v krvi a v télnich tekutinach. Provadél rozsahly novator-
sky vyzkum respiraéni fyziologie ve vyskach, u¢inkl hy-
poxie a analyzy krevnich plynd, ktery mél velky vliv na
anesteziologickou praxi. Je autorem &ty set praci
a celosvétove proslulym prednasejicim.

Profesor John W. Severinghaus ziskal pfes dvacet
pét poct a vyznamenani, mj. je Litchfield Professor Ox-
fordské univerzity UK, EA Rovenstine Memorial Lectu-
rer New York Postgraduate Assembly USA, drzitel Sel-
don Distinguished Lectureship Mezinarodni spolec-
nosti pro anesteziologicky vyzkum, ziskal vyzname-
nani za vynikajici vyzkum Americké spole€nosti ane-
steziologu, Lewis Wright Lectureship Americké spo-
le¢nosti anesteziologu, je ¢estny ¢len Royal College
of Anaesthetists UK a nositel ceny za vynikajici pfi-
nos klinické chemii Americké asociace pro klinickou
chemii. V roce 1979 ho jmenovala pfi oslavach 500.
vyro¢i univerzita v Kodani ¢estnym doktorem Iékar-
skych véd.

Na 7. mezinarodnim sympoziu o historii anestezio-
logie (7. ISHA) vystoupil profesor John Severinghaus
jako Cestny feénik s velmi zajimavym tématem
o objevu kysliku. Pfina8im souhrn jeho pfednéasky,
kterou nazval ,Hidden Fire Air, Hidden Letter: Oxy-
gen Historic Dilemmas®: Uvadi se, Ze kyslik objevil
Scheele v Uppsale v roce 1772 a Pristley v Calne
(Velka Britanie) v roce 1774 a/nebo Lavoisier v roce
1782. Fakta jsou daleko komplexnéjsi a zajimavejsi
a odhaluji nejvétsi védecky omyl vdech dob, flogis-
ton.

Scheele a Pristley objevili metodu generovani ne-
znamého plynu, ktery podporoval jak plamen, tak Zi-
vot. | kdyZ neporozuméli, Ze jde o novy prvek, védeli,
Ze je soucasti vzduchu. Scheele tvrdil, Ze 30. zafi 1774
poslal Lavoisierovi dopis, ve kterém metodu podrobné
popsal. Jeho metoda umoznila Lavoisierovi studovat
kyslik jako Cistou substanci, kterou véak nepovaZoval
za novy prvek, dokud Henry Cavendish z Cambridge
neukazal, Ze hofici vodik se s touto neznamou sou-
casti vzduchu slucuje a vznikne cistd voda. Tento pod-
statny experiment vyvratil flogiston a pfesvédcil védec-
ky svét prijmout Lavoisierovu novou chemickou revo-
luci.

Je smutné, Ze se Lavoisier pokousel uplatriovat na
objev narok. O Scheeleho dopisu, ktery mu sdélil jak
ziskat kyslik, se nikdy nezminil a ani Pristleymu nikdy
neprojevil vdécnost, Ze mu pfi ndvstévé Pafize ozna-
mil stejnou metodu. Scheeleho dopis ukryvali potom-
ci bratrt pani Lavoisierové po 219 let a tim zbavili
Scheeleho uznani za objev, jak vyrobit kyslik. Lavoi-
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pfipady v historii védy.

Objev, Ze vzduch obsahuje prvek, ktery nyni nazy-
vame kyslik, vsak pfedchazel i Scheeleho o stovky let.
V roce 1553 Michael Servetus, Spanélsky unitarsky
teolog, lékar a védec, demonstroval, Ze krev absorbu-
je z plynu v plici substanci, ktera méni barvu krve. Byl
upalen na hranici Johnem Calvinem, protoZe ve své
knize téz rekl, Ze bible nepodporuje teorii o Trojici.
A jedno stoleti pfed Scheelem objevil kyslik jako tako-
vy John Mayow v Oxfordu a nazval ho ,Spiritus Nitro-
aereus”, kdyz dokazal, Ze tato soucast vzduchu je
konzumovana jak dychanim, tak ohném, aby dodava-

——

la teplo a svalovou energii. Jeho knihy o tomto objevu
Scheele, Pristley a Lavoisier ignorovali.

Tak kdo objevil kyslik?

S prof.Severinghausem mé poji dlouholety pratel-
sky vztah. Po 7. ISHA jsem se rozhodl pozadat ho
o prispévek do naseho ¢asopisu. Vyhovél mi velice
ochotné a rychle. Ziskali jsme tak pfehled o vyvoji mo-
nitorovani vnitfniho prostfedi od nejpovolanéjsi oso-
by. Za to mu jsem velice vdécny.

Prof. MUDr. Jifi Pokorny, DrSc., FRCA

John W. Severinghaus — fyzik, elektronik, Iékaf, védec

John W. Severinghaus se narodil v roce 1922
v Madisonu, ve staté Wisconsin. Je uznavanym profe-
sorem anesteziologie a dlouha léta plsobil jako fedi-
tel vyzkumné jednotky na Iékafské fakulté Kalifornské
univerzity v San Franciscu (University of California Me-
dical School), ale védecké kontakty a pracovni poby-
ty ho zavedly na riizna mista v USA i do Evropy. Mé-
né znamym faktem, se kterym nas seznamuije, je jeho
uvodni pobyt na slavném MIT (Massachusetts Institu-
te of Technology). Jako fyzik a elektronik se chtél za-
byvat vyzkumem v biofyzice, takze absolvoval studia
mediciny a prakticky po cely Zivot se zabyval aplikova-
nym vyzkumem v klinice, pfedeviim v anesteziologii
a respiraéni fyziologii.

Severinghaus sehral jednu z kli¢ovych roli ve vyvo-
ji acidobazickych analyzatorl v sou¢asném uspofra-
dani. Jako Evropané mame zazity dansky pfistup,
jméno Poula Astrupa se stalo synonymem pro vysSet-
feni pH a krevnich plynd, ackoli po technologické
strance je priorita za oceanem — prvni analyzator krev-
nich plynt s elektrodami pCO, a pO, zkonstruoval Se-
veringhaus v roce 1957 a publikoval v roce 1958. Aci-
dobazicky analyzator se tfemi elektrodami (pH — navic
optimalizované spojena s referen¢ni elektrodou podle
Severinghausova patentu, Stowova a Severinghau-
sova pCO, a Clarkova pO, elektroda) zkonstruoval
Severinghaus v roce 1958, tedy v dobé, kdy se Astru-
pova ekvilibracni metoda zdala byt v Evropé metodou
volby. Astrupova metoda ale spocivala v méfeni pH ve
tfech odebranych vzorcich — nativnim a dvou ekvilib-
rovanych s rlznym, ale definovanym parcialnim tla-
kem CO, a odecteni aktualniho pCO, z grafu (prezen-
tovano na seminafi CIBA na konci roku 1958). Dan-
ska skupina se stala vdéi silou v posuzovani metabo-
lické komponenty acidobazického nalezu, ve spolupra-
ci Astrupa a Siggaard-Andersena byl zaveden pojem
base excess. Kritika tohoto konceptu od Schwartze
a Relmana zahdjila ,velkou transatlantickou acidoba-
zickou debatu®, ve které Severinghaus sehral roli mo-

deratora, s cilem pfiblizit obé Skoly k sobé, coz se mu

podafilo, a oteviela se tak cesta k univerzalnimu pfije-

ti base excess pocitaného pro extracelularni tekutinu.

Nicméné vSechny dnesni acidobazické analyzatory

vychazeji nikoli z Astrupova, ale Severinghausova

konceptu.

V ¢lanku zmifuje Severinghaus také dlouholetou
spolupraci s danskou ,acidobazickou $kolou“, opako-
vané pobyval v Kodani u Astrupa, Siggaard-Anderse-
na, Ussinga, Lassena, Kruhoffera a dalSich. Asi nej-
vétsi pratelstvi ho pojilo s Poulem Astrupem, ktery ho
vyzval k sepsani kapitoly (kapitola XVIII, prvnich 17
kapitol napsal Astrup) o moderni historii acidobazické
rovnovahy [1]. K vefejné nabidce doSlo v den 60. na-
rozenin Johna Severinghause na konferenci
v Rotterdamu. Kniha méla byt vydana u pfileZitosti
Astrupovych sedmdesatin (1985) a Severinghaus vtip-
né popisuje okolnosti vzniku kapitoly: 2,5 roku pfemys-
lel, nashroméazdil 421 relevantnich citaci a 100 stran
anotované bibliografie poslal Astrupovi s navrhem ko-
necné verze 200-300 stran, nepocitaje ilustrace. Ast-
rup mu jemné navrhl, Ze pomUze s redukci textu na
10 stran — definitivni verze méa v knize 32 stran a text
vznikl béhem 14 dn(.

Ve zminéné kapitole Severinghaus uvadi tfi pilife
moderni acidobazické analyzy:

1. Astrupuv prispévek spocivajici v zavedeni ekvilib-
racni metody s méfenim pH a vypoctem pCO,
a v uvedeni konceptu base excess.

2. Stowlv vynalez CO, elektrody, zaloZzené na mys-
lence oddéleni elektrodového systému od krve po-
moci izolaéni, ale plyn propoustéjici membrany.

3. Clarklv objev vyuziti platinové katody pfi méfeni
pO,.

Dnes mlzeme opravnéné prohlasit, Ze Severing-
haus(iv pfinos pro kliniku je srovnatelny se sumou
vSech jim diplomaticky uvedenych pilifi spole¢né. Vy-
Se uvedeny popis jeho zasluh je vice nez vymluvny.
Navic inicioval fadu projektl, nebo se jich aktivné zu-
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