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339Anesteziologie a intenzivní medicína

Blahopřání doc. MUDr. Adolfě Scheinarové, CSc.,
k životnímu jubileu

V tomto roce se dožívá 80 let dlouhodobá přednostka Kliniky anestezio-
logie a resuscitace FN Olomouc. Stále v plné síle, stále zaměstnaná, stále
plná zájmu o novinky v oboru. Gratulujeme!

Celý její profesní i osobní život je spjat s Olomoucí. Zde v roce 1953 pro-
movala na lékařské fakultě Palackého univerzity, zde nastoupila na chirur-
gickou kliniku fakultní nemocnice. Stále více se ale věnovala problematice
anesteziologie a resuscitace a od roku 1956, kdy vzniklo samostatné ane-
steziologicko-resuscitační oddělení, už spolu s prim. MUDr. Alfrédem
Hirschem zaváděla nové metody do anesteziologie a napomáhala rozvoji to-
hoto mladého oboru nejen v Olomouci, ale i na celostátní úrovni.

V roce 1969 se stala zástupkyní přednosty ARO a v dalším roce obháji-
la kandidátskou dizertační práci. 

V roce 1975, po otevření lůžkové části ARO, se stala vedoucí lékařkou
lůžkového oddělení. Byla pověřena výukou lékařů i sester v této problema-
tice a v krátké době zajistila po stránce diagnostické i léčebné vysokou úro-
veň tohoto oddělení. V roce 1976 se stala okresním a později krajským odborníkem našeho oboru. V roce 1987
obhájila docentskou práci a získala titul docentky v oboru anesteziologie a resuscitace.

V roce 1983, po odchodu prim. Hirsche do důchodu, se stala přednostou ARO FN Olomouc. Za jejího vede-
ní začíná modernizace přístrojového a monitorovacího vybavení ARO, zlepšení kádrové situace a zvýšení pres-
tiže oboru. Velmi dbala na postgraduální vzdělávání všech členů kliniky, jejich publikační činnost a prezentaci.

Hlavně její zásluhou také vznikla v roce 1991 Klinika anesteziologie a resuscitace. 
Zajišťovala výuku mediků všeobecného i stomatologického směru i výuku sester SZŠ, přednášela

v doškolovacích kurzech pro lékaře i sestry. Na výuku kladla velkou váhu a věnovala jí obrovskou pozornost. Vy-
dala pro mediky několik skript.

Její zásluhou byla – rovněž jako první v tehdejším Severomoravském kraji – otevřena ambulance pro léčbu
dlouhodobé neztišitelné bolesti.

Doc. MUDr. A. Scheinarové patří veliký dík za její zásluhy o rozvoj našeho oboru a bude vždy patřit k předním
odborníkům v anesteziologii a resuscitaci.

Ještě jednou přejeme mnoho zdraví a životní spokojenosti!
Spolupracovníci a žáci
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