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Souhrn

Doc. Hoder patii mezi zakladatele anesteziologie. Jako vynikajici odbornik byl vysoce cenén svymi spolu-
pracovniky za svou presnost, cilevédomost a vstficnost ke svym kolegiim.
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Abstract

Assoc. Prof. MUDr. Josef Hoder, CSc., in the memories of his colleagues and friends

Josef Hoder was one of the founders of anaesthesiology. As an outstanding expert, Hoder was highly res-
pected by his colleagues for his accuracy, self-discipline and kindness towards his colleagues.
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S panem docentem Hoderem jsem se poprvé setka-
la v 70. letech minulého stoleti jako studentka Iékarské
fakulty. Spolu s malou skupinkou medikd jsme docha-
zeli na anesteziologicko-resuscitacni oddéleni fakultni
nemocnice a vstrebavali prvni poznatky z oboru, ktery
se tehdy na mediciné nevyucoval, jen v ramci chirurgie
byla vypsana prednaska o anestezii. Vzpominam na
atmosféru dlouhych hovorud v pracovné pana docenta,
tykajicich se rGznych témat. Pokazdé jsme ale skongi-
li u néjakého zajimavého medicinského problému.

Docent Hoder se také stal mym prvnim Séfem,
k némuz jsem citila obdiv a respekt. Byl pfisny, ale
vzdy s porozuménim a ucasti fesil problémy svych
podfizenych jak v zaleZitostech odbornych, tak osob-
nich. V8ichni jsme spole¢né oslavili zrod nové kliniky
a meéli radost ze zrekonstruovanych prostor otevre-
nych v roce 1984 spolu se zazemim pro personal —
z vlastni stfechy nad hlavou. Na prvniho $éfa se neza-
pomina.

Nikdo z nas, kdo méli Stésti pracovat s docentem
Hoderem, jsme si neuvédomovali, s jak vyjime€nou
osobnosti se setkavame. Cokoliv nam poradil, doporu-
Coval nebo daval k uvaze, nas neomezovalo na svobo-
dé osobniho rozhodovani. Bylo pro nas samoziejmé,
ze s Hoderem miZeme sméle polemizovat ¢i nesou-
hlasit. Nikdy nedal najevo, ze nazory, které odporuji
jeho pohledu na véc, jsou naivni, hloupé ¢i nepfijatel-
né. O svém nazoru nas presvédcoval argumenty, ale
pozorné naslouchal také obhajobé nasich postoju
a stavalo se, Ze pokud ho nade argumentace presvéd-
¢ila, pfijal nase stanovisko za své. Jeho zpusob jedna-
ni nam pfipadal normalni, bézny a jediné mozny. Tepr-

ve po jeho odchodu jsme poznali, Ze jsme méli vyji-
mecné Stésti — s nikym podobnym jsme se uz neset-
kali. Docent Hoder byl nezapomenutelny, vzacny ¢lo-
vék: robustni postavou i duchem, renesanéni osob-
nost nejen ve smyslu Siroké erudice, ale i zivotnim ela-
nem a moudrosti. Byl hluboce lidsky, mél ucast
s bolesti fyzickou i duSevni a jeho pomoc byla vzdy
ucginna, neokazala a prosta moralizovani. Za nejcen-
néjSi Hoderovu vlastnost v8ak povazujeme jeho re-
spekt viéi ostatnim lidem, ktery se nevztahoval vybé-
rové na osoby vySe postavené v socialni hierarchii,
nybrz byl znamy svym niternym postojem ke
vSem lidem bez rozdilu.

Josef Hoder se narodil 21. bfezna 1912 v Praze. Po
absolvovani Ceského statniho realného gymnazia
v Praze na Smichové se zapsal na Lékafskou fakultu
Univerzity Karlovy v Praze, kde studia — pferu$ena
v dobé uzavieni vysokych $kol za okupace — ukondil
v r. 1945. Hned po promoci nastoupil jako sekundarni
Iékar v nemocnici v Chlumci nad Cidlinou, ale jiz v roce
1946 predel do Prahy na chirurgickou kliniku profeso-
ra Arnolda Jiraska, kde zacinal pracovat jako sekun-
darni lIékaf a od r. 1951 jako odborny asistent chirurgie.
V této nemocnici, ve vSech jejich dobovych promé-
nach, zlstal vlastné cely sv(j profesionalni Zivot.

Jako mnoho mladych chirurgl byl povéfovan zajis-
tovanim anestezie, ktera byla vétsinou chirurgd pova-
zovana za podfadnou soucast chirurgie. Hoder ovSem
patfil k ttm nemnohym chirurgdm, které tato proble-
matika zaujala, a zacal se ji zabyvat systematicky. V té
dobé jiz byly v CSR zésluhou MUDr. Lva Spinadela
vytvoreny predpoklady pro vznik nového oboru. Ve vo-
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jenské nemocnici v Praze-StfeSovicich vzniklo prvni
samostatné anesteziologické oddéleni a objevovali se
lékari, ktefi — podobné jako Hoder — byli pfesvédceni
0 potfebé anesteziologie jako samostatného oboru se
v§im, co k tomu patfi: odbornym vzdélavanim specia-
listli, materialné-technickym zazemim a predevsim le-
gislativni kodifikaci oboru v systému €s. zdravotnictvi
a vytvofenim pravnich norem.

V roce 1957 se stal na chirurgické klinice vedoucim
lékarfem pro anesteziologii, pozdéji vedoucim aneste-
ziologem KUNZ Stfedogeského kraje a od roku 1965
prednostou samostatného anesteziologicko-resusci-
tacniho oddéleni. Pod Hoderovym vedenim byla vy-
tvofena prvni koncepce oboru anesteziologie a resus-
citace. SoucCasné se rozSifovala také paleta a za-
vaznost operac€nich vykond i u rizikovéjSich pacientu.
Po komplikovanéjSich operacich vyvstaly nové problé-
my, které se dotykaly zejména pooperaéni a resus-
citaéni péce. To logicky vyustilo v potfebu otevieni re-
suscita¢niho ldzkového oddéleni, coz se po slozitych
jednanich podafilo v r. 1972.

Za prvnich deset let provozu se na péti lizkach od-
déleni vystfidalo 2130 nemocnych bezprostiedné
ohrozenych selhanim zakladnich zivotnich funkci. Po
strance technické, odborné a materialniho vybaveni
sneslo toto pracovisté i velmi pfisné méfitko. Od 1. led-
na 1981 se anesteziologicko-resuscitacni oddéleni
preménilo na Kliniku anesteziologie a resuscitace Fa-
kulty vSeobecného lékarstvi UK. Ziskani statutu klini-
ky povazoval docent Hoder za vrchol svého dlouho-
dobého usili. Pracovisté bylo v té dobé nejmladsi a co
do poctu lizek nejmensi klinikou fakultni nemocnice.
Jednalo se o vibec prvni vysoko$kolskou klinickou za-
kladnu oboru v republice, ktera byla povérena také vy-
ukou budoucich Iékafl a zaroven zazemim pro syste-
matickou védeckou préaci. Docent Hoder vedl jako
prednosta kliniku az do roku 1986, kdy odesel do di-
chodu.

Docent Hoder ziskal specializaci v oboru anestezi-
ologie a resuscitace na ILF v 50. letech. V roce 1967
obhajil kandidatskou dizertaéni praci na téma ,,Neuro-
leptanalgézie — vzajemné pusobeni s myorelaxancii*
a v roce 1976 doséahl docentské habilitace za praci na
téma tykajici se problematiky konstatovani smrti moz-
ku. Své zkuSenosti — nabyté nejen vlastni praci, ale
i moznosti porovnavat je s praxi v zahrani¢i — vyuzil
pro svou védeckou publikaéni €innost. Byl autorem
121 publikaci a pfednasek. Kromé toho se stal porad-
cem dvou filmd, étyf kniznich publikaci a televizniho
serialu. Béhem svého odborného plsobeni dosahl
mnoha vyznamnych funkci. Byl Elenem vykonného vy-
boru Svétové federace anesteziologickych spole¢nos-
ti (WFSA) a ¢lenem redakéni rady mezinarodniho pe-
riodika Excerpta medica-Anaesthesiology. V Cesko-
slovensku dlouhodobé zastaval funkci hlavniho odbor-
nika ministerstva zdravotnictvi pro obor anesteziolo-
gie a resuscitace, byl clenem Komise ucelné farmako-
terapie a Rady MZ pro novou zdravotnickou techniku,
prfedseda dovozni komise pro pfistroje, ¢len dovozni
komise pro léCiva a soudni znalec v oboru anestezio-
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logie a resuscitace. Vyrazem ocenéni urovné oboru

anesteziologie a resuscitace v Ceskoslovensku se sta-

la pfileZitost uspofadat v roce 1965 v Praze Mezina-
rodni sympozium anesteziologl. Nasledné se v roce

1970 Praha stala mistem konani Evropského kongre-

su anesteziologll spolu se zasedanim vyboru evrop-

ské sekce WFSA, s hojnou u€asti i mimoevropskych
odbornikd. Docent Hoder zastaval ¢estnou funkci pre-
zidenta tohoto kongresu.

Pan docent vzdy kladl diraz na potfeby nemoc-
nych, jimz jeho milovany medicinsky obor musi byt
schopen odborné a na drovni pomahat. Zaslouzil se
o zdlraznéni ulohy a prestize anesteziologll a hrdost
na vlastni obor pfenasel i na své spolupracovniky. Je-
ho odborny a lidsky postoj se stal zakladem mezina-
rodniho pohledu na anesteziologii a resuscitaci v nasi
zemi. Medicina pro ného byla skute€nym poslanim.
Naplfovala jeho zivot a tomu podfizoval i Zivot své ro-
diny, kterou velmi miloval.

Na Hodertv vyznam pro rozvoj oboru v CSR vzpo-
mina jeho pfitel a kolega, primar kladenského ARO
MUDr. Vladimir Lemon: ,Zpusob vystavéni organizac-
ni struktury oboru se Hoderovi stalo soustavnou sta-
rosti, myslenim a zajmem. Lze fici, Ze organizacnimu
(predevsim) vedeni oboru podfidil cely svij Zivot od
50. let az do své smrti. Hoder samoziejmé mél svou
predstavu, jak by mélo zaclenéni oboru v jednotlivych
stupnich zdravotnictvi vypadat. Zastaval vsak nazor,
Ze vice hlav vice vi a Ze ndpad i nejobycejnéjsiho
zdravotnika z nejzapadlejsiho koutu vlasti se musi
zkoumat, co na ném je a neni. Rad diskutoval
a zesiroka se dostaval k jadru problému. Ale v tom to
bylo: Zesiroka! Pri rozhovoru se odlupovala jedna
slupka problému za druhou a Hoder hledal, zda neni
za ni zapadlé zlaté zrnicko pravdy a moudrého napa-
du. Zval k sobé na kus reci lidi — pratele, odborniky
z nejriznéjsich ,povodi*, jak rikal, zdravotnické hierar-
chie. VZdy se nakonec fec¢ stocila na anesteziologii
a na problém, ktery se musel pravé resit. Debatujici
nejcastéji ani netusili, Ze si on potfebuje vytribit nazor
na problém, kterym se pravé intenzivné zabyva. Byla
to vynikajici metoda prace prinasejici dukazy ,,potreb-
nosti“ (Hoderdv termin) toho nebo onoho postupu, ne-
bo naopak zbytecnosti. On se vétsinou neptal primo.
Naopak, po zcela uvolnéné diskusi si ,zpovidany* tepr-
ve uvédomil, Ze o né¢em pronasel svuj nazor.”

Hoder umél skutec¢né naslouchat druhym, a nejen
to — byl-li pfesvéd€en o opravnénosti pozadavki, pro-
sazoval je s takovou razanci a upornosti, ze mnoho-
krat dosahl svého jen tim, ze své odplrce prosté udo-
lal svou vytrvalosti. Tyto jeho vlastnosti mély pro roz-
voj oboru u nas zasadni vyznam.

Jak opét vzpomina prim. Lemon, v padesatych le-
tech ,,... bylo tfeba zejména:

1. PresvédCcit Iékare operacnich obort (pfedevsim chi-
rurgy), Ze rozvoj jejich oboru je zavisly na existenci
anesteziologie jako samostatného oboru. Bez jeji
nejvyssi kvality musi operaéni obory zékonité stag-
novat.

2. Presvédcit je, Ze anesteziologie presahuje ramec
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operacniho oboru. Vzdélani anesteziologa je speci-

ficky zamérené a vyZaduje cilené péstovani, vcet-

né oblasti soudobé a rozvijejici se zdravotnické
techniky.

3. Presvédcit vedouci funkcionare zdravotnictvi, Ze se
anesteziologie nemuZe kvalifikované rozvijet v ,ramci“
jednotlivych operacnich obord, ale vylucné jen jako
samostatnd jednotka (obor, oddéleni, klinika).

4. Presvédcit ministerstvo zdravotnictvi i Skolstvi, Ze
anesteziologie musi byti vyu¢ovdna na lékarské fa-
kulté a postgraduainé na UDL (ILF) v Praze
a Bratislave.

5. Pro bezpecnost operovanych, polytraumatizova-
nych a obecné kriticky nemocnych vsech obort, Ze
je nutno vybudovat systém diferencované péce, na
jehoz vrcholu stoji péce resuscitacni. Vzhledem
k tomu, Ze anesteziolog béhem anestézie soucas-
né nemocného resuscituje (sledovani a zajistovani
zakladnich Zivotnich funkci spojuje resuscitaéni pé-
Ci s anesteziologii v jediny obor!).

6. Anesteziologie s resuscitaci musi byti soucasti Csl.
lékarské spolecnosti J. E. Purkyné jako jedna
Z jejich odbornych spolec¢nosti, spolu s pravem vy-
davat odborny c¢asopis.*

Na obdobi za¢atkd samostatného anesteziologic-
kého oddélenivtehdejsi Fakultninemocnici | vzpomina
doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.: ,Témér jednoli-
fou predstavou bylo, Ze celkovou anestezii muze podd-
vat instruovany mladsi chirurg, protoZe celkovych ane-
stetik je ,vlastné jen par a pristroj je stejné jen jeden”,
Mit v cele osviceného, schopného, vpred hlediciho
a pritom razného — dnes bychom fekli asertivniho od-
bornika — v cele Stfedoceského kraje bylo bezpodmi-
necnou nutnosti. Musel mit i jiné pfedpoklady — byt
workholikem, mit doma pro své nonstop nasazeni po-
chopeni ze strany manZzelky i rodiny, nebrat ohled na
svuj osobni ¢as, mit umérné altruistické pochopeni
a férové jednani. Je to vysoky, témér nespinitelny na-
rok, ale docent Hoder jej v mém pohledu spinil. Vsech-
ny poZadavky Ize sloucit do dvou uvodnich vyroki na-
Seho séfa nového a ostfe sledovaného oddéleni
s pfevahou Zen-lékarek i sester: ,Vy si pamatujte, re-
kl, “prvni garnitura chodi vZdy v holinkach a ziska
zem. Druha na ni pracuje, musi ji udrzet a dat ji nezpo-
chybnitelné hranice, teprve ta tfeti chodi ve fraku
a lakyrkach; vy jste ted ta prvni.“,A ja si budu pama-
tovat,“ jak pokracoval: ,Ja, kdyZ prijdu domd, at je to
kdy chce pozde vecer, budu mit pfipravenou vecefi
a cisté pradlo na zitra. Je ale jasné, kdyz Vy pfijdete
domd, Ze musite pripravit teplou veceli a Cisté pradlo;
tak s tim musime vzajemné vyjit.”

Nastoupila doba vysoce vybusného dovazeného
cyklopropanu v signdiné jedovaté oranzovych tlako-
vych lahvich, doba infuzniho thiopentalu a suxa-
metonia, doba neuroleptanalgézie, ketaminu, analge-
ticko/anestetického metoxyfluranu a divinyléteru, gal-
laminu, dekametonia. PFistroje fady N mély prvni Cis-
la své fady. Pro halotan se uZival injekcni pfistfikovac
do okruhu podle Jadrného, natronové vapno se ne-
chavalo vyschnout k novému uZiti, kdyZ vymizelo
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modrofialové zbarveni. Anesteziologické pristroje ne-
mély tehdy automatické ventilatory a pro manualni
umélou ventilaci se vyuZivaly vaky, k nimzZ jsme si pfi-
pojovali dlouhou vrapovou hadici. Umoznila, aby ane-
steziolog vstal a pfes zarouskovany ram pohlédl do
pole operatérim. Na téma indikace pooperacniho
krevniho prfevodu se vedla ostrd diskuse
s angiochirurgem; chtél nejen usetrit, ale jiz tusil, Ze
Vétsi transfuze znamend i vétsi pooperacni riziko — bu-
douci ARDS.

Teprve, kdyZ si uvédomime tyto dobové podminky,
ocenime docenta Hodera jako svérdaznou osobnost,
ktera do dané epochy méla nejlepsi predpoklady svou
houZevnatosti, osobitosti, absenci servilnosti i znalosti
chirurgie a chirurgického mysleni — své puvodni klinic-
ké specializace.”

Regulérni za¢lenéni oboru A+R do systému zdra-
votni péce bylo zasadni podminkou dal$iho rozvoje
mladého oboru. Jak piSe prim. Lemon: ,M&-Ii byt obor
zafazen do soustavy medicinskych obord, je nutno po-
stavit a pregnantné formulovat jeho koncepci. Koncep-
ci, jejiz platnost a aktudlnost ma trvat alespori deset
let. Na prvni koncepci oboru se Hoder podilel promys-
lenou osnovou, velmi dulezitou, protoZe Slo o dobu
prudkého rozvoje mediciny. S touto dobou je u nds
spojena formulace diferencované péce, jez byla sice
zvefejnéna ve vyhlasce ministerstva zdravotnictvi, ale
jeji puvod byl v navrhu odborné spolecnosti anestezio-
logie a resuscitace za Hoderova predsednictvi. Ona
ministerska vyhlaska mohla byt opravdu jen dilem
anesteziologu, protoZe ostatni klinické obory v té do-
bé nemély o diferencované péci ani ponéti. Pfedstavu
o ni ziskaly aZ z vyhlasky. Mély vSak proti anestezio-
logii vyhodu v majetnictvi prostor, proto pak velmi
snadno vytvarely své jednotky intenzivni péce, kdez-
fo anesteziologové se svymi luzkovymi stanicemi re-
suscitacni péce byli odkazani na milost mocnéjsich.
Tato doba byla pro Hodera dobou tak usilovné ¢innos-
ti, Ze ji Ize nazvat ,na doraz“. Projednaval vse telefonic-
ky i osobné, jezdil do jednotlivych mist, samoziejmé
opakované, presvédcoval, diskutoval, vytvarel si pra-
tele i nepratele, a to vse jen proto, Ze védél, Ze v téchto
tydnech, v téchto dnech nesmi nic zameskat, protoZe
obor dosahoval uz na svou vidinu, a proto nebylo nic
luZek jako hlavni nebo jako krajsky odbornik.*

Vlastni samostatné ARO ziskal Hoder v r. 1965,
lGzkovou resuscitacni stanici vS8ak mohl otevfit az
v lednu 1972. Na tuto dobu vzpomina doc. Drabkova:
»VZpomindm na obdobi, kdy pro docenta Hodera uvol-
nil profesor Pavrovsky na ,své“ I. chirurgické klinice
,Svou viastni“VI. stanici pro liiZkovou resuscitacni sta-
nici ARO. Docent Hoder byl nadsen — resuscitacni sta-
nice vidél v zahranici, vidél je i nds — v tehdejsim
UKECH (dnes IKEM). ZaFizenim stanice povéFil kole-
gu dr. Stécha, nadsence pro pfistroje, novou techniku,
nové pomticky, pro rychlou zdravotnickou pomoc a pro
odborarskou c¢innost v novém oboru. BohuZel, uz
vzpominku nenapiSe. Svuj ukol vyborné splnil. Urcité
by ji napsal rdd a s ocenénim dlouholeté spoluprace
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a pratelského vztahu. Docent Hoder se mezi luZka
vrhl se stejnym plnym nasazenim. V dobé, kdy pro na-
val své odborné i organizaéni préace prespaval na kli-
nice ve sluZzebnim pokoji a v noci jako ,,sova“ pracoval,
pfisel ¢asto na no¢ni vizitu tfebas ve 2,30 a sluzbu
majici lékaF mu musel poreferovat. Cetl po nds dekur-
zy i uzavirané chorobopisy, snad peclivéji nez pri
dnesnich pripravdach na akreditaci, a dokonce v nich
Cervenou propiskou Skrtal, opravoval a komentoval —
nejcastéji opravnéné. Na téma pokrokud resuscitacni
péce také napsal svou habilitacni praci, kterou mu
pfiznivé posoudil i nekompromisni profesor Petrdsek,
internista Ill. interni kliniky a $éfredaktor CLC. Docent
Hoder vidél, jak resuscitace a resuscitacni péce roz-
Sifuji obor anesteziologie i jeji obzor. Velmi si pral, aby-
chom se znalostmi  vyrovnali  internistim
a nezapomnéli vyuZivat anesteziologickych metod
a postupt — na rozdil od Habsburkd, jak obéas proho-
dil.

Zaujaly ho i zajimavé drobnosti. Kdyz prisel prvni
ventildtor pro resuscitaéni péci z USA — OHIO Critical
Care Ventilator, poucil nas, Ze OHIO je z nareci indi-
anskych Delawar( — Bud zdrdv — a Ze jsme si toto slo-
vo jiz za I. republiky upravili a pfijali do svého Ahoj.”

Hoder byl fascinujici osobnosti nejen jako odbornik
a organizator, byl to pfedevSim ¢&lovék imponujici
moudrosti a smyslem pro humor. Pravé pro jeho lidské
vlastnosti jsme ho méli radi a je pro nas nezapomenu-
telny.

MUDr. Jifi Prochazka (dnes OCHRIP FN v Motole)
vzpomina: ,,V osobnim styku primaf Hoder nikdy ne-
preferoval okdzalost, presto jsme ale vsichni vnimali
fluidum jeho osobnosti. Nékolika slovy dokazal navo-
dit atmosféru vzajemné duavéry a porozumeéni. Jednal
pfimo, vZdy umérné dané spolecenské situaci. Byl
vadsnivym a vdazenym diskutérem, respektovany v celé
Iékarské verejnosti. Velmi jsme ho milovali a vazili si
ho. Byl to nds pan primar. Nas, svych sekundari, se
pan primar dokazal vZdy a za vsech okolnosti zastat.
Obcas se podari provést néjakou nepresnost, ktera
ale v nasem oboru, kdy zasahujeme svou cinnosti do
zakladnich zivotnich funkci pacienta, nabyva vétsi za-
vaznosti nez v jinych lékarskych specializacich. VZdy
stal na nasi strané — mélo to ale jednu podstatnou
podminku: o vzniklé konfliktni situaci se musel dove-
dét jako prvni a od nas. Pak v dalsim prabéhu doka-
zal vZdy pfesvédcit ,protivnou stranu®, Ze bylo vsech-
no v poradku a rozéefené vody uklidnil. Ale uz béhem
vstupni reference jsme si vZdycky uvédomovali, Ze
pristé se tohle uz stat nesmi.“

Jesté vzpominku z pozdéjsi doby. ,KdyZ jsme sla-
vili docenturu pana primare, tedy jeho obhdjeni do-
centské prace, poznamenal jen tak v kuloarech”: ,, Ja
si uvédomuju, Ze moje odborna cinnost byla vZdycky
ohodnocena az se zpozdénim. Léta jsem mél obhaje-
nou kandiddtskou praci, a diplom kandiddta véd jsme
dostal az po letech, docentska prace byla podana uz
pred lety, tak titul docenta budu ted pouZivat, abych si
ho jesté uzil“. Nikdy netrval na tom, abychom ho oslo-
vovali ,pane docente,” Oslovovali jsme ho ,pane do-
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cente” se stejnym respektem jako driv ,, pane prima-
fi*. Bylo to nas pan primar.

V poslednich mésicich svého Zivota, kdy byl vaZzné
a komplikované nemocen, si plné uvédomoval neresi-
telnost své nemoci. Presto dokazal stonat dustojné
a s odstupem, jak jen malokdo dokaze. Oplakali jsme
ho a jen s uctou vzpomindme, jak vzacny clovék to
byl.“

Ke vzpominani na docenta Hodera pfispél i pan Ivo
Mathé: ,Josef Hoder mne znal od mého pobytu
v porodnici — tehdy v Londynské, mé prvni rozostiené
vzpominky na néj pochazeji z doby, kdy jsem si zacal
kromé maminky, tatinka, babicky a bratra uvédomo-
vat i nékteré dalsi lidské bytosti, vCetné toho pana
s dozadu s¢esanymi tmavymi vlasy. Ve znacné nepfiz-
nivém a podivném case poloviny 70. let jsem dostu-
doval a dostal se k filmové a televizni produkci. Jakmi-
le nebyla latka kontaminovana tehdejsi ideologii, $lo
spise o boj, zda scénar vibec natocit. Do takové atmo-
sféry prinesl Dietl serial oslavujici Iékare a medicinu,
inteligenci a skute¢né hodnoty.

Nikomu ze zkusenéjsich se nechtélo délat tak roz-
sahlé filmy ¢&i porady, pochopitelné: takika vse zava-
klonnosti tehdejsich $éfu takrka nebylo mozné reali-
zovat. Produkce zatim jednoho z vyrobné i drama-
turgicky nejkomplikovanéjsich televiznich serialti pri-
padla nejmladsimu, jenz byl k dispozici. Snad jako vy-
zva k prekonani beznadéje, ktera se nad tak sméelym
projektem vzndsela. Text mne vratil do détstvi, kdy
Jjsem znal nejen, co kde v arealu na Karlové namésti
je, ale bezpecné trefil i na otcuv a Hoderuv lékarsky
PpOKoj.

Docela samoziejmé mne profesni tkol pfihnal na
radu s docentem Hoderem. Nikdy jsem mu nefikaval
strejdo, na to byla ma rodinna vychova pfilis stfedo-
stavovsky usedla, ale nemusel jsem nic predstirat
a mohl se ptat na vSechno. Malokdo vi, Ze toto spoje-
ni stalo na pocatku nejuspésnéjsiho — a pritom lékari
akceptovaného — televizniho serialu v ¢eskoslovenské
i Ceské historii.

Docent Hoder doporucil poradce, Iékare i sestry,
ktefi pak byli denné u nataceni a jejichZ ruce se octly
Casto v zabéru, spojil mne s vyrobci a dodavateli za-
fizeni, bez néhoZz by dekorace zlstala divadelni. Mi-
mochodem, dodnes se i odbornici domnivaji, Ze
onéch plivodnich dvacet dili Nemocnice na kraji més-
ta bylo nataceno ve skutecné nemocnici a na oprav-
dovych operacnich sélech. Nikoli, bylo to na Kavcich
hordch, ¢asto za osobniho dohledu doc. Hodera.
A nikdo netusil o nasem de facto rodinném vztahu.

V 1. a 19. dile serialu si docent Hoder i zahral, oci-
tl se tak naveky i v televiznim archivu, a Ize si ho pri
kazdé reprize pfipomenout i obrazem.”

Vzpominani uzavieme jesté osobnimi vzpominka-
mi doc. Drabkové: ,Na osobni Zivot mél asi malo ¢asu.
Jednou poznamenal: ,Dokonce jsme méli volné odpo-
ledne, a tak jsme si s manzelkou vyjeli parnikem ze
Smichova (bydleli v ulici U Nikolajky) na Zbraslav — to
vam byl zazitek, to uz dlouho nepamatuju!”
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V roce 1968 se v zafi konal IV. svétovy kongres
anesteziologti v Londyné. Docent Hoder vyzval vsech-
ny Ceské ucastniky (a nebylo jich mnoho), ktefi se
hodlaji vratit zpét, aby se sesli u Meeting Pointu, kde
dohodneme pro Prahu uréeny lll. evropsky kongres
pro rok 1970, jehoZz organizaci jsme byli povéreni, v té
dobé nejen z odbornych duvodd.

Tehdy se nas seslo méné nez je prstu jedné ruky, ale
vyzvu jsme pfijali. Prvni mezinarodni sympozium ane-
steziologu za Zeleznou oponou v roce 1966 v Rudolfinu
a predevsim lll. evropsky kongres 1970 v Praze pova-
Zoval docent Hoder nejen za svij Zivotni ispéch, ale za
start dalsiho dustojného postupu oboru.

Obcas nam pfece jenom daval stru¢na ponaucent.
KdyZ jsem z mista jeho klinického zastupce odchaze-
la na primariat perspektivniho oddéleni resuscitacnich
lGZek Zachranné sluzby v Praze, jehoZ idea mne zla-
kala pro dalsi odborny Zivot, zavolal si mne. Zeptal se,
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Vyznam tohoto Iékare, odbornika, ktery se zaslou-
zil o rozvoj anesteziologie v na&i zemi, si uvédomova-
li nejen jeho tuzemsti kolegové. Vyrazem Ucty
a ocenéni celozivotniho dila docenta Hodera bylo
i vyjadreni soustrasti s jeho umrtim v listopadu 1987
od vyznamnych osobnosti oboru ve svétg, jako napf.
prof. D. C. Howata z Londyna, prof. H. W. Obderbecka
z Norimberka, prof. O. Mayrhofera z Vidné a prof. J. J.
Bonicy, nestora oboru z University of Washington
v Seattlu, ktery napsal: ,Hoder was an outstanding
contributor of the development of anaesthesiology, not
only in your country, but throughout Europe*.

Chtéla bych timto podékovat vSem, ktefi pfispéli
svymi osobnimi vzpominkami na pana docenta. Zvlas-
té dékuji za vydatnou pomoc dcefi docenta Hodera
Zuzané BartoSové-Hoderové a jeho dlouholeté sekre-
tafce lvané Kochannyjové.

zda to myslim s konecnou platnosti, a pak fekl: ,Pama-
tujte si, Ze i Spatné Séfovské rozhodnuti je lepsi nez
zadné. Musite nejen odborné umét, ale musite to ta-
ké umét prosadit — kolem sebe, dolu i nahoru.*

Vystihlo to nejen jeho osobnost; teprve davno poté
jsem si uvédomila, jakym byl pro mne osobné dlouho-
letym ucitelem.*

MUDr. Jarmila Polivkova, CSc.
KARIM VFN a 1. LF UK

U Nemocnice 2

120 00 Praha 2

e-mail: jpoli@If1.cuni.cz

Doc. MUDr. Josef HODER, CSc.
(1912-1987)

Pokorny Jifi
Komise pro historii oboru CSARIM CLS JEP

Souhrn

Josef Hoder (1912-1987) byl prikkopnikem a pfednim predstavitelem oboru anesteziologie a resuscitace
v Ceskoslovensku. Na podnét akademika Arnolda Jiraska se zcela vénoval problematice anesteziologie na
I. chirurgickeé klinice LF UK od roku 1947. Velmi aktivné se tcastnil vzniku a rozvijeni odborné spole¢nosti
anesteziolog(, byl dlouholetym piedsedou vyboru CSAR, v letech 1957-1983 byl krajskym odbornikem pro
anesteziologii a resuscitaci Stredoceského kraje a v letech 1975-1981 hlavnim odbornikem Ministerstva
zdravotnictvi CSR. Vedl anesteziologické pracovisté v nynéjsi VSeobecné fakultni nemochnici, nejprve jako
ustavni anesteziolog, pozdéji primar ARO po zfizeni prvni pregradualni kliniky anesteziologie a resuscitace
v Ceskoslovensku pfi VSeobecné lékarské fakulté UK v Praze. Dosahl védecké hodnosti kandidat Iékai-
skych véd a pedagogické hodnosti docent.

Klicova slova: historie anesteziologie — resuscitace

Abstract
Assoc. Prof. MUDr Josef Hoder, CSc. (1912-1987)

Josef Hoder (1912-1987) was one of founders and the foremost representative of anaesthesiology, resus-
citation and intensive care medicine in the Czechoslovakia. On the request of professor A. Jirasek he fully
devoted himself to the development of anaesthesiology and resuscitation as a medical specialty on the 1st
Surgical Clinic of the Prague Medical Faculty of Charles University in 1947. He was highly active in the foun-
dation and evolution of the Society of Anaesthesiologists and for many years he was the president of the
Czechoslovak Society of Anaesthesiologists Committee. Between 1957 and 1983 he was the anaesthesio-
logist-in-chief for the Central Bohemia region and between 1975 and 1981 he was the anaesthesiologist-in-
chief of the Ministry of Health of the Czech Republic. He was the clinical leader of anaesthesia in his hospi-
tal from its humble beginnings to the establishment of the first national undergraduate Clinic of Anaesthe-
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