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Il. Gesko-slovensky kongres intenzivni mediciny

a Xlll. Minarovy dny
Plzefi 4.-6. 6. 2008

Ve dnech 4.—6. 6. 2008 se v Plzni konal Il. ¢esko-
slovensky kongres intenzivni mediciny a 13. ro¢nik
konference Minafovy dny — oSetfovatelské postupy
v intenzivni péc&i. Obé akce soucasné byly pofadany
I. interni klinikou LF UK a FN Plzen, Anesteziologicko-
-resuscitaéni klinikou LF UK a FN Plzeri a Ceskou
spolec¢nosti intenzivni mediciny. Obou odbornych ak-
ci se zUcGastnilo 346 lékarl a 377 sester za podpory 38
vystavujicich firem. Kromé tuzemskych specialistd by-
li pfizvani i zahrani¢ni hosté — ze Slovenska, Velké Bri-
tanie, Francie, Némecka, Rakouska a Slovinska. V této
podobé se jednalo o prvni samostatny kongres inten-
zivni mediciny pofadany v Ceské republice s odbor-
nou garanci nové odborné spole¢nosti, a sice Ceské
spolec¢nosti intenzivni mediciny.

Celad akce méla jako hlavni motto: ,0d dojmu
k dikazim...“ a vénovala pozornost véem oblastem
intenzivni mediciny. Pozvani pfijali a aktivné vystoupi-
li nejen vrcholni pfedstavitelé ¢eské intenzivni medici-
ny a pfidruzenych obor(, ale i odbornici svétového for-
matu. Dva z nich, profesor Peter Radermacher z né-
meckého Ulmu a profesor Xavier Leverve z francouz-
ského Grenoblu, jsou dlouhodobymi spolupracovniky
I. interni kliniky v ramci védecko-vyzkumnych projek-
ta.

Zatimco Il. Cesko-slovensky kongres intenzivni me-
diciny byl uréen lékafim, tradiéni Minafovy dny byly
zameérené na vzdeélavani pfedevsim stfedniho zdra-
votnického personalu v oSetfovatelskych postupech
na jednotkach intenzivni péce.

Pfednasky, volna sdéleni i panelové diskuse byly
vénovany intenzivni péci v pediatrii i péci o dospélého
pacienta v nejriznéjSich oborech. Cilem obou para-
lelnich akci bylo pfinaSet zajimavé novinky z oboru in-
tenzivni mediciny, vice seznamovat zdravotniky se za-
vedenymi a provéfenymi postupy v péci o kriticky ne-
mocné. Prostor byl rovnéz vénovan etickym principim,
protoze k nedilnym souc¢astem kvalitni zdravotni pé-
Ce patfi znalost a respektovani pacientovych pfani
a potreb.

Soucasti kongresu bylo i vyhlaSeni nejlepsich pu-
vodnich praci. Ocenéni v kategorii pfednasek i poster(i
ziskal kolektiv Iékaf( JIP I. interni kliniky LF UK a FN
v Plzni (A. Krouzecky, R. Sykora, J. Chvojka, J. Radéj,
V. Varnerova, T. Karvunidis, I. Novak a M. Maté&jovic)
za prace zkoumaijici novy zplsob antikoagulaéniho
zajisténi metod kontinualni nahrady funkce ledvin
a pfinos nové hemoeliminacni metody — parové plas-
mafiltrace a adsorpce — v 1é¢bé septického Soku. Kon-
gres probéhl ve velmi pozitivni atmosféfe a ohlasy po
skongeni kongresu jen dokumentovaly nastaveni vy-
soké latky pro pFisti kongresy CSIM.

MUDr. Ivan Novak
Doc. MUDr. Martin Matéjovic¢, Ph.D.

Poznamka redakce: Laskavosti pfednasejicich je
vétSina vyzvanych pfednasek z kongresu intenzivni
mediciny v Plzni k dispozici ve slozce Dokumenty ke
stazeni na www.csim.cz.

EASY trial — zahajeni studie a moznost registrace

Vazeni ¢lenové CSIM,

dovolujeme si vas a vase pracovisté pozvat k ucasti
na narodni multicentrické studii, jejimz cilem je posou-
zeni ucinku kratkodobé hyperoxie jako soucasti tvod-
ni resuscitace na zvrat organové dysfunkce u nemoc-
nych s pfedpokladanou nebo prokazanou infekci
a znamkami organové dysfunkce (Early AdminiStrati-
on of normobaric hYperoxia in critically ill patients with
sepsis — EASY trial). Zakladni informace o studii, pra-
covni verzi protokolu studie (jes$té bude upresnéna
a slouzi jen k zakladni informaci o protokolu studie)

a registracni formular pro zajemce o ucast ve studii
najdete na www.csim.cz. Termin registrace zajemcu
0 Ucast ve studii je 31.12. 2008 na karim@fnhk.cz (viz
informace o studii). Zajemcim o registraci po terminu
se mohou hisait na adrese. Dékujeme a téSime se na
spolupraci v zajimavém projektu, EASY studie je
opravdu jednoduchd a ,easy".

Viadimir Cerny a Martin Matéjovic,
koordinétofi studie
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Prakticky pristup k hodnoceni smisenych poruch ABR
s komplexnim zhodnocenim vnitrniho prostredi — kurz
elektronické formy vzdélavani

Autor: MUDr. Marie Solcova

Odborny garant projektu:

prof. MUDr. Jaroslav Racek, DrSc.

Ustav klinické biochemie a hematologie LF UK
a FN Plzen

www.e-labmed.cz

Kurz byl vytvofen v ramci projektu E-labmed: plat-
forma pro elektronické vzdélavani Iékarl (e-learning
v prostfedi Moodle) v laboratorni mediciné. Kurz je
zdarma a je urcen ke vzdélavani internist(, intenzivis-
td a klinickych biochemikil i studentl Iékafskych fa-
kult. Je umoznéno jeho neustalé doplriovani
a aktualizace. S lektorem a ostatnimi zaky Ize komu-
nikovat pomoci e-mail, skype, ICQ. Soucéasti vyukové-
ho modulu E-labmed jsou prednasky, kazuistiky, vy-
pocty, slovnik pojm(, prezentace, souhrnné prehledy
a zavérecny test. Na uvod je vlozena prehledna pre-
zentace ,Prakticky pfistup k hodnoceni ABR®
s rozborem kazuistiky, poté nasleduji souhrnné doku-
menty (slovnik pojma, interpretaéni pfehled minerald,
funkéni vySetieni ledvin, osmolalita) a vypocty (desit-
ky pfiklad( vypoctu a praktického uziti frakénich ex-

kreci, korekénich davek, pfevodu jednotek, osmolal
gap apod.).

UCebni texty vychazeji z praci pfednich klinickych
biochemiku a jsou vytvofeny jako pfednasky, které
jsou provazany hypertextovymi odkazy (soucasti je
obsahly slovnik pojm0). Pfednasky se tykaji jednak
zakladnich pojmu z oblasti vnitfniho prostredi, minera-
10, odbéru materidlu, referenc¢nich a kritickych hodnot,
dale jsou rozebrany pficiny poruch ABR, klinika, hod-
noceni a lé¢ba ABR vcetné prehledu infuznich rozto-
ka; tyto kapitoly byly korigovany Iékafi ARK a 1. inter-
ni kliniky FN Plzen. Po nastudovani pfednasek nasle-
duje biochemicky rozbor smi$enych poruch ABR for-
mou kazuistik a na zavér test typu multiple choice o 30
otazkach — nahodné generovanych z téméf 300 vioze-
nych otazek; test ma edukacni charakter, odpovidat
se da opakované, ale s bodovou ztratou.

Soucasti hodnoceni na principu elektroneutrality je
animace slouzici k modelovani zmén iontll (sodiku
a aniontu) a jejich vlivu na zménu pH krve; na jeji tvorbé
se podileli pracovnici OVAVT LF UK Plzen. Zpracovana
je také fada odpovédi na dotazy Iékarl, medik(i; dotazy
jsou tfidény do podkapitol podle oborové specializace.

Registrace élent CSIM

Vazeni ¢lenové CSIM,

abychom vas mohli pravidelné informovat o véech
aktivitach a projektech CSIM, zahajujeme registraci
¢lent CSIM on-line, ktera by se méla stat vyhradni
cestou predavani informaci ¢lenské zakladné. Prosi-
me v8echny Cleny o registraci (www.csim.cz), vyplné-

ni registraéniho formulare vam zabere pouze par vte-
fin.
Dékujeme.

Doc. MUDr. Viadimir Cerny, Ph.D., FCCM,
predseda CSIM

Zapis z jednani vyboru €. 5/2008

Praha 20. 11. 2008

Pritomni: Cerny, Novék |. (Plzefi), Manak, Vobruba, Prchlik, Sramek, Fedora, Nalos, Jahoda,

Sturma
Revizni komise: Pafizkova
Hosté: Vyhnanek

1. lll. éesko-slovensky kongres intenzivni medici-
ny, Hradec Kralové, 13.—15. 5., 2009, aktualni in-
formace o pfipravé kongresu:

¢ ustanoven védecky vybor s Uc¢asti zastupcu spo-
lupracujicich odbornosti (Vyhnanek — chirurgie,
Vojacek — kardiologie, Bene$ — infekce, SkFicko-

Anesteziologie a intenzivni medicina

65



anesteziologie 1.

va — pneumologie, za SR — Firment, Zahorec)

e format kongresu: tematické bloky nebo bloky jed-
notlivych odbornosti s vyzvanymi sdélenimi typu
~State of the art”, volna sdéleni jen formou poste-
rt, workshopy, edukaéni minisympozia

e zahrani¢i hosté — cca 5 maximum, ¢lenové vy-
boru byli pozadani o navrhy zahrani¢nich recni-
kd do 31.12.2008

* ti§téné materidly kongresu — finalni program
s abstrakty, snaha o vydani abstrakt v asopisu
Anesteziologie a intenzivni medicina, vyzvané
prednasky v edici Ro¢enka intenzivni a urgentni
mediciny (editofi: Cerny, Mat&jovi¢, Seblova, na-
kladatelstvi Maxdorf)

Navrh vyhlasky o oborech specializa¢niho vzdé-

lavani 1ékafl, zubnich lékafd a farmaceutd

a oborech certifikovanych kurzl lékafd — vnitfni pfi-

pominkové fizeni. Vybor CSIM navrhuje nasleduiji-

Ci Upravy:

* rozSifeni seznamu obor(, ze kterych Ize vstou-
pit do dal§iho formalniho vzdélavani v oboru in-
tenzivni medicina, o obory:

— infekéni lékarstvi,

— détska chirurgie,

— neurochirurgie,

— popaleninova medicina,
— kardiochirurgie;

e zménu nazvu ,certifikovany kurz“ na ,nastavbo-
vy obor”.

Plan akci s Géasti CSIM na rok 2009 — nutnost

doplnéni pfesného nazvu a terminu kongresu Dét-

ska anestezie a intenzivni péce, zajisti Fedora do

31.12. 2008, vyvéSeni akci na web zajisti Kula.

* 11. postgradudlni kurz sepse a MODS, Ostrava,
20.-23. 1. 2009 (zastita CSIM)

10.

11.
12.
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* Zaludovy dny, Usti nad Labem, 8.-9. 4. 2009 (za-
stita CSIM)

¢ |ll. kongres intenzivni mediciny, Hradec Kralové,
13.-15. 5. (pofada CSIM)

* XVI. kongres CSARIM, Ceské Budsgjovice, zafi
(zastita CSIM)

¢ V. kongres Détska anestezie a intenzivni medici-
na, misto bude upfesnéno, listopad (zastita
CsiIm)

Zprava o ekonomické situaci — pozitivni bilance

CSIM, pfehled hospodafeni k dispozici ha sekreta-

riaté CSIM. Informace o hospodafeni OS CSIM ro-

zeSle ¢lenim vyboru Kralova.

. Volby do vyboru CSIM v roce 2009

¢ dvoukolové, korespondenéni

e musi probéhnout nejpozdéji do dubna 2009

e pfiprava volebni komise.

Hypotermie po KPCR — pfiprava spole¢ného sta-
noviska CSARIM, CSIM a OS UM a MK. Za CSIM
delegovan do pracovni skupiny Prchlik.
Zastupcem CSIM v Komisi pro nozokomialni na-
kazy MZ CR je Herold.

. Zpravu revizni komise za volebni obdobi vyboru

CSIM 2007-2009 pfipravuje Sturma a Pafizkova.

. VySe clenskych prispévkd na rok 2009 beze

zmeény.

Narodni ukazatele kvality — projekt MZ, informo-
val Novak, navrh na u¢ast zastupce pediatrii pfed-
lozi Novak na pfistim jednani pracovni skupiny
projektu.

PFisti schlze vyboru 20. 1. 2009 Ostravé.

PFijeti novych ¢lend do CSIM.

Zapis prosel kontrolou védeckeho sekretare a misto-
predsedy, zapsal Cerny.
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