
průtoku krve splanchnickou oblastí, snížením laktaci-
démie, úpravou průtoku krve plicním řečištěm
a zlepšením funkce střevní bariéry. Teoretické doporu-
čení poměru        polynesaturovaných mastných kyse-
lin omega-6 : omega-3 se v tukové emulzi pohybuje mezi
4 : 1 až 2 : 1. Zatímco v sójovém oleji, jako zdroji tria-
cylglycerolů pro tukovou emulzi je poměr omega-6 :
omega-3 zhruba        7 : 1 a ve směsi olivový olej
a sójový olej 9 : 1 je nejvýhodnější poměr zmíněných
polynesaturovaných mastných kyselin v nové tukové
emulzi vyšší generace SMOFlipid. Tato sofistikovaná
formule obsahuje současně sójový olej, MCT jako zdroj
energie, olivový olej, kterým je zajištěn přísun mono-
enových mastných kyselin, zejména kyseliny olejové
a rybí olej (omega-3). Výhodou směsi olejů v tukové
emulzi SMOFlipid je právě vyrovnaný poměr energe-
tických zdrojů a polynesaturovaných mastných kyse-
lin omega-3 a omega-6. Složení SMOFlipidu
v procentech jednotlivých tuků a v gramech na litr tu-
kové emulse vyjadřuje tabulka 3.

Uvedené složení vedle optimálního poměru nasyce-

ných a nenasycených mastných kyselin má ještě da-
lší výhodu, kterou je snížený obsah fytosterolů jako po-
tenciálně rizikových xenobiotických látek. 
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Tabulka 3. SmoFlipid

Sójový olej 30 % 60 g/l

MCT 30 % 60 g/l

Olivový olej (MSMK) 25 % 60 g/l

Rybí olej (ω-3) 15 % 30 g/l
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VZDĚLÁVACÍ AKCE IPVZ

201081114 Specializační odborná stáž – 
Regionální anestezie
Určeno pro lékaře v přípravě k atestaci.
Program: Regionální anestezie se zaměřením na
periferní bloky.
Školitel: MUDr. D. Nalos
Místo konání: Ústí n. L., Sociální péče 3316/12A,
Masarykova nemocnice, ARO
Předpokládaná cena: 300,- Kč/den, od 11. dne
cena 200,- Kč/den
Termín podle dohody se školitelem.

201081115 Specializační odborná stáž – 
Intubační techniky
Určeno pro lékaře v přípravě k atestaci.
Program: Techniky řešení obtížné intubace dětí
a dospělých.
Školitel: MUDr. V. Mixa, MUDr. D. Hechtová
Místo konání: Praha 5, V Úvalu 84, FN v Motole,
KAR
Předpokládaná cena: 300,- Kč/den, od 11. dne
cena 200,- Kč/den
Termín podle dohody se školitelem.

201081116 Odborná stáž – Anestezie
u torakoskopických výkonů
Určeno pro anesteziology.
Program: Anesteziologické postupy
u torakoskopických výkonů.
Školitel: MUDr. R. Kula, CSc., MUDr. I. Volfová, Ph.D.
Místo konání: Ostrava-Poruba, 17. listopadu 1790,
FN, KAR
Předpokládaná cena: 500,- Kč/den
Termín podle dohody se školitelem.

201081117 Odborná stáž – 
Perioperační hemodynamická optimalizace
Určeno pro anesteziology.
Program: Perioperační monitorování hemodynamiky
a hemodynamické optimalizace.
Školitel: MUDr. R. Kula, CSc., MUDr. P. Szturz
Místo konání: Ostrava-Poruba, 17. listopadu 1790,
FN, KAR
Předpokládaná cena: 500,- Kč/den
Termín podle dohody se školitelem.
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