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ho malych détem. Podrobnéjsi pozorovani mé pre-
svédCilo, ze je to zcela bezpeéné, a béhem nékolika
tydnl byla v Massachusetts General Hospital zavaz-
na operace u ditéte tfi mésice starého, jehoz utrpeni
bylo pouzitim éteru velmi zmirnéno.

Co se tyCe ucinku, ktery ma éter na osoby, které
jsou zvyklé naruzivé pozivat lihové napoje, mohu fici,
soudé z pfipadu, kdy se mi k tomu pacienti pfiznali
(coz neni Casté), ze éter je u nich vzdy ucinny, ale ne
tak rychle, jako v jinych pfipadech.

Kdyz sou€asné pouzivani éteru poprvé vzbudilo
pozornost, byly obavy, Ze pary, smiSené s atmosférou
v mistnosti, vytvofi nebezpecnou vybusnou smés, kte-
ra se mize vznitit od plamene svicky. Pro odstranéni
tohoto nebezpeci se predpokladalo pouziti bezpec-
nych lamp Sira H. Davise, kdykoliv by byl éter pouzi-
van v noci. Abych se v tomto bodé ubezpedil, dal jsem
unci éteru na Izici pfipevnénou na osm stop dlouhou
ty€; pak jsem dal Izici pod zapalenou plynovou lampu,
takze éterové pary byly vystaveny jejimu hofeni, a pak
kdyz jsem vidél, ze se nevznitily, inhaloval jsem asi
minutu az dvé a zjistil, Ze mohu vydechovat pfimo do
plamene lampy beze vSeho nebezpedi. Nasledné jsem
drzel zapéaleny papir nad miskou s éterem a zjistil, ze
se na vzdalenost dvou palcl nic nedéje, ale kdyz se
plamen ocitl pll palce od éteru, ten se okamzité vzni-
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til. Z téchto pokusli soudim, Ze nebezpedi, které by
z tohoto zdroje hrozilo, bylo zna¢né precenéno, ale je
vhodné nedavat zapalenou lampu tésné k pacientovi,
nebo k lahvi s éterem, pokud ho pouzivame v noci.

Poté co jsem ukongil rizna témata, o kterych jsem
se hodlal zminit, uzaviu vyrazem pevného presvéd-
¢eni, ze kdokoliv bude pouzivat éter zpisobem, kte-
ry jsem popsal, zjisti, Ze jim mlze vyznamné zvysit
pohodli a odstranit utrpeni svych pacientl bez ohro-
zeni jejich bezpecnosti.

Podekovani: Podékovani patfi National Library of
Medicine (NLM), ktera dokument umistila volné na
své webové stranky http://www.ncbi.nim.nih.gov/
books/bv.fcgi?rid=history.chapter.5, Dr. Alistairu G.
McKenziemu z Royal Infirmary of Edinburgh za
poskytnuti Udaji o historické literatufe a Doc.
RNDr. Evé Samcové, CSc., z Ustavu biochemie,
bunécné a molekularni biologie 3. LF UK Praha za
pomoc s chemickym nazvoslovim.
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Anesteziologie a resuscitace v Ustfedni vojenské
nemocnici Praha v letech 1948-1972
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Souhrn

Ustiedni vojenska nemocnice je zdravotnickym zafizenim, ve kterém zaéal v Ceskoslovensku vyvoj ane-
steziologie smérovat k Iékafskému oboru od 1. 1. 1948. K tomuto datu zfidil nacelnik zdravotnické sluzby
armady gen. MUDr. J. Skvafil na navrh plk. MUDr. L. Spinadela ve Vojenské nemochnici 1, pozdéjsi Ustfedni
vojenské nemochnici, prvni anesteziologické oddéleni v tehdejsim Ceskoslovensku. Pracovnici oddéleni
zajistovali anesteziologickou spolupraci vSem operaénim oboriim ustavu. Vyzkumu se vénovali v ramci
zvlastni ¢asti statniho planu vyzkumu, vyuce studentd na fakulté détského lékarstvi UK a vyuce postgra-
dualni na pGdé Institutu pro dal$i vzdélavani Iékafi a farmaceutt (ILF) Praha. Uroven anesteziologie v UVN
vyrazné prispéla k vybornym vysledkiim neurochirurgie, chirurgie hrudni a bfisni, véetné vykontl kardio-
chirurgickych, stomatochirurgie, otorinolaryngologie. Cesta ARO k liizkové resuscitaéni éasti byla v UVN
strastiplna a zdlouhava, trvala do 22. 11. 1981 a definitivné byla vyfeSena az s vybudovanim nového chirur-
gického pavilonu v 90. letech minulého stoleti. Od zacatku 60. let do konce 80. let 20. stoleti jsem vedI stat-
ni vyzkumny ukol ,,Anesteziologie a resuscitace za mimofadnych podminek*. Clenil se na dil&i ukoly, na
jejichz FeSeni pracovali Iékafi nejen z ARO UVN, ale i z fady vojenskych a civilnich nemocnic a technici
z UVN, z Montaznich zavodu Liberec, z Konstrukty Trenéin a z n. p. Chirana. Vyznamnym tkolem byl po
vice nez 20 let trvajici vycvik civilnich lIékafl-zaloznikli na vojenskou funkci ,,|ékaf s anesteziologickou eru-
dici“ pro pfipad mimofadnych podminek. Z ARO UVN, diky védecko-vyzkumné a pedagogické praci, vysli
2 doktori Iékarskych véd, 4 kandidati Iékafskych véd, 2 profesori oboru, 2 docenti a 4 odborni asistenti
katedry AR.
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Abstract
Anaesthesiology and resuscitation in The Central Army Hospital in Prague (1948-1972)

The Central Army Hospital is the medical facility where the development of anaesthesiology to a higher
medical specialization in Czechoslovakia began. On 1st January 1948 General J. Skvaril, MD, the chief of
the Army Medical Services, set up in The First Army Hospital — later The Central Army Hospital — the first
Department of Anaesthesiology in Czechoslovakia. The medical staff of this department provided anae-
sthesia for all the surgical departments of the hospital. More than that they devoted themselves to the edu-
cation of students at the 2nd Medical Faculty of the Charles University, to the research within the frame-
work of the Special Part of the State Research Plan, and to the postgraduate education of physicians in
anaesthesiology in the Institute for Postgraduate Medical Education in Prague. The high professional stan-
dard of anaesthesiology in The Central Army Hospital contributed significantly to the remarkable results
achieved in neurosurgery, thoracic and abdominal surgery, cardiac surgery, maxillo-facial surgery and
otorhinolaryngology. The journey of the Department of Anaesthesiology to opening their “own” IT beds on
22nd November 1981 was hard and prolonged. A definite solution to this problem was achieved later in the
new surgical pavilion for surgical specialities in the 1990s. From the early 1960s to the 1980s | was the head
of the State Research Framework “Anaesthesiology and Resuscitation in Extraordinary Conditions”. The
Framework was divided into separate research tasks completed by physicians and technicians in selected
medical and technical facilities. An important part of my task was the training of civilian reserve-physici-
ans for the military function of “Physician with erudition in anaesthesiology” for use in extraordinary con-
ditions. This programme went on for 20 years. Thanks to their hard scientific and research work, 2 Doctors
of Medical Sciences, 4 Candidates of Medical Sciences, 2 Professors, 2 Associated Professors and 4 Lec-
turers in Anaesthesiology came out of the Department of Anaesthesiology in The Central Army Hospital in

Prague.
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Muj pfedchldce

V Ustfedni vojenské nemocnici (UVN) jsem praco-
val na anesteziologickém oddéleni 21 let (od 1. 2.
1952 do 31. 1. 1973). V tomto sdéleni vzpomenu na
vyvoj anesteziologie v UVN od jeho pod&atku do kon-
ce roku 1972.

Mym anesteziologickym ucitelem byl primar
MUDr. Lev Spinadel, CSc., zakladatel lékarského
oboru anesteziologie v Ceskoslovensku. Jim vedené
pracovisté bylo prvnim samostatnym oddélenim
naseho oboru od 1. 1. 1948. Na navrh L. Spinadela je
zfidil tehdejsi nacelnik zdravotnické sluzby armady,
chirurg gen. MUDr. Josef Skvafil poté, kdyZ Spinade-
lovo usili o zfizeni takového oddéleni v nékteré z vel-
kych 8kolicich nemocnic narazilo na nepochopeni
a odpor tehdejsich pfedstavitelt oboru chirurgie. Ves-
meés by ho radi pfijali mezi |ékafe svého chirurgickeé-
ho pracovisté, takze odborné anesteziologické péce
by se dostavalo nemocnym jen jednoho operacniho
pracovisté v nemocnici. S tim Spinadel nesoubhlasil.
Dr. Skvafil poznal za valky chirurgicka pracovisté
a zdravotnictvi ve Velké Britanii i v SSSR a aktivné
pusobil ve zdravotnické sluzbé ¢s. zahrani¢ni armady.
Ugastnil se Karpatsko-dukelské operace. Dosel
k presvédCeni, ze oborové rozvijeni anesteziologie
je v zajmu dalsiho pokroku vSech operaénich obord,
a proto Spinadelovo Usili podpofil. Rozhodl se tak
bezprostfedné po valce proti nazoru tehdejSich
vyznamnych predstavitell ¢s. chirurgie v dobé, kdy
ani ve Velké Britanii a ve Spojenych statech americ-
kych nebyla otdzka oborové samostatnosti naseho
oboru jesté jednoznaéné vyfeSena.

Dobfe znamy prof. Petr Safar v Americe postupné
zalozil anesteziologicka oddéleni ve tfech vyznam-
nych nemocnicich:

1. 1952 v Narodnim onkologickém institutu v Limé

v Peru,

2. 1955 v Méstské nemocnici v Baltimore,

3. 1961 v Univerzitnim nemocni¢nim centru v Pitts-
burghu.

Zacinal je pokazdé budovat v situaci, kdy celkové
anestezie podavaly pfevazné zdravotni sestry.

L. Spinadel se vratil po skoneni druhé svétové
valky do Prahy jako odborny anesteziolog. Speciali-
zace dosahl ve Velké Britanii. Vzdélaval se
u R. R. Macintoshe a Fr. Bannisterové v Oxfordu
a u S. Rowbothama v Londyné. Spinadel mél rozho-
dujici zasluhu o to, ze s dal§imi prikopniky oboru,
predevSim s J. Pastorovou, L. Démantem, A. Hirs-
chem, J. Hoderem, H. Keszlerem, J. Minafem a T.
Kadlicem doséhl oficidlniho uznani anesteziologie za
Iékafsky nastavbovy obor a jeho zafazeni do vyhlas-
ky ministerstva zdravotnictvi . 161/1954 U.l., o spe-
cializaci |ékar(i. Zakladnimi obory byly chirurgie,
gynekologie a porodnictvi, interna a pediatrie.

Prvni atestace v nastavbovém oboru anesteziolo-
gie se konaly v UDL Praha v roce 1956 — absolvova-
lo je 16 lékar(. Do roku 1970 dosahlo nastavbové
odbornosti v anesteziologii celkem 266 Iékarek
a lékara.

V roce 1971 vys$la vyhlaska MZ CR &.72/1971 Sb.,
podle které se stala anesteziologie a resuscitace jed-
nim z 19 zakladnich, dvoustupriovych obord.

V roce 2002 pracovalo v naSem zdravotnictvi cel-
kem 1667 odbornych anesteziologd, z nich 997 na
Urovni odbornosti druhého stupné.

Spinadel dal novému oboru pevné zaklady:

e V roce 1950 vydal v nakladatelstvi Nade vojsko
prvni €eskou ucebnici oboru ,Klinickou anestesio-
logii“ o rozsahu 576 stran.

e V roce 1953 =zalozil Casopis Referatovy vybér
z anesteziologie a vedl ho do roku 1970. Po jeho
smrti prevzala odpovédnost za jeho vydavani
doc. MUDr. J. Drabkova, CSc. Tento ¢asopis
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vychazi nepretrzité 54 let. V letech studené valky

byl jedinym zdrojem odbornych informaci. Vyz-

namné pomahal €s. anesteziologdm dosahovat

a udrzovat mezinarodné dobfe srovnatelnou

odbornou uroven.

e Stal se prvnim ucitelem anesteziologie v ramci
katedry chirurgie v tehdy nové zfizeném Ustavu
pro doskolovani IékaFa (UDL).

» Na svém oddéleni v UVN zalozil $kolu odbornych
anesteziologU, ucitelt oboru.

Praci L. Spinadela jsem poznal jako sekundarni
lékaF gynekologicko-porodnického oddéleni UVN,
kdyz prichazel anestezovat rodiCky k cisafském fezu
a pravidelné kazdou stfedu podaval celkové aneste-
zie ke gynekologickym operacim. Na tomto oddéleni
jsem ziskal vzdélani v zakladnim oboru. Béhem
popromocni praxe jsem dostal nabidku pracovat na
anesteziologickém oddéleni prim. Spinadela. Nabid-
ku jsem pfijal a byl k nému pfidélen od 1. 2. 1952. Za
meésic, dne 1. 3. 1952, byl k nam na oddéleni pfidé-
len V. Travnicek. Po ro¢nim vycviku byl jako anestezio-
log zafazen do skupiny |ékafl polni nemocnice
CSCK vyslané v ramci zdravotnické pomoci do val&i-
ci Severni Koreje. Tam pusobil od 31. 3. 1953 do 10.
6. 1954. Po navratu do UVN zjistil, Ze jeho misto na
anesteziologickém oddéleni bylo zruSeno. Byl zara-
zen na 2. interni oddéleni, kde splnil podminky pro
dosazeni atestace |. stupné v zakladnim oboru vnitf-
ni I1ékafstvi. Béhem této doby byl pravidelné vyzado-
van a uvolfiovan k posilovani kapacity anesteziologic-
kého oddéleni. Po atestaci byl zafazen na neurochi-
rurgické oddéleni az do roku 1959, kdy bylo pro néj
opét zfizeno pracovni misto na anesteziologickém
oddéleni. V. Travniek se védecko-vyzkumné zaméfil
na anesteziologickou problematiku v neurochirurgii.

L. Spinadel byl nucen pro zévazné plicni onemoc-
néni koncem roku 1955 odejet na Ié¢eni do Vysokych
Tater. Po pUl roce (28. 2. 1956) byl z armady propus-
tén. Poté pracoval nékolik let v nemocnici Na Frantis-
ku a pozdéji pfeSel do laboratofe kliniky plastické
a popaleninové chirurgie, kde se vénoval vyzkumné
praci. Jejim vysledkem byla Uuspésna obhajoba kandi-
datské dizerta¢ni prace. Zemrel v roce 1970.

Dal$i vyvoj anesteziologie v Ustfedni vojenské
nemochici
Provoz

V dobé nepfitomnosti prim. Spinadela pro one-
mocnéni od 2. poloviny roku 1955 pracovali na ane-
steziologickém oddéleni 3 Iékafi: V. Travnicek, A. Uhli-
fova a ja. Na jafe 1957 k nam pfibyl z VN Terezin
J. Poéta. V té dobé vedouci chirurgové UVN Z. Kunc
a B. Placédk usilovali o zruSeni anesteziologického
oddéleni a o prefazeni anesteziologli do stavu jimi
fizenych oddéleni — neurochirurgie a chirurgie hrud-
ni a bfisni. S jejich navrhem néacelnici vSech ostat-
nich operacnich oddéleni nesouhlasili a diky tomu
anesteziologické oddéleni zruSeno nebylo.

K 1. 9. 1956 jsem byl ustanoven nacelnikem ane-
steziologického oddéleni UVN. Nazev oddéleni byl
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pozdéji upraven v souladu rozsifenim nazvu oboru
ve vyhlaSce MZd ¢. 72/1971 Sb. na ,anesteziologické
a resuscitani oddéleni“. Je v8ak skuteCnosti, ze
v prikrém kontrastu s €asnym zaloZzenim prvniho
anesteziologického oddéleni v Ceskoslovensku
v UVN —jiz 1. 1. 1948 — doslo k rozsifeni tohoto od-
déleni o resuscitacni lizkovou ¢ast teprve dne 22. 11.
1981, 16 let po otevieni prvniho resuscitacniho od-
déleni v Ceskoslovensku, které vzniklo v ramci Usta-
vu klinické a experimentalni chirurgie a bylo zfizeno
v Nemocnici Na FrantiSku v Praze 1 (vedouci
E. Racenberg a H. Keszler — po jejich emigraci v roce
1968 J. Drabkova). Luzkova ¢ast ARO byla v UVN
vybudovana diky osobnimu vytrvalému a cilenému
usili MUDr. Jana Pokorného, DrSc., v dobég, kdy od-
déleni vedl doc. MUDr. V. Travni¢ek, CSc., se Jan
Pokorny stal vedoucim lGzkové &asti ARO. V. Travni-
¢ek vedl ARO v letech 1973-1993. Po ném se stal
vedoucim oddéleni plk. MUDr. B. Limberk a od roku
2003 vede toto pracovisté pplk. MUDr. B. Jurenka.
Aktivné navazuje na bohatou provozni, vyzkumnou
a vzdélavaci minulost oddéleni.

Koncem 50. let prosli odbornymi stdzemi na ARO
UVN v ramci specializaéni pFipravy lékafi mimopraz-
skych vojenskych nemocnic vybrani pro funkce
nacelnikl anesteziologickych kabinetl, pozdéjSich
oddéleni. Byli to M. Kugler ve VN Plzen, E. Hala z VN
Ceské Budéjovice, Z. Vit z VN Jaroméf, J. Petr z VN
Olomouc, E. Kratochvilova z VN Brno, J. Mach z VN
Ruzomberok, J. Kunc z VN Bratislava a R. Rehak
z VN Kosice.

V obdobi mého pusobeni v UVN se pocet Iékafi
a sester ARO postupné zvySoval, takze bylo mozno
pokryvat narlstajici pozadavky na anesteziologickou
spolupraci vSech opera¢nich oborl nemocnice.
Dostupnost odborné anesteziologické péce nepochyb-
né usnadnila fadé lékaf opera¢nich obord vyvoj az na
vrcholnou odbornou a pedagogickou uroven. Pod vede-
nim akademika Zderika Kunce vzniklo v UVN vynikaji-
ci neurochirurgické oddéleni — pozdéji klinika tehdejsi
Fakulty vSeobecného lékarstvi UK. Bylo umoznéno roz-
vijeni kardiochirurgie na oddéleni pro chirurgii hrudni
a bfisni vedeném prof. MUDT. B. Placakem, CSc. Spic-
kové urovné operacniho Ié€eni bylo dosazeno na pod-
oddéleni maxilofacialni chirurgie stomatologického
oddéleni, které vedl prof. MUDr. J. Kufner, DrSc.,
pozdé;jsi prednosta Il. stomatologické kliniky FVL UK.
Na ORL oddéleni, vedeném vynikajicim operatérem
prof. MUDr. E. Cernym, vyrostl odborné prof. MUDF.
Jaroslav Fajstavr, DrSc., ktery se pozdéji stal ve Fakult-
ni nemocnici v Motole pfednostou ORL kliniky Fakulty
détského lékarstvi UK. Na neurochirurgické Kklinice
pusobil jako zastupce akademika Z. Kunce doc. MUDr.
Vladimir Bene$, DrSc., sen., ktery pozdéji ved| détské
neurochirurgické oddéleni ve Fakultni nemocnici
v Motole. Prvni interni oddéleni vedl kardiolog prof.
MUDr. V. Dufek, CSc. Transfuzni oddéleni ved| doc.
MUDr. E. Skala, CSc., patologicko-anatomické oddéle-
ni doc. MUDr. M. Vorreith, CSc. VSichni zminéni docen-
ti byli pozdéji jmenovani profesory.
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Témito udaji dokladam, ze UVN byla v 60. a 70.
letech 20. stoleti vynikajicim zdravotnickym zafize-
nim. Naplfiuje mé velkym uspokojenim, Zze na tomto
vyvoji méla vyznamny podil anesteziologie a resusci-
tace a ze jsem se tohoto vyvoje mohl osobné ucast-
nit.

Vyzkum
Soubézné s popsanym vyvojem probihal na ane-

steziologickém a resuscitaénim oddéleni UVN
vyzkum. Jiz koncem 50. let jsem navrhl nadfizenym
slozkdm vyzkumna témata za obor anesteziologie
a resuscitace. Navrh byl predstaviteli zdravotnické
spravy HT MNO pfijat a doporucCen k pfijeti tehdejsi
Statni planovaci komisi (SPK). Vojensko-ekonomické
odbory SPK zfidily za¢atkem 60. let statni vyzkumny
Ukol zvlastni ¢asti statniho planu vyzkumu “Anestezi-
ologie a resuscitace za mimofadnych podminek®.
Zvlastni Cast statniho planu vyzkumu obsahovala
ukoly pro obranu statu a podléhala utajeni. Byl jsem
jmenovan odpovednym vedoucim pracovnikem toho-
to statniho ukolu. Ukol probihal po nékolik pétiletek,
az do konce roku 1990. Jeho pInéni bylo dusledné
sledovano. Dosazené vysledky mohly byt az z 50 %
vyuzitelné téz v civilnim zdravotnictvi, takze utajova-
ny vojensky vyzkum pfina8el prospéch i mirovym
potfebam naseho oboru.

Statni vyzkumny ukol se €lenil v pétiletych plano-
vacich obdobich na ménici se pocet diléich ukold,
které vedli vybrani odbornici:

a) lékafi — vojensti a civilni anesteziologové, pfede-
vSim tajemnik statniho vyzkumného Ukolu
MUDr. Jan Pokorny, DrSc., dale doc. MUDr. V. Trav-
nicek, CSc., a doc. MUDr. J. Poéta, CSc., v UVN,
MUD:r. V. Lemon v kladenské nemocnici, MUDr. Z.
Bystficky, CSc., prim. MUDr. I. Kusak a MUDr. M.
Pestal ve Vyzkumném ustavu traumatologickém
Brno a dalsi. Experimentalni ¢ast vyzkumu probi-
hala ve Veterinarnim vyzkumném stfedisku v Pra-
ze-Motole pod vedenim prof. MVDr. J. Pospisila,
DrSc.

b) technici — zesnuly Ing.O. Brychta, CSc., a Ing. J.
Tlu€ko ve vojenském vyzkumném a vyvojovém
zafizeni KonStrukta Trencin, Ing. M. Lébl, CSc.,
Ing. J. Skruzny a M. Nedvéd v elektronické labora-
tofi na neurochirurgické klinice UVN, Ing. M. Koub-
le v Montaznich zavodech Liberec, Ing. J. Bernrei-
ter a J.Michalek v n. p. Chirana Stara Tura a dalsi.
NejdulezitéjSi témata nami organizovaného vyzku-

mu:

a) klinicka (metodiky a monitorovani)

* Anestezie u akutni nemoci z ozafeni (Jifi Po-

korny)

e Dietyléter a halotan pfi hromadném vyskytu

ranénych (V. Travnicek)

» Elekiroanestezie a elektroanalgezie (Jan Pokor-

ny, do roku 1969 J. Pocta)

e Umeéla arterialni hypotenze (Jifi Pokorny)

e Uméla hypotermie (V. Travnicek)

¢ Neuroanestezie (V. Travnicek)
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Kraniocerebralni poranéni (Jan Pokorny)

* Kapnografie (V. Travnicek)

e Varianty kombinované celkové nitrozilni aneste-

zie TIVA (M. Slanska)

e Osmoterapie (J. Pocta, V. Travnicek)

* Anesteziologie a resuscitace za mimofadnych

podminek (Jifi Pokorny);
b) technicka (projekty a konstrukce)

e Narkotizacni pfistroj NARPA (J. Michalek)

* Polni anesteziologicky pfistroj NMP-V (J. Micha-

lek)

e Pristroj pro elektroanestezii NARCONIC (M.

Lébl)

e Tryskovy plicni ventilator Chirolog (O. Brychta
a kol.) — byl ocenén zlatou medaili na Svétové
vystavé v Bruselu a na Mezinarodnim strojiren-
ském veletrhu v Brné

e Plynovodné rozvodné soustavy zdravotnickych

plynd (M. Kolda)

e Nezaménné rychlospojky plynovodd (M. Kolda)

e Objemovy plicni servoventilator ODA-E a EDAM

1 a2 (0. Brychta)

e Prenosny plicni ventilator polni SPIRETA -V (J.
Bernreiter).

Vyusténim vyzkumné c&innosti byla mj. Smérnice
ministra zdravotnictvi pro ¢innost oboru anesteziologie
a resuscitace za mimoradnych podminek na pracovis-
tich OLP a RLP ¢&. j. OB-937/87, autor Jifi Pokorny.

Vojensky vyzkum byl dobfe financovan a soustav-
né sledovan, umoznil dosazeni fady hodnotnych
hmotnych a metodickych vystupl pro vojenské
a civilni zdravotnictvi a vyznamné pfispél k vyrobé
vykonné zdravotnické techniky pro obor anesteziolo-
gie a resuscitace.

Vyuka

NaSe ucCast na vyuce zacala jiz koncem 50. let
a trvala dalSich 30 let. Oficidlni uznani anesteziologie
za lékafsky obor znamenalo, ze podavani anestezie
je lékafskym vykonem, ktery nadale nemuze byt pro-
vadén stfednimi zdravotnickymi pracovniky a tim
méné zaskolenymi laiky-zfizenci, jak tomu u nés i jin-
de ve svété bylo do 50. az 60. let minulého stoleti. Ve
zdravotnické sluzbé armady bylo nutno Fesit zavazny
problém pfipravy potfebného poétu lékafll na poda-
vani celkové anestezie v polnich podminkéch. K od-
borné pfipravé byla vyuzita forma vojenského cvice-
ni zaloznich lékafl na anesteziologickych pracovis-
tich ve vSech mirovych vojenskych nemocnicich.

Vypracovali jsme jednotnou metodiku odborné pfi-
pravy zaloznich Iékaf(i vybranych oboru, pfedevsim
pediatr(, b&hem dvoumési¢nich vojenskych cviéeni,
ktera probihala na anesteziologickych pracovistich
vSech vojenskych nemocnic po dobu delSi dvaceti let
od roku 1960. Pro tyto Iékafe bylo zfizeno samostat-
né oznaceni vojenské odbornosti: Iékai s anestezio-
logickou erudici — CVO 830. Bé&hem téchto cviceni
Iékafi nejen nacviCili zakladni anesteziologické
postupy, ale byli dobfe seznameni i s zivot zachranu-
jicimi vykony, napt. se zpUsoby zajistovani prichod-
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nosti dychacich cest v€etné endotrachealni intubace,
s pfistupem do periferniho krevniho obéhu a infuzni
terapii, s umélou plicni ventilaci a se zakladni neod-
kladnou resuscitaci. Mezi civilnimi |ékafi tak vznikla
skupina |ékafll pfipravenych na l|ékafskou prvni
pomoc lépe nez vétSina lékafl ostatnich.

Na pozvani prof. MUDr. J. Knoblocha, DrSc., fedi-
tele Ustavu pro dogkolovani lékaf(i (pozd&jsiho Insti-
tutu pro dal$i vzdélavani lékarl a farmaceutl — ILF),
vedouciho Katedry chirurgie ILF a Fakulty détského
lékafstvi UK prfednaseli J. Pocta, V. Travnicek a ja
zéklady anesteziologie a resuscitace studentiim
fakulty détského Iékafrstvi.

V postgradudlnim vzdélavani lékafd jsme spolu-
pracovali se Subkatedrou anesteziologie ILF, vede-
nou v letech 1962—-1968 doc. MUDr. Hugo Keszle-
rem, CSc. Pfednaseli jsme zadana témata a vedli
odborné staze pro ucastniky kurzl. V roce 1968
H. Keszler emigroval do Kanady. Po nékolika letech
preSel do Pittsburghu v USA, kde dosahl hodnosti
profesora.

V roce 1969 piesel J. Podta z UVN do Fakultni
nemocnice na Kralovskych Vinohradech, kde se jako
primaf anesteziologického oddéleni zapojil do vyuky
studentl na tehdejSi Lékarské fakulté hygienické (3.
LF) UK a s nami pokraCoval ve spolupraci na
vyzkumnych ukolech. Dosahl védecké hodnosti CSc.,
stal se docentem a pozdéji profesorem naseho obo-
ru.

S platnosti od 1. 9. 1969 mne jmenoval ministr
zdravotnictvi Dr. VI¢ek vedoucim Subkatedry aneste-
ziologie ILF a anesteziologické oddéleni UVN se sta-
lo jeji klinickou zakladnou.

V UVN jsem v roce 1957 zahéjil spolupréci s Cs.
armadnim filmem pfi pfipravé a vyrobé instrukénich
filmG. Pfipravil jsem scénére a jako odborny poradce
spolupracoval s rezisérem V. Fialou pfi vyrobé téchto
titul(:
 Casteéna anestézie (1957) — 30 minut
e Celkova anestézie (1957) — 35 minut
e Anestézie pfi hromadném vyskytu ranénych

(1968) —36 minut
* Resuscitace v polni nemocnici (1968) — 29 minut
e Resuscitace na zdravotnickych etapach (1968) —

20 minut.

Po mém odchodu z UVN byly vyrobeny na ARO
UVN jesté dalgi dva tituly:

e Spireta-V (1986) — 20 minut
e Kiisici pfistroj ODA-E (1988) — 41 minut.

Diky vysoké odborné urovni, diky védecko-
vyzkumné préaci a diky dlouhodobé ucasti pracovniku
ARO UVN na pInéni vyukovych dkoll se stalo toto
oddéleni pracovistém, které poskytovalo |ékariim,
zajimajicim se o dal§i osobni odborny rlst, podmin-
ky pro dosahovani védeckych a pedagogickych hod-
nosti. Této pfilezitosti fada z nich vyuzila. Z neveliké-
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ho oddéleni béhem let vzesli dva doktofi IékaFskych
véd, Ctyfi kandidati Iékafskych véd, dva profesofi, dva
docenti a Ctyfi odborni asistenti katedry anesteziolo-
gie a resuscitace ILF. Knizni publikace pracovnik(
oddéleni z let 1950—1972 uvadim v seznamu literatu-

ry.

Soucasnost

V 90. letech byl v UVN vybudovan moderni pavilon
chirurgickych obor a nemocni¢ni neodkladné péce.
Anesteziologové vedou v novém pavilonu anestezio-
logicko-resuscitacni oddéleni, oddéleni chirurgické
resuscitaéni a intenzivni péce a oddéleni urgentniho
pfijmu — emergency. V soudobych podminkach
moderni nemocnice, kterd doséhla nedavno akredi-
tace EU pro dalsi vzdélavani Iékar, ma dnesni ARO
vyznamné misto pfi péli o operované nemocné,
0 nemocné v kritickém stavu, o téZce ranéné
a o nemocné postizené nahlymi pfihodami nejriizné;-
§iho druhu. Ma vyznamné ukoly v pfipadé hromadné-
ho vyskytu ranénych a pfi realizaci traumatologickeé-
ho planu. Usp&sné pinéni naroénych ukoll ma
v rukou nyngjSi generace pracovnic a pracovniki
oboru anesteziologie a resuscitace. Nepochybuiji, ze
v naro¢nych podminkach obstoji se cti.
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