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Letos na podzim si pfipomindme ,kulaté” jubileum objevu mistni anes-
tezie. ACkoliv se ¢asto uvadi, ze lokalné anestetické Ucinky byly zndmé jiz
jihoamerickym domorodclim, kteff plivali sliny s rozzvykanymi listy koky
do rany, tato metoda se v rozvinutych zemich nepraktikovala a kokain na
své objeveni jako anestetika ¢ekal az dor. 1884. Pravda je, ze podobné
jako je za objev celkové anestezie vétSinou povazovana a slavena
(World Anaesthesia Day) az Uspésnd Mortonova vefejnd demonstrace
éteru v Massachusetts General Hospital 16. 10. 1846, ackoliv éter byl
k anestezii pouzit jiz dfive, stejné tak je objev lokaInf anestezie pficitan
Karlu Kollerovi v roce 1884, i kdyz i on mél své pfedchidce, o kterych
dostatecné Sirokém zvefejnéni objevu pfed odbornou vefejnosti. To
ostatné ilustrujf i dalsf pfiklady: pfi objevu celkové anestezie William
T.G. Morton, kterému predchazeli William E. Clarke, Crawford W. Long,
Charles T. Jackson a Horace Wells, v ¢eskych zemich v rdmci Rakouska-
-Uherska pak Celestin Opitz, kterému o par dni pfedchéazel Augustin
Goéttinger, v neuropatologii Alois Alzheimer a Oskar Fischer apod. [1-41.
Pfesto je jeho prvenstvi nezpochybnitelné a je vhodné toto jubileum
pfipomenout, protoZe objev mistni anestezie ucinil rodak z Cech.

Historie mistni anestezie zacind ur¢enim Ucinné latky v listech
jihoamerického kefe Erythroxylum coca — kokainu a posléze jeho
izolaci némeckym lékarnikem Albertem Niemannem a jeho kolegou
Friedrichem Gaedickem v roce 1859. Kokain se stal dalsim prirtistkem do
rostouci skupiny pfirodnich alkaloidd, které byly empiricky aplikovény
jako 1écebné prostiedky pfi rliznych stavech a onemocnénich [4, 51.
V pfipadé kokainu to byly pfedevsim jeho stimulacni Ucinky. Prvnim,
kdo identifikoval potencidini pouziti kokainu jako lokdlniho anestetika
byl perudnsky chirurg Thomas Moreno Y. Maiz, ktery popsal znecitlivujicf
efekt kokainu na rliznych zvitecich modelech jiz v r. 1868, ale nepouzil
ho u lidi. Dalsim |ékafem byl Vasilij von Anrep, rusky vojensky Iékaf i poli-
tik, ktery provadél pokusy se znecitlivénim na sobé jak topicky v Ustech,
tak po injekci do stehna, kde vyvolal znecitlivénf trvajici 25-30 minut.
Znecitlivujici ucinek kokainu pouzil i u nékolika pacientd s bolestivymi
zanétlivymi stavy. Své vysledky publikoval v ruském ¢asopise Bpau
(Lékar). Jeho publikace viak byla ,ve Spatném casopise a ve Spatném
jazyce", takze jeho objev v dgjindch zapadnul [5, 6].

Objev je tak témef ceského plvodu, protoze patfi Karlu Kollerovi
narozenému v jihoceské Susici, i kdyz spoluautorstvi je nékdy mylné
pficitano jeho pfiteli z moravského Priboru Sigmundu Freudovi [4, 5].

Tou dobou byly Cechy soucésti Rakouska-Uherska a Karl Koller se brzy
po narozeni prestéhoval po Umrti matky s otcem do Vidné. Pfesto se ale
podafilo vypatrat, Ze rod otce Karla Kollera Zil po generace v Zidovské
vesnici Sobédruhy u Teplic (matka pochazela z Biliny) [7].

Zasluha Freuda spocivala predevsim v tom, ze ptived| Kollera jako
mladého Iékare oftalmologa do krouzku, ktery s kokainem experimento-
val. Freud se soustfedil na centralnf i¢inky kokainu, propagoval ho jako
bezpecnou latku pro odvykani ze zavislosti na morfinu a doporucoval
ho téméf jako panaceum na celou fadu dalsich stavd, jako je melancho-
lie, zvraceni, srde¢ni onemocnéni, diabetes mellitus, kachexie, astma,
a také k sedaci. Vlastni objev se stal v dobé, kdy Freud byl mimo Viden
u své snoubenky v Némecku. Po urcitych kontroverzich, které nasledo-
valy po nadseni, které Koller(v objev vyvolal, nakonec Freud Kollerovi
jako jedinému objeviteli mistni anestezie prvenstvi pfiznal. Udajné ke
konci Zivota litoval, Ze mu tento objev unikl [5]. U Kollera se seSly dvé
stastné ndhody. Jednak jako oftalmolog jiz delsi dobu hledal moznost, jak
znecitlivit oko (celkovd anestezie byla nevyhodnd pro pooperacni zvraceni
a riziko poskozeni jemnych steh(). Zkousel morfin i chloralhydrat, ale bez
efektu. Druhou byla pozndmka (Ustni nebo prectena — tdaje se lisi) o tom,
Ze po oliznuti kokainu v prasku znecitlivi jazyk [4]. Obé ndhody se Stastné
sesly a Koller se rozhodl ihned tento objev ovéfit. Rozpustil kokain ve vodé
a aplikoval na oko nejprve Zabé, pak krélikovi, psovi a posléze i sobé. Vzdy
dosahl znecitlivéni. Koller spéchal, aby svij objev mohl rychle publikovat.
Prvou operaci katarakty v lokaInim znecitliveni kokainem proved| Koller jiz
11. Zaf 1884 a svoji zpravu o své metode anestezie hned pfihlasil na mezi-
narodni kongres Némecké oftalmologické spolecnosti, ktery se konal uz
za Ctyfidny 15.a 16.74f1 [4, 5, 7] v Heidelbergu. Protoze si z finan¢nich a ani
¢asovych dlvodd nemohl dovolit pfednést svij objev osobné, pozadal o to
Dr. Josefa Brettauera, oftalmologa z Terstu, ktery se ve Videriské nemocnici
cestou na kongres vice méné nahodou zastavil. Spéchal opravdu proto,
,aby sizachoval prioritu objevu” [5]. Po prezentaci Kollerova pfispévku pfisla
7adost z auditoria o demonstraci, kterou mistni oftalmologové zaridili.
Druhy den byla na kongresu provedena prvn{ vefejnd operace oka
v topické kokainové anestezii, kterd vyvolala mezi pfitomnymi nadsentf
[5]. Zatimco zpréva o celkové anestezii putovala v r. 1846 z Ameriky do
Evropy, zprava o objevu mistn{ anestezie putovala v r. 1884 opacné
z Evropy do Ameriky. Prezident Americké oftalmologické spole¢nosti
Dr. Henry Noyes, ktery patfil mezi U¢astniky kongresu, totiz poslal zpravu
o kokainové anestezii do Ameriky, kde byla publikovédna v New York
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Medical Record 11. fijna. Koller osobné objev pfednesl az 17. 10. 1884
na kongresu Videnské Iékarské spole¢nosti [5].

Pres slavu, kterou mu objev prinesl, musel Koller Vider opustit kv{li
svému zidovskému plvodu a pravdépodobné i vznétlivé povaze. Koller
pres Holandsko, Francii, Némecko a Anglii nakonec pfresidlil do USA.
Publikoval nékolik rukopist o svém objevu, ale dalsimu rozvoji mistni
anestezie se nevénoval. Ziskal nékolik ocenéni narodnich oftalmolo-
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gickych spole¢nosti jak za oftalmologii, tak i za svUj objev. Evropska
spole¢nost regiondlni anestezie jeho cenu udéluje osobnostem, které
se celoZivotni praci zaslouZily o rozvoj mistni anestezie a Ié¢by bolesti
[7, 8], ale v Cechach dlouho pfipominan nebyl. AZ 2. 12. 2012 mu byla
odhalena z iniciativy Dr. Gimunové ze sekce historie oboru CSARIM
pamétn{ deska. Nachazi se na domé ¢&. p. 82 v ul. Americké armady
v rodné Susici [7].
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